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TONG QUAN TINH HINH DICH BENH
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« S0 ca bénh xuat hién ngay cang nhiéu
XAy ra tai nhiéu dia phwong khap ca nwéc
« Bénh truyén nhiém nhom A, yéu cau phai cach
ly bénh nhan
« Trang thiét bj va nhan Iwc y té phan bo khéng
ddng déu, cac ki thuat cao can thiét dé diéu tri
cho bénh nhan nang chi tap trung tai mét vai
dia diém
B& Y Té Viét Nam. Trang tin vé dich bénh viém dwéong hé hap cap COVID-19.
hitps://ncov.moh.gov.vn. Truy cép ngay 4/6/2021



https://ncov.moh.gov.vn/

3 TINH HUONG CAN VAN CHUYEN BENH NHAN

Van chuyén tir nha dén
khu cach ly tap trung

Van chuyén lién vién




VI SAO VAN CHUYEN BENH LA QUAN TRONG

» \Van chuyén bé&nh 1a mdt yéu cau can thiét trong diéu tri
» Chuyén bé&nh nhan dén cac khu cach ly
« Chuyén bénh nhan dén khu vwec dap rng yéu cau trong diéu tri bénh nang

» C6 nhiéu nguy co khdng an toan cho :

« Can c6 cac can thiép chuyén sau :  Nguy co bj lay nhiém
oxy liéu phap, th& may, ECMO * Qua tai khi phai van chuyén dwdng
« Can hé théng theo dbi dai

« Bién c6 khéng mong mudn khac

CAN CO QUY TRINH CHUYEN BENH BE DPAM BAO AN TOAN




YEU TO CAN THIET BE VAN CHUYEN AN TOAN

* Yé&u cau cla van chuyén bénh nhan COVID Ia dam bao an toan cho
ngwoi bénh va tranh lay nhiém cho nhan vién y té

P& dat dwoc yéu cau chuyén vién an toan, cac yéu té anh hwdng bao
gom:
 Nhan sw dwoc dao tao bai ban
« CO protocol van chuyén duwoc thong nhat trudc
« CO day du phwong tién van chuyén thich hop
 Thoi diém va thdi gian van chuyén phu hop

Eiding H, Kongsgaard UE, Braarud A (2019) Interhospital transport of criti- cally ill patients: experiences and challenges, a qualitative study.
Scand J Trauma Resusc Emerg Med 27:27



(") PROTOCOL CHO VAN CHUYEN

» Xay dwng protocol van chuyén cu
thé cho bénh vién va cac khoa
phong cung thwc hién

» Kiém tra chi dinh chuyén vién
« K& hoach van chuyén

» VVan chuyén _ .
* Pao tao cho nhan vién y té
SR chuyén bénh nam céac yéu to

* Ghichephoso trong protocol gilp ting tinh nhét
* Vé sinh khtr khuan phwong tién quan, dam bao hiéu qua céng

» Theo déi nhdm van chuyén viéc

* Ban giao bénh nhan




-3 1. KIEM TRA CHI BINH CHUYEN BENH

» P6i v&i bénh truyén nhiém nhom A, can tuan theo cac quy tac diéu tri
tai cho

» Chuyén bénh chi khi that can thiét
» Chi dinh van chuyén bé&nh nhan COVID-19:

Van chuyén nguoi nghi mac COVID-19 tir nha dén khu cach ly
Van chuyén nguw®i mac CQVID-19 tr khu cach ly dén bénh vién
Van chuyén nguwoi bénh dén cac khoa phong khac nhau trong bénh
Vién

« Khu nhe sang nang, di chup phim CT,...
Van chuyén nguoi l?énh‘tUJ bénh vién nay dén bénh vién khac
« Chuyén l&n tuyén diéu tri cao hon




) 2. LEN KE HOACH VAN CHUYEN

» Chuén bi ddi ngl van chuyén va quy trinh
» Phwong tién van chuyén

« Chuén bj thiét bi y té; phwong tién phong hd ca nhan

» Quy dinh va thdng nhat tuyén dwdng van chuyén bénh

« HOi chan, bao céo tinh trang bénh v&i co s& y té tiép nhan
» Trinh qua co’ quan c6 tham quyén

* ThOong bao v&i nhan nhan, bénh nhan



) DANH GIA AN TOAN CHUYEN BENH

* Ngwoi bénh dwoc van Chuyén cO6 ° Bénh nhan dwoc kham va danh gia :

thé cé cac van dé nang can x » Tinh trang bénh hién tai
tri « Néu tinh trang suy hé hap tién trién,
> > R A L X 3 xét dat nbi khi quan trwéc khi
 Dam bao on dinh h6 hap, tuan chuyén ' :
hoan trwdc khi chuyen - Hb tro tudn hoan (bu dich, van
o W £ mach) day du trwdc khi van chuyén
‘/ satery & i‘? y . . A R
%’5—'- » Dy tru dwgrc thoi gian van chuyen
@@ Y 4 ngwoi bénh va cac bién co co6 thé

& T Xay ra



(") DANH GIA AN TOAN CHUYEN BENH

* Bénh nhan COVID-19, thé oxy
mask, SpO2 dudi 90%

» Chuyén vién ?




NHAN SU VAN CHUYEN

Poi ngii van chuyén ndi vién: yéu cau toi thieu
1 diéu dwéng

1 diéu dwéng

Khu diéu tri

Pon vj tiép nhan -

Bénh nhe-trung binh

1 bac si

) Can lam sang
1-2 dieu dwéng

(VD: Chup CT)

« Van chuyén bénh nhén
nédng cén cé toi thiéu
mot bac st Khu diéu tri

« St dung nhén s téi Bénh nang
thiéu dé giam khoi
lrong cbng viéc

. 1 bac si

1-2 diéu dwdng

So dd van chuyén va nhan sy van chuyén, thiét 1ap tai bénh vién Pa khoa Quang Nam, dot bung phat dich thir 2, 2020



NOi vién

» Giwdng bénh/bang ca doi voi
bénh nang/khbéng di lai dwoc

Lién vién

- Bang ca van chuyén

« Xe cap clru

Phuwong tién str dung trong khu vire nhiém khéng

duwoc dwa sang cac khu vuc khac
Khtr khuan phuwong tién sau moi lan van chuyén




) THIET BI Y TE KHI VAN CHUYEN

Tinh hudng bat ngd ludn c6 thé xay ra khi van chuyén
Phuc vu cho viéc theo déi/chan doan/diéu trj va can thiép cap ctru
* Phwong tién theo doi
* Theo doi mach/dién tim lién tuc, Sp0O2, huyét ap
« Phuwong tién ho tro hd hap va duwdng thé
* hé thong/binh cung cap 6 xy

« Thiét bi th& 6 xy (gong mi, mask thdng thwdng, mask cé tui dw trir), bong, mat
na, va dung cu dat dng ndi khi quan phu hop cac Itra tudi

« Hop thudc cap clru



\ie'W THIET Bl Y TE KHI VAN CHUYEN

Tinh hudng bat ngd ludn co thé xay ra khi van chuyén
Phuc vu cho viéc theo déi/chan doan/diéu tri va can thiép cap ctru

Phwong tién theo di Dung cu va thiét bi Hoép thudc cap ciu

«  Monitor Dung cu cung cap oxy « Thudc can cho céac
« May do huyét ap May thé nhu cau cap ctru:
« May SpO2 cam tay Dung cu can thiép ngwng tim ngwng thé,

dwong thé cap ciu cap clru phan vé, an

Dung cu dwdng truyén than

tinh mach



THUOC VA Y CU KHI VAN CHUYEN

Danh muc thudc dung cho van chuyén bénh nhan (tham khao)

Dich truyén

NaCl 0,9% 500mL
Glucose 30% 500mL
Lactate 500mL
Thuoc Vién
Adalate 10mg
Captoril 25mg
Amlor

Thuoc ddc nghién
Morphine 10mg
Fentanyl 10mg
Paciflam 5mg

01 chai
01 chai
01 chai

05 vién
05 vién
05 vién

02 6ng
02 6ng
05 6ng

Thuéc 6ng

Adrenaline 1mg 20 6ng
Dopamine 200mg 5 6ng
Noradrenaline 1mg 10 6ng
Nwde cat 5mL 10 bng

Hydrocortisone 100mg 02 lo
Ventolin Spray 01 tube
Lidocain 2% 20mL 02 lo

Thuoc thiét yéu bénh nhan dang dung

* Dy tru cac loai thudc thiét yéu can dung
VD: Noradrenaline 8mg/50mL; 20 mL/h; th&i gian van
chuyén 3 gi&» => can 60 mL. Mang thém 02 liéu



THUOC VA Y CU KHI VAN CHUYEN

Danh muc y cu dung cho van chuyén bénh nhan (tham khao)

Péen NKQ

Bong mask giup the

Mandrain 01
NKQs67,7,5va8
Kim pha thuoc
Kim luon

D&y dich truyén
Ong tiém 5, 10mL
Gant tay sach
Bang keo

Mask giay

Ong hat dam

01 bd
01 cai
01 cai
03 cai
10 cay
02 cay
02 soi
20 6ng
20 gap
01 cudn
05 cai
10 6ng

Ong oxy catheter
Alcohol pad
Gant hat dam
Cannula

May do SpO2
Kéo

Kelly

May do HA

Ong nghe

Ong cho an 60mL
Mayor

02 6ng
20 miéng
10 cai
01 cai
01 cai
01 cai
01 cai
01 cai
01 cai
01 cai
02 cai



)y NGUON OXY

Van chuyén bénh nhan can ho tro oxy

« Ngudn oxy
- Thé tich oxy binh = thé tich binh (lit) x Ap
suat hién tai (Bar)
« 1 Bar = 14,5 PS| = 1,02 kgf/cm3
* Thoi gian str dung binh (theo Iwu lwgng oxy)
= Thée tich oxy binh / Lwu lwgng st dung

» Vi du: binh 8 lit v&i ap suat hién tai 150 Bar,
thé tich oxy binh = 1200 lit

« Dung oxy v&i lwu lwong 5 lit/phat, thoi gian

woe tinh = 1200/5 = 240 phut |

- May thé c6 bd tron oxy tiet kiém hon _HOXIE.COM
dung ngudn oxy roi (qua filter)




NGUON OXY

 Tinh toan oxy cho may tho phurc
tap hon

Nguon oxy vao

« May c6 ngudn oxy vao thwéng
rat khé tién doan
» C6 thé cho chay thir v&i phdi nhan
tao dé woce tinh tieu thu oxy theo
thot gian

Noi day oxy vao HME filter

» May khéng cé ngudn oxy vao, cd
thé day dan oxy vao HME filter




Phwong tién phong ho cho NVYT

 Nhan vién van chuyén mac dd
phong hé cap 3 tré 1én theo tiéu
chuancuaBo Y Té

« \Van chuyén lién vién: luén cé do
phong ho dy tru trén xe. TOi thieu
bang sO lwong nhan vién di cung

« M6t s6 noi ap dung, nhwng khdng
can thiét




' PHUONG TIEN PHONG HO

Phwong tién phong h cho bénh nhan
gr?::;'tn:fofﬁfer }F ilter frame

* Bénh nhan th& khi tréi/oxy canula: medium <
« Mang khau trang y té
* Bénh nhan thd NIV hay bép bong/thd
may qua ndi khi quan
« Ludn gan dau loc chuan HEPA (high-

efficiency particulate absorbing) trén dwdong
khi thé ra

o

Aluminium
separator

/;
AVNISSIINNSSNNNINS L )



Nhiéu loai buéng phong hé chuyén dung duoc thiét ké dé van chuyén bénh nhén voi cw ly xa, van
chuyén bang cac phwong tién chuyén dung nhw may bay, trurc thang...



PHUONG TIEN PHONG HO




) THONG BAO VOI CO SO SE TIEP NHAN

« HOi chan, bao céo tinh trang bénh v&i co s& y té tiép nhan

* Ho tén nguwdi bénh; Nam sinh; Ma so

» Tién st phoi nhiém bé&nh nhan, théng tin dich té,

« Tién can/bénh ly nén

» Chan doan hién tai

« C4c triéu chirng va dau hién hién tai, phan loai thé 1am sang

« K&t qua xét nghidm COVID-19 (néu co) va cac xét nghiém bd sung
khac.



) TIEN HANH VAN CHUYEN

- Pi dung lan dwdng, tuyén dwong da dinh truwdce
» Lién tuc kiém tra cac phwong tién theo doi
» P4 v&i xe cap cru van chuyén bénh

» Théng gid cla xe & ca hai khoang nén & ché dd khdng dung lai (non-
recirculated mode)

 Néu phai st dung xe c6 khoang lai va khoang ch® bénh nhan thdong
nhau, m& cac 16 théng hoi bén ngoai trong khu vire nguoi lai va bat
quat thong gi6 xa phia sau Ién mirc cao nhat dé tao chénh ap lwc am



CAC VAN DBE KHI VAN CHUYEN BENH NANG

O bénh nhan nang, cé thé can thuc hién nhiéu can thiép trong lic van chuyén
Nhiéu nhat I1a diéu chinh may thé, tiép theo la cac bién phap 6n dinh huyét déng

» Dan co dwoc dung nhiéu, muc dich tranh bién co thd chong may va bién cb dwdng

thé, gidm nguy co lay nhiém

Thé may 224/250 bénh nhan
42,4%
83,5%
66,9%

Diéu chinh may thé
Dung dan co

Thay doi van mach (téng hoac
giam lieu, dung thém van mach
mao'i)

Table 3. Ventilator Settings and Interventions.

Ventilator parameter or Prior to During P
respiratory intervention transport transport  value

Mode of mechanical
ventilation (n, %)

Volume assist-control 195 (87.1) 196 (87.5) .89
Pressure assist-control 27 (12.0) 28 (12.5) J7
Airway pressure release 2 (0.8) 0 .32
ventilation
Ventilator settings

(median, IQR)

Tidal volume 400 (370-450) 402 (376-441) .15
Respiratory rate 22 (18-26) 24 (18-30) 2
PEEP 10 (8-15) 12 (8-15) 33
FiO2 70 (50-100) 80 (50-100) .87

Frakes MA, Richards JB, Cocchi MN, et al. Critical Care Transport of Patients With COVID-19. Journal of Intensive Care Medicine. 2021;36(6):704-710.



\2% S cO KHI VAN CHUYEN

1947

*Ghi chép va béo céo céac sw cb trong qué trinh van chuyén

Ekip tién hanh
, Xt tri tai cho
Suw Co
Danh gia sau xu tri Dén noi gan nhét

N&i vién c6 thé xi tri tiép

Khéng

* ] TR 4 ~ I{ 7
i Qi xun nh n .
Goi giup d& xung qua éu co an toan

Ngoai vién Ghe lai
trung tamy té
*Bao cao true 1anh dao/khoa gan nhat

C6 ké hoach diéu huéng van chuyén



) BAN GIAO BENH NHAN

« Tai noi dén

» Phwong tién van chuyén di theo huwdng phan ludng da dwoc chi dan.
» Di chuyén bénh nhan theo huwdng dan cua co s& y té tiép nhan.

* NOI dung ban giao

 Ban giao bénh nhan theo trinh t: xac dinh dung danh tinh, thong tin

lién lac, sinh hiéu, triéu chirng hién tai, cac diéu tri da thwc hién va dap
ng.

- Ban giao ho so, cac xét nghiém lién quan, giay to tw trang clia bénh
nhan néu co



")) GHI CHEP HO SO

» Thao dé phong ho va rlra tay

 Nhan vién y té chuyén vién thwc hién viéc ghi chép ho so.

» Ghi chép dién tién bénh — céc can thiép trén bénh nhan (néu cd) trong
qua trinh van chuyén, theo dung trinh tw thdi gian.

« Ghi chép gi® bat dau-két thac van chuyén, gi®» bat dau-két thic ban
giao.

» HO so cling can ghi danh sach cac nhan vién y té, tai xé va cac nhém

hé tro giao thdng (néu cd) tham gia trong qua trinh van chuyén va muc
do tiép xuc clia ho v&i bénh nhan.



) VE SINH KHU KHUAN PHU'ONG TIEN

« Sau khi dwa bénh nhan ra khoi xe

» P& m& clra hdng va clra khoang cabin, tao diéu kién thay méi khéng
khi trong xe.

» Th&i gian can dé ban giao bénh nhan va hoan tat ghi chép, khoang 30
phut, cho phép du thay méi toan bd khi trong xe.

» Kh&r nhiém phuwong tién van chuyén nén duwoc thwc hién ngay tai co
s& y té chuyén dén.



) GIAM SAT VAN CHUYEN

* POi ngl lanh dao/ trwc khoa chiu trach nhiém giam sat van chuyén
» Lap danh sach ddi van chuyén

» Néu trong qua trinh van chuyén ca nghllco thé/mac COVID-19 cé xay
ra phoi nhiém khéng dwoc bao vé (khdng mang day du dé phong ho
nhw khuyen cao), thanh vién doi van Chuyen phai bao cao co quan,

nguwdi giam sat hodc don vi kiém soat nhiém khuan dé dwoc huong
dan.

» Thanh vién déi van chuyén tw theo déi sot hoac cac triéu chwng ho

hap (ho, khé tho, dau hong) Néu cé triéu Chwng bao ngay voi lanh
dao/trwc khoa dé cd bién phap xu tri



VAN CHUYEN BANG MAY BAY

Keep 2m distance PPE* A « X . ’ 4 . ~ ~
oo * PhO bién tai cac quoc gia chau Au
Suspected Standard Care +  Gloves -
COVID-197? L ) »  Minimum FFP-2 mask

f ~ .= 1 < Pa sd bénh nhan (>70%) can cac can

¢ Surgical face mask for

Life-threatening If possible, handover

S e | thigp dwong thé, dwong truyén tinh

Air transport \

Patient intubated

r
[ Put on appropriate PPE* ] + Proper tube fixation m aCh y th u 6C . m

; Ground ';’i'leoii fC:lcecrr:v:SkPPE
e > QORI P |« 5% bénh nhan can thiép ECMO trong
g qua trinh van chuyén

Ground transport
with HEMS-physician attendance

\8 4

* 16% st dung céc 16ng chong NK

» Tai VN: it phd bién, phwong tién
dworng bd van duwoc wa chudng hon

Hilbert-Carius P, Braun J, Abu-Zidan F, et al. Pre-hospital care & interfacility transport of 385 COVID-

19 emergency patients: an air ambulance perspective. Scand J Trauma Resusc Emerg Med.
2020;28(1):94.




) TOM LAl

» \Van chuyén bé&nh nhan khi that can thiét
« Pam bdo an toan cho nguwdi bénh trwdc va trong van chuyén

» Phong tranh lay nhiém: PPE + N95 cho NVYT, bo loc dwérng thé va
khau trang cho ngw®i bénh ; khir khuan sau van chuyén

» Lén ké hoach van chuyén day du, chi tiét
» Ban giao nguwdi bénh, ghi chép hd so day du



TRAN TRONG CAM ON




