May cat bao quy dau Surkon Giai phap tién
tién cho cat bao quy dau

Cat bao da quy dau la phau thuat y khoa cap thiét, mang lai nhiéu tac dung cho tinh mang nam. Tuy
nhién, giai phap truyén théng tiém &n nhiéu han ché. Nham khac phuc céc han ché nay, méy cat bao
da quy dau Surkon tung dwoc phat minh, danh ddu mot budc tién madi trong y khoa bénh nam khoa.
Theo théong ké, ty 1& st dung mdy Surkon hdm cang tang, tré nén giadi phap céat bao da quy dau pho
bién nhét Thuc té hién nay.

bai van sé dua ra cac thong tin vé mdy cat bao da quy dau Surkon ciling nhw cac thong tin su lién
quan. Hi vong bai van sé chia sé cac thong tin cap thiét cho ban doc nhé!

tong quan vé cat bao da quy dau

da bao quy dau la mot cho da mong, co gidn bao pha phan dau (quy dau) ctia duwong véat tai nam. N6
thi c6 téc dung bao vé dau "cau bé" d bui ban, vi rut cling nhw cdc nguyén nhan dan dén hai khong
giong tir moi truomg phia ngoai.

cat bao da quy dau la mot phau thuat nham khir cho da thira (bao quy dau) bao boc dau "cau bé".
Quy trinh nay cé nguy co duoc lam cho ca tré nho cling nhw nguoi 1on. Cat bao da quy dau la mot
chon loc ca nhan. Tuy nhién, né tuyét nhién dwoc khuyén khich cho:

e nam cé nguy co 16n bi bénh 1ay nhiém qua nhiing con dudng tinh duc, chdng han nhw cac co
thé giao hop tinh duc khong st dung bao cao su hoac giau nguoi nit.

nam thi c6 hep bao quy dau hoac 16n, khién viéc vé sinh trd nén kho khan.

nam thi c6 tién st viém dau "céu bé" hodc viém bao da quy dau.

Tré so sinh sinh ra v6i bi dai bao quy dau hoac hep.

Bai viét chia sé: phong kham tw nhén c6 gia phai chang

Bai viét chia sé: dia chi khdm nam khoa uy tin & ha ndi c6 gia phai chang

Bai viét chia sé: bénh vién chira yéu sinh 1y c¢6 gia phai chang

Bai viét chia sé: chita bénh xuéat tinh sém & dau

Bai viét chia sé: cat bao quy dau & bénh vién nao ha noi c6 gia phai chang

Bai viét chia sé: phi cat bao quy dau c6 gia phai chang

Bai viét chia sé: bénh tri chita & dau tot nhat cé gid phai chdng

Bai viét chia sé: phau thuéat tri bao nhiéu tién cé gid phai chdng

Bai viét chia sé: di kham phu khoa c6 gia phai chdng

Bai viét chia sé: pha thai an toan nhét cé gia phai chang

Bai viét chia sé: chi phi nao hut thai c6 gia phai chang

Bai viét chia sé: pha thai o dau an toan c6 gia phai chang
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Bai viét chia sé: khdm sui mao ga & ha noi cé gia phai chang

Bai viét chia sé: xét nghiém sui mao ga hét bao nhiéu tién cé giad phai chang

Bai viét chia sé: bénh lau kham & déu c6 gia phai chang

Bai viét chia sé: bénh vién chira hoi ndch cé gia phai chdng

Bai viét chia sé: cach tri hoi nach tan goc c6 gia phai chang

tac dung viéc cat bao da quy dau

viéc cat bao da quy dau mang lai nhiéu téac dung cho tinh mang sinh san ciing nhw tinh mang Nhin
chung ctia nam, bao gom:

e gidm nguy co mac cac binh Iy lay nhiém qua nhiing con duong tinh duc (STIs): cat bao da quy
dau c6 nguy co gitp cho gidm nguy co mac cac binh ly 1y nhiém qua nhiing con dwong tinh
duc vi du HIV, herpes, HPV ciing nhu giang mai. Theo Trung tdm tw chu ciing nhw ngan nglra
Dich binh Iy Hoa Ky (CDC), cat bao da quy dau c6 nguy co giam nguy co mac HIV qua nhiing
con duong tinh duc dén 60% ciing nhw nguy co mac HPV qua nhiing con duong sinh san dén
30%.

e gidm nguy co ung thw dwong vat: Theo CDC, nam khong cat bao da quy dau cé nguy co mac
ung thu duong vat 16n gap 6 1an so véi nam tung cat bao da quy dau.

e gidm nguy co ung thw ¢6 da con tai ban tinh: Theo CDC, nam khéng cét bao da quy dau c6
nguy co lam cho tang nguy co ung thw ¢6 da con tai nguoi nit phu nit vao 2 lan.

« dé dang vé sinh dwong vat hon: cat bao da quy dau gitp cho dé dang vé sinh duong vét hon,
gitip cho gidm nguy co viém nhiém.

e ¢ nguy co lam cho tang cuc khodi tinh duc: cac thong ké cho rang cat bao da quy dau c6 nguy
co lam cho tang cuc khodi tinh duc cho nam.

e téc dung cho tré so sinh: cat bao da quy dau cho tré so sinh ¢6 nguy co giup cho giam nguy co
mac céc binh ly viém nhiém duong tiét niéu cling nhw viém bao da quy dau tai tré. Ngoai ra,
cat bao da quy dau con giup cho gidm nguy co mat mang do viém nhiém tai tré so sinh, dac
biét la tai cac tré dé non hodc khong du can.

cat bao da quy dau la moét phau thuéat y khoa an toan, hitu hiéu. Tuy nhién, vi du véi bat ¢t phau
thuét nao, cling thi ¢ céc rii ro bé, bao gom xuat huyét, viém nhiém cling nhw seo. Can phai van
dung y kién bac si chuyén khoa dé dwoc giai dap cu thé vé viéc cét bao da quy dau ciing nhw xem né
thi c6 khoa hoc véi ban hoac khong.

May cat bao da quy dau Surkon la gi?

May cat bao da quy dau Surkon la mét dung cu y khoa st dung mét lan duoc st dung dé lam cat bao
da quy dau. N6 bao gom mot kep nhua thi c6 cdc vong kep bé dé€ duy tri da bao quy dau tai ché. Tiép
do6, mot con dao duoc st dung dé cat bao da quy dau qua céc vong kep. Dung cu Surkon xem la an
toan, hitu hiéu, cling nhw né tung dwoc st dung thanh qua trong hang triéu phau thuat cat bao da
quy dau.

Nhin chung, qué trinh phuc hoi sau lic cat bao da quy dau bang mdy Surkon xay ra nhanh chéng
cling nhu thuén tién. Dudi day la cdc méc thoi diém cap thiét trong qué trinh phuc héi:

e mot - 2 hom dau tién: VEt cat c6 nguy co sung phinh, bam tim cling nhw xuat huyét nhe. Ban c6
nguy co cam thay khé chiu hoac dau nhtrc nhe tai chd dwong vat. Can phai chuom dé lanh dé


https://bvdkht.vn/feedback/1870/?kham-chua-sui-mao-ga-o-dau.html
https://bvdkht.vn/feedback/1870/?chi-phi-chua-sui-mao-ga.html
https://bvdkht.vn/feedback/1870/?kham-chua-benh-lau-o-dau.html
https://bvdkht.vn/feedback/1870/?dia-chi-chua-hoi-nach.html
https://bvdkht.vn/feedback/1870/?cach-chua-hoi-nach-6789.html

gidm sung cam giac dau. Vé sinh dwong vat bang nuwdc am cling nhw xa dé phong nhe 2 - 3 lan
moi ngay. Han ché giao hop tinh duc trong giai doan nay.

e 3 - 7 ngay sau: sung phinh cling nhw bam tim sé dan han ché. Vét cat c6 nguy co bat dau déng
may. Tiép tuc vé sinh duong vat hang ngay, Ngoai ra han ché giao hop tinh duc.

e mot - 2 tuan sau: V&t cat sé lanh tan goc. Ban cé nguy co bat dau hoat dong tinh duc trd lai.
Tuy nhién, can phai st dung bao 16n su dé gitt gin an toan cling nhw ngan ngira 1ay nhiém qua
nhiing con duong tinh duc.

tung co thé thi c¢é co dia khong giéng nhau, Bdi vi thé, thoi diém phuc hoi ¢é nguy co thay doi. Hay
tuan theo chat ché cac chi dinh phuc vu sau phau thuat cta bac si chuyén khoa dé giir gin vét thuong
mau lanh cling nhw han ché hiu qua. Néu ban bat gap bat ¢t ddu hiéu nhéan biét that thuong nao vi
du sung phinh dit doi, xudt huyét nhiéu, chay mu, sét,... Hay goi dién tic thi voi bac si chuyén khoa
dé duoc xét nghiém ciing nhu chita sém.

thé manh ciing nhw nhuoc diém ctia may cat bao da quy dau
Surkon

Méy cat bao da quy dau Surkon la dung cu st dung ki thuét tién tién dé lam cat bao da quy dau nam
mot giai phap an toan, chinh xéc cling nhw it xam lan. So véi gidi phép cat bao da quy dau truyén
thong, may Surkon mang lai nhiéu thé manh wu viét, tuy nhién cling thi cé cac han ché can phai luu
y.

thé manh

o {t cAm gidc dau cing nhw xudt méu: May Surkon st dung phuong thiic hoat dong cét cling nhw
khau bang kim bam tw dong, gitp cho han ché tdi da cam gidc dau don, xuat huyét trong qué
trinh lam.

 nhanh chéng cling nhw cha yéu xac: quy trinh cat bao da quy dau bang may Surkon chi bién
mat tam khoang 15 - 20 phut, nhanh hon nhiéu so véi giai phap truyén thong. Nho qué trinh
gitp sttc cia may moc, thao téc cat bao da quy dau xay ra chinh xé4c ciing nhu gitt gin dic diém
thdm Hoa Ky 16m.

» Han néu chimg: Nho thoi diém lam nhanh, it xudt huyét cling nhw it xam 14n, giai phap cat bao
da quy dau bang may Surkon gitp cho han ché nguy co xay ra cac hdu qua sau phau thuét vi
du viém nhiém, sung phinh, co rat da bao quy dau,...

o Tham Hoa Ky cao: V&t cat sau lic st dung may Surkon thuong bé, gon ciing nhw ngay 1ap tic
dep, it dé lai seo 16i 16m.

e phuc hoi nhanh chéng: Nho it xam 1an, nguoi bi bénh c¢é nguy co phuc hoi nhanh chdng sau lic
cat bao da quy dau bang may Surkon cling nhw ¢6 nguy co tai phat sinh hoat thuong thi chi sau
vai hom.

nhuoc diém

e gia thanh cao: So vdi giai phéap cat bao da quy dau truyén théng, gia thanh st dung may
Surkon cao hon do dung cu chi st dung mot 1an cho tung nguoi bi bénh.

 khong khoa hoc véi tré em: May Surkon hién chi thi c6 kich c& cho nguoi 16n, Bdi vi thé khong
khoa hoc dé st dung cho tré nho.

o d0i hoi ky thuét cao: cat bao da quy dau bang mday Surkon doi héi bac si chuyén khoa can phai
thi cd trinh d6 ki thuét 16m, duoc tu dudng bai ban dé sit dung may mdc mot gidi phap chinh
xac cling nhu an toan.

M4y cat bao da quy dau Surkon la mot chon loc t6t nhat cho cac nam muén cat bao da quy dau



nhanh chéng, dé dang, it cdm giac dau cling nhw mudén thi cé mot vét cat tham Hoa Ky. Tuy nhién,
diéu cap thiét 1a can phai trao d6i véi bac si chuyén khoa dé xem liéu dung cu Surkon thi ¢4 khoa
hoc v6i ban hoac khong.

cac diéu luu v luc sir dung may cat bao da quy dau Surkon
Truodc ldc lam

« van dung y kién béc si: Diéu cap thiét 1a ban can phai van dung vy kién béc si chuyén khoa dé
duoc giai dap cu thé vé viéc cat bao da quy dau bang may Surkon. Béc si chuyén khoa sé nhan
xét hién twong tinh mang cua ban ciing nhw xac dinh xem giai phap nay thi c6 khoa hoc hodc
khong.

» Thong béo cho béc si chuyén khoa vé tién st binh ly 1y: Ban can phai thong bao cho béc si
chuyén khoa vé moi cac tién st chimg bénh cta ban, bao gom di ing thudc, binh 1y tim mach,
thay d6i déng huyét,...

e han ché giao hop tinh duc trong 7 ngay trudc lic thuc hién: viéc giao hop tinh duc ¢é nguy co
lam cho tdng nguy co xuat huyét trong qua trinh cat bao da quy dau.

« han ché st dung cac chat kich thich: Ban khong nén st dung céc chat kich thich vi du ruou
bia, thuéc 14 cling nhw ma tdy toi thiéu 24 gi¢ trude lac lam.

e Cao 16ng chd kin: Ban can phai cao 16ng chd kin mot - 2 hom trudc lic lam dé gitt gin vé sinh
cling nhu thuén tién cho thao tac ctia bac si chuyén khoa.

trong qua trinh lam

e bac si chuyén khoa sé lam dan dén té tai chd: Thudc dan dén té sé duoc tiém vao duong vat dé
han ché cam giac dau dén trong quéa trinh lam.

e qua trinh cat bao da quy dau bang méy Surkon: thuong chi bién mat tam khoang 5 - 7 phit.
Béc si chuyén khoa sé st dung may Surkon dé kep chat da bao quy dau cling nhw cat di ché da
thira.

 Ban c6 nguy co cam thdy cac kho chiu nhe trong qua trinh lam. Tuy nhién, cam giac nay sé
nhanh chong qua di.

sau luc lam

e can phai tuan theo chat ché céc chi dinh ctia bac si chuyén khoa sau phau thuét dé gitt gin vét
thuong mau lanh cling nhw han ché hau qua.

e Ban can phai st dung thuéc khang sinh theo chi dan clia bac si chuyén khoa dé giip cho ngan
nglra viém nhiém.

« han ché giao hop tinh duc trong 4 - 6 tuan sau luc lam. Viéc giao hop tinh duc sém cé nguy co
lam cho ton thuong vét thuong ciing nhw dan dén hau qua.

e vé sinh duong vat hang ngay bang nuéc am cling nhw xa dé phong nhe 2 - 3 1an mai ngay.

« han ché mac quan chip bo sat, can phai mac quan chip da dang, thoang mat dé gilr gin vét
thuwong duoc thong thoéng.

o theo déi vét thwong dé€ nhéan biét sém cac dau hiéu nhéan biét that thuong vi du sung tdy, xuat
huyét, mq,...

o Téi kham theo lich hen véi béc si chuyén khoa dé xét nghiém hién twong vét thwong ciing nhw
gilt gin qua trinh phuc hoi xay ra su6n sé.

cat bao da quy dau la phau thuat dé dang tuy nhién mang lai nhiéu tac dung cho tinh mang nam.
Chon loc may cat bao da quy dau Surkon sé giip cho ban trai qua qué trinh cat bao da quy dau mot
giai phap nhanh chdng, an toan ciing nhw thdm Hoa Ky nhat. Hay dén céc phong khdm chuyén khoa
chét luong dé duoc lam phau thuat do hé théng bac si chuyén khoa trinh d6 ki thuét 16m ciing nhuw



giau kinh nghiém.



