TIEP CAN CHAY DICH TAI - H04

1 MUC TIEU BAI GIANG

Hiéu dugc cac nguyén nhan va triéu chimg va chan doan nguyén nhan cta chay
dich tai.
Biét dugc cac phuong phap di€u tri va du phong mot s6 bénh gay chay dich tai.

2 NOI DUNG BAI GIANG

2.1

Dich té

2.1.1 Tan suat:

Viém tai giita cap tinh (AOM): La nguy€n nhan pho bién nhét gay chay dich tai
& tré em. Ty 16 mic AOM cao nhat ¢ do tu01 6-24 thang, v6i khoang 80% tré
em s& bi AOM it nhat mot lan trude khi 3 tu01

Viém tai gitta thanh dich (OME): Ciing rat pho bién & tré em, véi ty 1& mic
khoang 20-30% & d¢ tudi 2-5 tudi.

Viém tai ngoai (OE): OE thuong gap & nguoi 16n, dac biét 1a nhiing nguoi boi
16i thuong xuyén. Ty 1é mac OE c6 thé ting 1én trong mua he.

Viém tai gitra man tinh (COM): COM thuong gip ¢ nhimg ngudi co tién st
AOM hoic OME, va c6 thé dan dén chay dich tai kéo dai.

2.1.2 Céc yéu tb nguy co:

Tuobi tac: Tré em dudi 2 tudi c6 nguy co cao bi AOM va OME hon.

Gioi tinh: Nam gidi c6 nguy co cao bi OE hon nir gidi.

Moi trudng: Tré em séng trong moi trudng 6 nhiém, khoi thude 14, hoic di nha
tré thuong xuyén c6 nguy co cao bi AOM va OME hon.

Bénh ly nén: Tré em bi hoi chirng Down, ho ham éch, hoic suy giam mién dich
c6 nguy co cao bi AOM va OME hon.

Boi 16i: Boi 16i thuong xuyén 13 yéu t6 nguy co chinh gay OE.

2.1.3 Anh hwéng ciia bénh

2.2

Nghe kém: Chay dich tai c6 thé di kém nghe kém do tic nghén duong dan truyén
am thanh.

Phat trién ngdn ngir: Nghe kém c6 thé anh hudng dén sy phat trién ngon ngit &
tré em.

Hoc tap: Nghe kém c6 thé anh huong dén kha ning hoc tip cia tré em.

Chat lwong cudc song: Chay dich tai c6 thé giy kho chiu va anh huong dén chat
luong cude song.

Bénh sir va kham lam sang
Dic diém bénh sir can luu ¥ khi c6 ddu chig chay dich tai. Khi tiép nhan bénh

nhén c6 dau chung chay dich tai, viéc khai thac bénh st dong vai trdé quan trong trong



viéc dinh huong chan doén va diéu trj. Duéi day la mot s6 dic diém bénh s can luu
V.
2.2.1 Thoi gian xuit hién chz’ly dich:

- Cép tinh: Chay dich tai Xuat hién dot ngot, trong vong vai gio hodc vai ngay.
Goi y viém Ong tai ngoai cip tinh, viém tai giita cap tinh, chan thuong ving
xuong thai duong.

- Man tinh: Chay dich tai kéo dai trén 3 thang. Goi ¥ viém dng tai ngoai man tinh,
viém tai gitra man tinh, cholesteatoma.

2.2.2 Tinh chét chay dich:

2.2.2.1 Mau siic:

- Trong subt: Goi y viém tai giita thanh dich, viém ong tai ngoai do di trng.

- Vang nhat: Goi y viém tai gilta man tinh tiét nhay mu, viém Ong tai ngoai do
nam.

- Vang dic: Goi y viém tai giita man tinh mu, viém 6ng tai ngoai do vi khuan

- Xanh théi: Goi y viém tai gitra man tinh mu c6 cholesteatoma, viém ong tai
ngoai do vi khuan.

- Mau: Goi ¥ chin thuong ving xwong thai duong, u ving tai, viém tai giita man
tinh mu co6 cholesteatoma.

2.2.2.2  Mui:

- Théi: Goi y viém tai giita man tinh mu c6 cholesteatoma, viém 6ng tai ngoai do
vi khuan.

- Khong mui: Goi y viém tai gitta thanh dich, viém 6ng tai ngoai do di (mg, viém
6ng tai ngoai do nam.

2.2.2.3  D§ dic cia dich tiét:

- Loang: Goi y viém tai giita cp tinh, viém dng tai ngoai cap tinh.

- Dic: Goi y viém tai gitra man tinh, viém 6ng tai ngoai man tinh.

- Nhay: Goi y viém tai giira thanh dich, viém 6ng tai ngoai do di ung.

- Miu: Goi ¥ viém tai gitta man tinh mu, viém ong tai ngoai do vi khuén.

2.22.4  Luwong dich tiét.

- It : viém dng tai ngoai do di Gmg, viém Ong tai ngoai do nam.

- Nhiéu: Goi y viém tai gilta man tinh, viém tai gilta thanh dich c6 thing mang
nhi.

2.2.3 Tri¢u chirng kém theo:

- Nghe kem: Goi y viém tai gitra, viém dng tai ngoai, cholesteatoma.

- DPau tai: Goi y viém tai gilra, Vlem ong tai ngoai, cholesteatoma.

- U tai: Goi y viém tai giira, viém 6ng tai ngoai, cholesteatoma, bénh Méniére.
- Chong mat: Goi y viém tai gilra, cholesteatoma, bénh Méniére.

- Ngura tai: Goi y viém 6ng tai ngoai.
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- Sung vung tai: Goi ¥ viém 6ng tai ngoai, viém xuwong chiim.

- Sbt: Goi y viém tai giita cdp tinh, viém xuong chiim.

- Kho thé: Goi y viém tai gitra man tinh c6 cholesteatoma, viém xwong chiim.

- Kho nubt: Goi y viém tai giita man tinh c6 cholesteatoma, viém xuwong chiim.

- Mit thing bang: Goi ¥ viém tai gitta man tinh c6 cholesteatoma, bénh Méniére.

2.2.4 Bénh sir Tién cin

- Tién sir viém tai: Goi ¥ viém tai giita man tinh, cholesteatoma.

- Tién str chdn thuong ving tai: Goi ¥ chin thuong ving xwong thai duong, thung
mang nhi.

- Tién st phau thuat ving tai: Goty viém tai gitra man tinh, cholesteatoma.

- Tién sir dj tng: Goi ¥ viém Ong tai ngoai do di tmg.

- Tién st bénh 1y toan than: Goi y dai thao dudng, suy giam mién dich, bénh Iy
tim mach.

- Tién st dung thudc: Goi ¥ ding thude nhé tai, thuée khang sinh, thuéc khang
viem.

2.2.5 BOi canh dién ra bénh

- Boi 16i: Goi y viém dng tai ngoai.

- Thoi tiét thay d6i: Goi ¥ viém tai gitra, viém dng tai ngoai.

- Moi trudong 6 nhiém: Goi y viém Ong tai ngoai, viém tai gitta.

2.3 Cac nguyén nhan thwong gap
2.3.1 Viém 0ng tai ngoai (cap tinh - man tinh)

2.3.1.1 Dichté:

Viém 6ng tai ngoai 1a mot bénh 1y tai mili hong phd bién, anh hudng dén moi
lira tudi, gidi tinh va sac toc. Ty 1é mac bénh cao hon ¢ nhitng ving khi hdu néng am
va nhiing nguoi thuodng xuyén tiép xuc v6i nudc (vi du: van dong vién boi 101, luot
song). Viém Ong tai ngoai man tinh thuong gap hon ¢ ngudi 16n tudi va nhitng ngudi
¢6 bénh 1y da man tinh (cham, vay nén).

2.3.1.2  Nguyén nhan:
- Nhiém trung:
o Vi khuan: Thuong gip nhat 1a Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus
aureus, va cac vi khuan gram am khac.
o Ném Aspergillus niger va Candida albicans 13 hai loai nAm thudng gip nhat.
- Yéu tb nguy co:

o Thay doi moi truong dng tai: D6 4m cao: Tao diéu kién thuan loi cho vi
khuan va nim phat trién.

o Ry tai tich ty: Can tré qua trinh ty lam sach ciia 6ng tai.

o Sang chén dng tai: Do ngody tai, str dung tai nghe hodc dung cu hd tro thinh

giac.
o Hep Ong tai: Badm sinh hoac do tan tao xuong.



(©)

(@)

Bénh 1y da: Cham, vay nén, viém da tiép xuc...

Str dung thudc nho tai qua muc: Pac biét 1a loai co6 chira khang sinh va
steroid.

Suy giam mién dich: Bénh tiéu duong, HIV/AIDS...

2.3.1.3  Triéu chirng:

Ngtra tai

Dau tai: C6 thé ting 1én khi nhai hodc kéo vanh tai.

Chay dich tai: Dich c6 thé trong, duc, vang hodc xanh, doi khi c6 mui hoi.
Cam giac day tai, nghe kem: Do 6 6ng tai bi hep boi phti né va dich tiét.
Da 6ng tai do, sung né.

Hach bach huyét ving c6, trude tai sung dau.

2.3.1.4  Didutri:

Lam sach 6ng tai: Loai bo ray tai, dich tiét va cdc manh vun da béng dung cu
hut hoac bong.

Thudc nhé tai: Khang sinh: Chon loai thudc phu hop véi tac nhan gy bénh
(khang sinh d6). Khang nam: St dung khi nghi ngd hodc xac dinh nhiém nam.
Steroid: Gidm viém va ngua.

Giam dau: Paracetamol, Ibuprofen...

Diéu tri nguyén nhan: Vi du nhu bénh 1y da, kiém soat duong huyét & bénh
nhan tiéu dudng...

Phéu thuat: Chi dinh trong trudng hop hep 6ng tai hodc viém dng tai ngoai ac
tinh.

2.3.15  Dw phong:

Han ché ngoay tai.

Gitr cho tai kho rao: Str dung nut tai khi boi hoac tam.

Str dung may sy toc & ché d6 mat dé 1am kho tai sau khi tiép xuc véi nude.
Tréanh st dung thudc nho tai bira bai.

Diéu trj triét dé cac bénh 1y da.

2.3.2 Viém tai giira (cAp tinh va man tinh)

2321 Dichté

(@)
(@)

Viém tai gitta cép (VTG cép): R4t phé bién & tré em, dic biét 1a do tudi tir 6
thang dén 2 tudi. Khoang 80% tré em sé trai qua it nhat mot dot VTG cap trudc
3 tu6i. Thuong gip vao mua dong va mua xuan. Nam gidi c6 nguy co mac bénh
cao hon nir gidi.

Viém tai giita man tinh (VTG man tinh): it pho bién hon VTG cap. Thuong la
héu qua cia VTG cap tai phat hoic khong duoc diéu trj triét de. Anh huéng dén
moi lira tu01 nhung thuong gap hon ¢ tré em va nguoi 16n tre tuoi.

Cac yeu t nguy co bao gom:

Tién sir VTG cap tai phat.
Di tat bAm sinh vung tai miii hong.



o R61 loan chiric nang voi nhi.
o Suy gidm mién dich.
o Tiep xuc vai khoi thuoc 4.

2.3.2.2  Nguyén nhan

- VTG cép:

Thudng do vi khudn hodc virus gy ra. Vi khuan phd bién nhat: Streptococcus

pneumoniae, Haemophilus influenzae, Moraxella catarrhalis.

Virus pho bién nhat: Virus hop bao hé hip (RSV), Rhinovirus.

Voi nhi bi tic nghén do: Cam lanh thong thuong.

Viém miii di ing.

VA phi dai.

Sui vom miii hong.

- VTG man tinh:

Thuong 14 do nhiém trung dai dang hodc tai phat.

Céc vi khuan thuong gip: Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,

Proteus mirabilis.

o Cholesteatoma (u biéu bi) - mot bién chimg ciia VTG man tinh, c6 thé gay ra
cac bién ching nghiém trong.

O O O O O O

o O

2.3.2.3  Triéu chung

- VTG cép:
o DPau tai, thuong dir doi.
o Sét.
o Qudy khoc (6 tré em).
o Chén an.
o Non mitra hodc ti€u chay.
o Chay dich tai (ma hoic dich nhay).
o) Giam thinh luec.
- VTG man tinh:
o Chay dich tai man tinh (mu hodc dich nhay), ¢6 thé c6 mui hoi.
o) Giam thinh luc.
o U tai.
o Chong mat (hiém gap).
o Pau dau (hiém gip).

2324  Diéutri
- VTG cép:
o Diéu tri ndi khoa: Khang sinh (néu do vi khuan). Thubc giam dau. Thudc ha
sot. Thudc théng mii.
o Diéu tri ngoai khoa (hiém gip): Chich rach mang nhi dé dan luu mi. Dat
6ng thong khi mang nhi.
- VTG man tinh:
o Diéu tri ndi khoa: Vé sinh tai. Thudc nho tai khang sinh hodc khang nam.



o  Dibu tri ngoai khoa: Phau thut va mang nhi (myringoplasty). Phau thuét loai
bo cholesteatoma va tai tao tai gitra (mastoidectomy).

2.3.25  Dw phong

- VTG cép:

Cho tré bl me hoan toan trong 6 thang dau doi.
Tiém phong day du.

Tréanh tiép xuc v6i khoi thude 14.

Rira tay thuong xuyén.

Diéu tr triét dé cac bénh 1y vé miii hong.

- VTG man tinh:

Diéu tri triét @& VTG cép.

O O O O O

o
o Theo doi dinh ky vé1 bac st Tai Miit Hong.
o) Tranh nudc vao tai.

2.3.3 Chan thwong viing xwong thai duwong

2331 Dichté

- Chan thuong ving xuong thai dwong kha pho bién, thudng gip trong cac tai nan
giao thong, t¢ ngd, bao luc hodc tai nan lao dong. Ty 1¢ nam gidi bi anh huong
cao hon nit gidi. PO tudi thuong gip nhat 1a thanh thiéu nién va ngudi tré tudi.

2.3.3.2  Nguyén nhén

- Chén thuong do va dap truc tiép: Vét thuong do vat cling tac dong truc tiép vao
vung xuong thai duong, vi du nhu tai nan xe c9, té nga, bi danh.

- Chén thuong do va dap gian tiép: Luc tac dong 1én ving dau hodc mat, truyén
dén vung xuong thai duong, vi du nhu tai nan xe cg, t€ nga tur trén cao.

- Chén thuong do nd: Séng xung kich tir vu n6 gay ton thuong vung xuong thai
duong, vi du nhu bom, min. ## Triéu chimg Triéu ching chan thuong vung
xuong thai duong rt da dang, phu thudc vao mirc 46 nghiém trong va vi tri tén
thuong.

2.3.3.3  Triéu chitng thuwong gip bao gom:

- Chay dich tai (tai chady mau hodc dich ndo tay): Py 1a triéu chting dién hinh
cua vO xuong day so.

- Nghe kém: C6 thé do ton thuong mang nh, chudi xwong con hoic tai trong.

- U tai: Cam giac nghe thay tiéng VO ve, U U trong tai.

- Choéng mat, mat thing bang: Do ton thuong hé thong tién dinh.

- Liét mat: Do ton thuong day than kinh sé VIL.

- Pau diu, budn non, ndn: Do chan dong ndo hodc tang ap luc ndi so.

- DAu hiéu Battle: V&t bam tim sau tai, diu hiéu cta v& xuong day so.

2.3.3.4  Diéu tri
- Danh gia ban dau: Xac dinh muc d6 nghiém trong, vi tri ton thuong va cac bién
ching.
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- Diéu tri ndi khoa: Nghi ngoi, giam dau, khang sinh du phong nhiém tring,
thudc chdng nén, thude chéng chéng mit. Diéu tri ngoai khoa: Phiu thuit va
mang nhi, chinh hinh chudi xuong con, dan lvu mau tu, giai ap than kinh, va 15
do dich ndo tuy,...

- Du phong Doi mil bao hiém khi tham gia giao thong: Giam nguy co chén
thuong dau va mat khi xay ra tai nan. Str dung day an toan: Giam nguy co ving
ra khoi xe khi xay ra tai nan. Tranh cac hoat dong nguy hiém: Han ché tham gia
cac mon thé thao mao hiém, leo tréo,... Tang cudng an toan lao dong: Sir dung
cac bién phap bao hd lao dong phu hop.

2.3.4 U vung tai
2341 Dichté

U ving tai ¢ thé xuat hién & moi lra tudi, gidi tinh va ching toc. Tuy nhién,
mot s& yéu t co thé lam ting nguy co mic bénh, bao gdm:

- Tién st gia dinh: Nhirng ngudi c6 ngudi than trong gia dinh bi u ving tai co
nguy co mac bénh cao hon.

- Tiép xtc v6i anh nang mat troi: Tiép xtc qua nhiéu véi anh ning mat troi, dic
biét 1a & viing dau va cd, c6 thé 1am ting nguy co phat trién ung thu da, bao gdm
cd u vung tai.

- Tuoi tac Nguy co mac u vung tai tang theo do tu01

- Hé mién dich suy yéu: Nhitng ngudi c6 hé mién dich suy yéu, chang han nhu
nguoi nhlem HIV/AIDS hoic nguoi dang st dung thude trc ché mién dich, co
nguy co mac u ving tai cao hon.

2.3.4.2  Nguyén nhén

Nguyén nhan chinh x4c ctia u ving tai van chua duogc biét r3. Tuy nhién, mot

s6 yéu td duogc cho 1 gop phan vao su phat trién cta bénh, bao gom:

- Thay d6i gen: Cac dot bién gen c6 thé 1am cho céc té bao phat trién bat thuong
va hinh thanh khéi u.

- Tiép xtic v6i chat gay ung thu: Mot s6 hoa chit va chit doc hai, chﬁng han nhu
amidng va birc xa ion hoa, c6 thé 1am ting nguy co phat trién ung thu.

- Nhiém virus: Mot s loai virus, chéng han nhu virus Epstein-Barr va virus
papilloma & ngudi (HPV), ¢6 lién quan dén sy phat trién ctiia mot sb loai u ving
tai.

2.3.4.3  Triéu chung

Céc tri€u chiing cua u vung tai c6 thé khac nhau tuy thude vao loai u, kich thuée
va vi tri cia u. Tuy nhién, mdt sb triéu ching phé bién bao gém:
- Xuat hién khdi u hodc sung & ving tai: Khéi u c¢6 thé co kich thude, hinh dang
va mau sic khac nhau. N6 c6 thé mém hoic cung, di dong hoac ¢b dinh.
- Pau tai: Pau tai c6 thé 4m i hodc dit doi, lién tuc hodc tung con.
- Chay méu tai: Chay mau tai c6 thé 14 ddu hiéu ciia u ac tinh.



- U tai: U tai 1 cam giac nghe thiy tiéng on trong tai khi khong c¢6 4m thanh bén
ngoai.

- Giam thinh lyc: Giam thinh lyc c6 thé xay ra néu khdi u chén ép 1én day than
kinh thinh giéc.

- Chéng mat: Chong mit c6 thé xay ra néu khdi u anh hudng dén hé thong tién
dinh.

- Liét mat: Liét mat c6 thé xay ra néu khéi u chén ép 1én day than kinh mat.

2.3.4.4  Diéu tri

Phuong phép diéu tri u ving tai phu thudc vao loai u, kich thuéc, vi tri va giai
doan ctia bénh. Cac phuong phap diéu tri phd bién bao gdom:

- Phéu thuat: Phiu thuat 13 phuong phap diéu tri chinh cho hau hét cac loai u
vung tai. Muc tiéu ctia phau thuat 13 loai bé hoan toan khéi u.

- Xa tri: Xa tr1 st dung tia X nang lugng cao dé tiéu diét cac té bao ung thu. Xa
tri c6 thé duoc su dung trude hodc sau phﬁu thuét dé tiéu diét cac té bao ung thu
con sot lai hodc dé thu nho khéi u trude khi phau thuat.

- Hoa tri: Hoéa tri st dung thude dé tiéu diét cac té bao ung thu. Hoéa tri c6 thé
dugc st dung cho céc truong hop u vung tai da di can.

2.345  Duw phong

Khéng c6 cach nao chac chin dé ngan ngira u ving tai. Tuy nhién, ban c6 thé

giam nguy co mac bénh bang cach:

- Han che tiép xuc voi anh ning mit troi: St dung kem chéng niang, doi mil va
mic quan 4o bao ho khi ra ngoai troi.

- Tranh tiép xtc v6i cac chat gdy ung thu: Tranh tiép xtic voi cac hoa chat va
chat doc hai, chang han nhu amiing va buc xa ion hoa.

- Tiém phong HPV: Tiém phong HPV c6 thé gitp ngan ngira ung thu co tir cung
va mot s loai ung thu khac, bao gdm ca mot s loai u ving tai.

- Kham strc khoe dinh ky: Kham stc khoe dinh ky gitp phat hién sém u vung
tai, khi bénh con dé diéu tri.

2.3.5 Cholesteatoma

2351 Diu churng dac trung:

- Chay dich tai (mu, dich nhay) kéo dai, c6 mui hoi.
- Nghe kém.

- Mang nhi bi thung.

- Co thé c6 dau tai.

2.35.2  Chin dodn:

- Kham tai: Soi tai phat hién 18 thung mang nhi, dich tiét, polyp tai giira,
cholesteatoma (khéi tring nhu ngoc trai).

- Thinh lyc do: Giup xéc dinh murc do nghe kém.

- Nhi lwong d6: Gitp danh gia chirc ning tai giira.



- Chup CT scan: Danh gia tinh trang xuong tai gitra.

2.35.3  Diéu tri:
- Phau thuat: Loai bo cholesteatoma, lam sach tai gitta, va phuc hdi chirc nang

nghe.
2.4 Cac loai thudc ving tai
Thudc nho tai dong vai trd quan trong trong diéu tri chay dich tai do viém éng

tai ngoai va viém tai gitta man tinh. Chiing cho phép dua thudc truc tiép dén ving bi
anh huong, gitip ki€ém soat nhiém trung, gidm viém va thic day qua trinh lanh bénh.

2.4.1 Phan loai thudc:

Viéc phén loai thudc theo nhém tac dung (khang sinh, khang nm,..) Vi duy:

- Khang sinh: Uc ché su phat trién cta vi khuan, thuong dugc sir dung cho chay
dich tai do nhiém khuan. Nhém aminoglycoside (Neomycin, Gentamicin,
Framycetin) c¢6 hiéu qua cao véi vi khuan Gram 4m nhung can than trong khi
mang nhi thing. Nhom quinolone (Ciprofloxacin, Ofloxacin) an toan hon cho
tai trong.

- Khang nam: Uc ché sy phat trién ctia nam, sir dung khi nghi ngd hodc xac dinh
nhiém nim.

2.4.2 Cac loai thudc

24.21  Thuéc khing sinh:

- Ciprofloxacin
- Ofloxacin

- Neomycin

- Gentamicin

- Framycetin

2.4.2.2  Thuéc khdng nim:
- Clotrimazole

2423  Thudc sdat khudn:
- Hydrogen peroxide
- Acid boric

2424  Thuéc dung moi:
- Glycerin
- Propylene glycol

24.25 Thuéc steroid:

- Hydrocortisone
- Dexamethasone



2.4.3 Cach sir dung thudc nho tai:

- Lam sach 6ng tai bang cach nho nudc mudi sinh 1y hodc sir dung bong thdi tai.
- Nam nghiéng dau vé bén tai bj anh hudng.

- Nhé thudc vao tai, kéo nhe vanh tai ra sau va xudng dé thude chay vao éng tai.
- Giir dau nghiéng trong vai phut dé thudc ngdm vao tai.

- Lap lai véi tai bén kia néu can.

3 Tham khao
4  Trac nghiém

Cau 1: Chay dich tai 1a mét triéu chimg thudng gip, c¢6 thé do nhiéu nguyén
nhan. Nguyén nhan nao sau day KHONG phai la nguyén nhan gay chay dich tai?

a) Viém 6ng tai ngoai
b) Viém tai gitra
¢) Chan thuong ving xwong thai duong

d) Viém xoang

Cau 2: Dich tiét tir tai c6 thé bat ngudn tir nhiéu vi tri. Vi tri nao sau ddy KHONG
phai 1a ngudn gdc cua dich tiét tur tai?

a) Da ving 6ng tai ngoai
b) Bé mit mang nhi
c¢) Niém mac 16t trong tai gitra

d) Niém mac 16t trong xoang

Céu 3: Thudc nho tai chira khang sinh /steroid dugc str dung hiéu qua trong diéu
tri bénh ly nao sau day?

a) Viém oOng tai ngoai
b) Viém tai gilra man tinh
c) Cholesteatoma

d) Viém tai giita cap tinh

~ Cau 4: Cholesteatoma la mét bénh Iy nguy hiém c6 thé gay ra nhiéu bién chimg.
Bién ching nao sau dady KHONG phai la bién ching cua cholesteatoma?

a) Li¢t mat ngoai bién
b) Viém mang nédo

¢) Viém tai gitra cdp tinh
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d) Ap xe ndo

~ Cau 5: Phuong phap diéu tri nao sau day thudng duoc ap dung dé dicu trj dit
diém chay dich tai do viém tai gittra man tinh?

a) Thudc nho tai
b) Phau thuat
c) Diéu tri ndi khoa

d) Vat 1y tri lidu

bap an: 1D, 2D, 3A, 4C, 5B
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