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Ha Noi, ngay 15 thang 7 nam 2016

Phan Mjt:

MO DAU

1. Mt s6 khai niém vé Bac sy gia dinh
) Theo Hiép héi Bdc si gia dinh My (AAFP) BSGD la “Bdc sy gia dinh dwoc dao
tao dé cham sdc sirc Khde cho mi cd nhén trong gia dinh, khong phdn biét tuoi tac, gidi
tinh hay logi bénh tdt; cham séc ban dau va cham soc lién tuc cho toan bg gia dinh trong
cong dong cia he, nhan manh vé van de thé lyc, tam 1y va xa hgi, hgp tdc diéu tri véi

cac chuyén khoa khéac khi can”.

Bac si gia dinh 1a bac si da khoa thuc hanh, cham s6c toan dién va lién tuc cho
nguoi bénh, c6 moi quan hé 1au dai va bén ving véi nguodi bénh?!, 1a nhitng thay
thudc gan vt dan va gan dan nhat. Bac si gia dinh 1a bac si hudng vé gia dinh, biét
r0 tung nguoi bénh trong hoan canh va gia dinh cua ho, xem xét van dé stcc khoe
cua nguoi bénh trong hoan canh cua cong dong va 101 song cua nguoi do trong cong
dong.

Theo Té chirc Y té Thé gidi, BAC S§ gia dinh (BSGD) la mét nghé cao quy, la
xuwong song cua hé thong cham soc surc khoe, la nén ting trong cham soc toan dién voi
chi phi thap nhat va lay bénh nhan lam trung tam.

Thuat nglt Family Physician hay Family Doctor thuong dugc st dung & My con
cac nudc Anh, Uc, NewZealan str dung thuat ngit General Practice (GPs).

2. B6i canh ra doi ciia Pé an

Mo hinh béc s gia dinh da phat trién va nhan rong ¢ nhiéu nudce trén thé gioi
tur The ky XX. Nam 1960, Y hoc gia dinh ra doi 6 My, Anh va mot so nude, da dap
ung kip thoi nhu cdu cham soc stic khoe cua cong dong vaoi sy chuyén ddi mo hinh
bénh tat trén toan cau.Nam 1995, c6 56 nudc da phat trién vaap dung chuong trinh
dao tao Y hoc gia dinh. Hiép hoi Bac si gia dinh toan cau (WONCA) da duoc thanh
lap nam 1972 va dén nay da co gan 100 quéc gia thanh vién. Hién nay, mo hinh bac

sT gia dinh d4 dugc phat trién rong rii khong chi & céc nudc phat trién nhu My, Anh,
Phép, Australia, Canada ma ca & cac nudc dang phat trién nhu Philippines, Malaysia,
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dic biét Cu Ba 1a qudc gia duoc coi 1a hinh mau vé phat trién mo hinh bac si gia dinh
& cac nude dang phat trién.

Tai Anh tinh dén nam 2014, khoang 97% dan s6 & Anh déu ding ki BSGD dé
chiam soc stc khoe, mdi nam BSGD thyc hién khoang 300 triéu ca tu van trén khoang
63 triéu dan, 82% trong s6 d6 tu van cac cudc phau thuat va 4% tu van tai nha bénh
nhan. 70% thoi gian lam viéc ngoai gid cia BSGD danh tiép xtic vai BN trong khi hon
20% thot gian con lai lam cong viéc quan ly. Hién nay cac phong kham thuong lam
vige tir 8 gio sang dén 6 rudi chleu vao cac ngay lam viéc trong tuan. Mac du dang c6
dé nghi thay ddi thoi gian cung cdp dich vu tir 8 gid sang dén 8 gid téi cho tat ca cac
ngdy trong tuan.

Mo hinh cham soc strc khoe & Anh nhu sau:

Chinh phu
Bo Y té

!

Uy ban cham séc sirc khée quoc gia

Dia phuong v | Cac éfqn vi cham sdc stre khoe
Nhom van hanh thir pghiém ldm sang ban dau (Phong 1(hém BSGD)
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- Chiim séc stre khée thir cip (secondary

care)

- Céc té chire thude Uy ban chim séc sire

khée qudc gia:

+ Cac bénh vién chuyén khoa miii nhon

+ Dich vu chim séc sirc khée tim than ,
Ta1 Vit Nam, nam 1998, B0 Y t€ da phé duyét Du an phat trién dao tao bac

si gia dinh tai Viét Nam v61 sy tai trg béi qui CMB (China Medical Board of New

York). Du an trién khai dao tao chuyén nganh Y hoc gia dinh tai cac trudng: Pai hoc

Y Ha Noi, Pai hoc Y Dugc Thanh phd H6 Chi Minh, Pai hoc Y Thai Nguyén.

Thang 3 nam 2000, Bo Y té chinh thirc cong nhan chuyén nganh Y hoc gia
dinh va cho phép dao tao bac si chuyén khoa cap I Y hoc gia dinh. Nam 2002, Trung
tam dao tao bac si gia dinh dugc thanh 18p tai Truong DPai hoc Y Ha Noi, Pai hoc
Y- Duoc thanh phé Ho Chi Minh, Truong Dai hoc Y Thai Nguyén va bat dau trién
khai dao tao chuyén khoa cip I Y hoc gia dinh. Pén nay di c6 thém cac Truong Pai
hoc Y Hai phong, Truong Pai hoc Y- Duogc Hué, Truong Pai hoc Y- Dugc Can Tho
trién khai dao tao chuyén khoa cip I Y hoc gia dinh.Dén nay cac truong Dai hoc Y
cua Viét Nam da dao tao dugc hon 900 bac si chuyén khoa cép I, khoang 1200 béac si




dinh huéng Y hoc gia dinh. Phan 16n cac bac si chuyén khoa Y hoc gia dinh sau khi
tot nghi€p tré ve lam viée & tuyén y té co sd.

Hoat dong bac si gia dinh da budc dau duoc to chire tai mot sd thanh phé l6n
nhu Ha Noi, TP. H6 Chi Minh, Hai Phong, Thira Thién Hué, Pa Nang, Khanh Hoa,
Can Tho v6i cac m6 hinh khac nhau: Trung tdm béc si gia dinh, phong kham bac si
gia dinh 1a co s& thuc hanh cua cac truong dai hoc chuyén nganh y, phong kham béac
sT gia dinh tu nhan, tram y té c6 hoat dong bac si gia dinh...Cac trung tim, phong
kham bac si gia dinh da t6 chirc kham chita bénh va thuc hién cac dich vu y té tai
don vi hoac tai nha theo yéu cAu ciia nguoi bénh, thuce hién quéan 1y theo doi strc khoé
cho ca ho gia dinh theo nguyén tic bac si gia dinh. Cac tram y té tai Khanh Hoa c6
bac si gia dinh hoat dong, da xay dung va thuc hién quy ché chuyén tuyen c6 két nbi
giita tuyén huyén va tuyén x4, c6 phan hoi thong tin bénh nhén, gop phan dam bao
theo ddi va diéu trj lién tuc, diéu tri toan dién, phdi hop trong chan doan va diéu
tri,...

Nam 2009, Luét kham bénh, chita bénh dugc ban hanh, mang ludiy té tu nhan
phat trién, dong gop mot phan quan trong trong viéc cham soc sirc khoe ban dau tai
cong dong, cung cap dich vy kham bénh, chira bénh cho nguoi dan thuén loi, dé
dang ngay tai cong dong, gop phan chia sé¢ nhiém vu kham bénh, chira bénh véi hé
thong kham bénh, chita bénh cong lap. Tuy nhién, cho téi nay phan 16n cac phong
kham tu nhan chua dugc tham gia kham bénh, chita bénh bao hiém y té. Bén canh
do6 viéc kham bénh, chita bénh cua cac phong kham tu nhan méi chi dap ung tirc thoi
nhu cau kham bénh, chita bénh cua nguoi dan ma chua c6 theo doi diéu tri bénh mot
cach toan dién, lién tuc, chua tham gia vao hé thong chuyén tuyén nguoi bénh, vi
vay hiéu qua chwa cao va chua gop dong gop nhiéu vao viée giam tai bénh vién. Néu
cac phong kham tu nhan tham gia hoat dong theo nguyén tic phong kham bac si gia
dinh thi hiéu qua chiam soc strc khoe nhan dan sé& cao hon va s& gop phan giam qué
tai bénh vién tot hon.

Hién nay, m6 hinh bénh tat & nudc ta 1a moé hinh bénh tat kép, cac bénh lay
nhiém, suy dinh dudng van & mirc kha cao, trong khi nhom cac bénh khong lay
nhiém va tai nan thuong tich ting nhanh dan dén nhu cau kham, chita bénh ctia nguoi
dan ngay cang tang; viéc sang loc, theo doi, quan 1y, diéu tri bénh man tinh tai cong
dong la het strc can thiét, doi hoi viéc nang cao ning lyc y té tuyén co so ngay cang
tré nén cap bach.

MO0 hinh hoat dong bac si gia dinh tai nudc ta hién nay la moé hinh méi, chua
duoc quan tam dau tu tuong xung, chua co chirc danh bac si gia dinh & cac co' s’y
té, hoat dong con tan man, nhiéu han ché, bat cap, chua c6 day du co so phap 1y va
hiéu qua chua cao.



Xuét phat tir thuce tién budce dau tiép can mé hinh béc si gia dinh & nudc ta va
kinh nghiém & cac nudc trén thé gidi cho thay néu phat trién mé hinh bac si gia dinh
s¢ gop phan nang cao chit luong chim soc ban dau theo hudng toan di¢n va li€n
tuc, giup sang loc bénh tat, chuyén tuyen phu hop, gop phan giam qua tai bénh
vién tuyén trén, BO Y té xay dung Dé an: “Xady dung va phdt trién mé hinh phong
kham bac st gia dinh tai Viét Nam giai doan 2013-2020".

Phan Hai
MUC TIEU, PHAM VI CUA PE AN

1. Quan diém va nguyén tic hoat dong

-'Y hoc gia dinh 12 mot chuyén nganh y hoc cung cép dich vu cham soc stic
khoe toan dién, lién tyc cho timg ca nhan va gia dinh. Pay la chuyén nganh rong,
long ghép gitra y hoc 1am sang véi1 sinh hoc va khoa hoc hanh vi.

_ - Bac si gia dinh la bac si chuyén khoa y hoc gia dinh, dugc dao tao dé hanh
nghe tai tuyén kham bénh, chira bénh ban dau, kham b¢nh, chita bénh ngoai trt, co
nhiém vu cham soc dau tién va lién tuc cho ngudi bénh cting nhu nguoi khoe theo
nhiing nguyén tac dac thu.

- Bac si gia dinh hoat dong trén nguyén tac lién tyc, toan dién, phdi hop, theo
hudng du phong, dua vao cong dong va gia dinh.

- Chure ning bac si gia dinh: Cham soc ban dau cho nguoi dan tai cong dong
theo hudng du phong.

- Hoat dong cua bac si gia dinh: Cung tng dich vu chdm soc toan dién, 16ng
ghép, lién tuc va toan dién cho ca nhan, gia dinh va cong dong, duy tri mdi quan hé
tin cdy va lau dai voi nguoi bénh; tham van, van dong 16i song lanh manh, loai bo

cac hanh vi nguy co d6i voi bénh tat nham nang cao niang luc ctia c4 nhan, nhom va
cong dong trong viéc ty bao v¢ va nang cao suc khoé.

2. Muc tiéu chung

Xay dung va phat trién mo hinh phong kham bac si gia dinh trong hé thong y té
Viét Nam nham cung cap dich vu chém soOc sﬁ:g khoe co ban, toan dién, lién tuc, thuan
loi cho ca nhan, gia dinh va cdng dong, gdp phan giam qua tai bénh vién.

3. Muc tiéu cu thé giai doan 2013-2015

Xay dung thi diém mé hinh phong kham bac si gia dinh



3.1. Xay dung dugc moé hinh phong kham béc si gia dinh: Xac dinh pham wvi,
quy mo, chtrc nang va nhi€ém vu cta phong kham bac si gia dinh.

3.2. Xay dung va ban hanh cac quy dinh vé co ché quan 1y, co ché tai chinh
va cac quy dinh lién quan khac dén phong kham bac si gia dinh.

3.3. Tang cuong cong tac dao tao, phat trién ngudn nhan luc vé Y hoc gia
dinh, trudc mat dao tao du nhan luc y hoc gia dinh cho phong kham bac sy gia dinh
cua Dé an.

3.4. Bao dam viéc ung dung cong nghé thong tin trong hoat dong phong kham
bac si gia dinh theo quy dinh.

3.5. Thanh 1ap dugc ti thiéu 80 phong kham bac si gia dinh tai mot s6 tinh,
thanh pho: Ha Noi: 20 phong kham béc si gia dinh; TP. H6 Chi Minh: 30; Hai Phong:
05; Can Tho: 05; Thai Nguyén: 05; Thura Thién Hué: 05; Khanh Hoa: 05; Tién
Giang: 05.

~ 3.6.banh gia két qua thyc hién thi diém mo hinh phong kham béc si gia dinh,
dé hoan thi¢én mo hinh chuan phong kham béc si gia dinh va cac chinh sach lién
quan.
~ Giai doan 2015 - 2020: Trén co sO két qua giai doan thi giém va md hinh
chuan phong kham bac si gia dinh, BO Y t€ xay dung k¢ hoach trién khai nhan rong
phong kham bac si gia dinh trén toan quoc.

4. Pham vi dé 4n

4.1. Giai doan 2013-2015: Thi diém tai 8 tinh, thanh pho: Thanh phd Ho Chi
Mi‘nh, Ha No1, Hai Phong, Thai Nguyén, Thira Thién Hué, Khanh Hoa, Can Tho,
Tién Giang.

4.2. Giai doan 2016 - 2020: Nhan rong mé hinh trén toan qudc.

Phén Ba:
KET QUA TRIEN KHAI PE AN GIAI POAN 2013 — 2015

Sau 3 nam trién khai thyc hién D& 4n (2013-2015) tai 8 tinh, thanh phd truc
thudc trung wong, da dat dugc mdt s6 két qua budc dau:

1. Xay dung hanh lang phap ly cho hoat djng cia PKBSGD

- Quyét dinh 56 935/2013/QD-BYT ngay 22 thang 3 nam 2013 cua B truong
B3 Y té vé vi¢c phé duyét Bé an bac si gia dinh giai doan 2013-2020;



- Ban hanh Théng tu s6 16/2014/TT-BYT ngay 22 thang nim 2014 cta Bo
truong BO Y té, hudng din thi diém vé bac si gia dinh va phong kham bac si gia
dinh.

- Thong tu s6 37/2014/TT-BYT ngay 17/11/2014 Huéng dan dang ky kham
bénh, chira bénh ban dau va chuyén tuyén kham bénh, chira bénh bao hiém vy té,
trong d6 quy dinh “Phong kham bac sy gia dinh tu nhan doc 1ap” 1a mot trong nhiing
co s kham bénh, chita bénh ban dau. Nhu vay vé co so phap 1y, viée phong kham
béc si gia dinh tu nhan doc lap dugc phép td chire kham chita bénh bao hiém y té
va kham chita bénh ban dau BHYT, cac hinh thire két hop vo1 cac bénh vién, phong
kham, tram y té x4 thi thuc hién kham chira bénh BHYT theo quy dinh ddi véi céc
phong kham, bénh vién hodc tram y té xa.

2. Pao tao nhan lue vé Y hoc gia dinh

- Xay dung, phé duyét, bap hémh dugc chuong trinh dao tao dinh hudng y hoc
gia dinh chuong trinh 3 thang dé cap chung chi hanh nghé.

- Chi dao céac co sé dao tao chuyén nganh y thyc hién dao tao dinh hudng, cép
chtng chi hanh nghé va gidy phép hoat dong cho phong kham bac sy gia dinh. Tir
nam 2013 dén thang 6/2015 thanh phé H6 Chi Minh, Ha Noi, Hai Phong, Tién
Giang, Khanh Hoa da cir 749 can bo di hoc vé y hoc gia dinh, Khanh Hoa cir 01 bac
si hoc thac si YHGD.

3. Thanh lap phong kham bac sy gia dinh

- Bén thang 12/2015 di thanh 1ap duoc 240 phong kham béc si gia dinh tai 6
tinh, thanh phd tryc thudc trung uong, vuot chi tiéu dé ra (80). Trong d6 c6 234
phong kham BSGD cong 1ap gin voi co s¢ kham chira bénh thudc bénh vién, phong
kham da khoa cong 1ap, tram y té (chiém 98,33%), da thuc hién thanh toan BHYT
do cac co sé KCB nay dang duoc tham gia cung cdp dich vu kham, chita bénh bao
hiém y té. Mic di méi thanh 1ap, cac phong kham bac si gia dinh d3 t6 chirc hoat
dong theo nguyén ly YHGD, pham vi hoat dong chuyén mon ctia phong kham bac
si gia dinh theo mo hinh cia By Y té quy dinh: thyc hién kham, chita bénh, phuc hoi
chtrc nang, kham sang loc va budc dau quan 1y sire khoe cho cac ca nhan va gia dinh
va cong dong, hudng téi quan 1y toan dién va lién tyc. Tai cic phong kham bac si
gia dinh nguoi dan duoc tu van chu déo, hudng dan tan tinh.

Céc phong kham béc si gia dinh budc dau da tham gia truyén thong phong
bénh, van dong tiém chung. Nam 2013- T6/2015, tai 5 tinh, TP.HO Chi Minh, Thira
Thién Hué, Ha N6i, Khanh Hoa, Can Tho (theo bao céo ctia Truong Pai hoc Y Duoc
Can Tho) da thuc hién quan 1y 195.245 ho so stc khoe va kham sang loc dugc
500.919 luot nguoi, trong d6 phét hién dugc 246.049 ca bénh tat va chuyén vién
3.600 ca. Mot s6 phong kham bac si gia dinh c6 hoat dong rat tot: Phong kham da
khoa tu nhan Thanh Cong, phong kham bac si gia dinh tai Bénh vién Quén 2 Thanh



ph6é H6 Chi Minh: da su dung bénh an dién tu, phan mém quan 1y phong kham,
thuong xuyén to chuc hdi chan tryc tuyen.

- Hién nay tai thanh H6 Chi Minh ¢6 23/23 bénh vién quan — huyén da thanh
1ap phong kham bac si gia dinh thudc khoa kham bénh véi co cau tir 01 — 04 ban
kham, do bac si da dugc dao tao chuyén mon vé y hoc gia dinh phu trach, hinh thirc
kham dich vu bao hiém y té hodc thu phi hoan toan. S& Y té thanh phd da don dbc
chi dao 184/319 tram y té phuodng, x4 thanh 1ap 01 phong kham bac si gia dinh voi
co cAu tir 01 ban kham, do bac si co chuyén mon vé Y hoc gia dinh phu trach, da
thAm dinh va cap phép hoat dong cho 10 phong kham bac s§ gia dinh tu nhén.

- S& Y té thanh phé Ha No6i da thanh 1ap Ban chi dao thuc hién Dé 4n Béc si
gia dinh va 1ap ké hoach trién khai thuc hién Dé an, chi dao cac don vi ding ky xay
dung phong kham bac si gia dinh, dén nay thanh phé Ha Noi dang duy tri va phat
trién 90 phong kham BSGP.

~ -S6'Y té tinh Thira Thién Hué chi dao cac don vi tuyén dudi trién khai thi
diém 05 mo6 hinh phong kham bac st gia dinh trong do c6 05 phong kham 16ng ghép
tram y t€ xa va 01 phong kham bac si gia dinh tu nhan.

- S6'Y t€ Thanh phd Hai Phong da t0 chirc hoi nghi pho bién va chi dao thuc
hién D¢ an bac si gia dinh, dén nay da c6 05 phong kham BSGD dugc thanh lap tai
cac tram y t€ va di vao hoat dong theo mé hinh ctia phong kham BSGD.

-S¢'Y té tinh Tién Giang: d xay dyng mo hinh khdm bénh, chita bénh ban dau
bao hiém y té tai 04 Tram y té va 01 phong kham da khoa tu nhan theo hudng bac si
gia dinh va dugc uy ban nhan dan tinh phé duy¢t kinh phi giai doan 1.

- S6' Y té tinh Khanh Hoa: Tiép tuc thyc hién duy tri va mo rong mo hinh y
hoc gia dinh tai BVDK Khu vuc Ninh Hoa va Trung tdm y té thi xa Ninh Hoa, dong
thoi c6 ké hoach mé rong mé hinh y hoc gia dinh dbi véi BVDK Khu vire Cam Ranh
va Trung tam Y té cac huyén, thi xa, thanh phé nham nang cao chat luong kham
chita bénh va ning lyc chuyén mon cho can b y té tuyén co so.

- S6 Y té Thai Nguyén da trién khai va cap phép phong kham béc si gia
dinhcho 04/180 tram y té phuong, xa va 01 phong kham béc sy gia dinh tu nhan.

4. Nhirng khoé khiin khi trién khai D¢ 4an

Bén canh nhu’ng két qua kha quan cta D¢ 4 an xay dyng va phat trién mo hinh

phong kham béc sy gia dinh, hién nay c6 mot s6 kho khan khién mé hinh Bac si
gia dinh chua phét trién dugc:

- Bay 1a m6 hinh mdi, con nho 1¢ chua dugc quan tdm dau tu tuong xung.

- Ngudn nhan lyc ¢6 chuyén moén vé y hoc gia dinh con thi€u, chua dap tng
duoc yéu cau.



- Chua hép dan tu nhan tham gia thanh 1ap phong khdm BSGD.

- Phi dich vu kham chita bénh tai nha, tu van, sang loc chua dugc thanh toan
bao hiém y té ngay ca ddi v6i cac trudng hop c6 thé bao hiém y té. Chua c6 hudng
dan cach thirc thanh toan bao hiém y té, viéc ké don thudc, thanh toan tién thudc cua
phong kham BSGD tu nhéan.

- Chua xay dung duogc quy ché phdi hop, chuyén ’tuyén va trao doi thong tin
phu hop gifra cac phong kham bac s1 gia dinh vo1 h¢ thong kham bénh, chira bénh
trong qua trinh quan 1y bénh nhan.

- Chua xay dung dugc bénh an dién tir, phan mém quan 1y hoat dong phong
kham bac si gia dinh.
- Phong kham béc si gia dinh tu nhan con kho khan khi tham gia bao hiém y

A

te.

- Nguoi dan con chua hiéu vé mo hinh phong kham béc si gia dinh, con cho
rang bac si gia dinh 14 bac si dén nha tham kham, chira bénh. Nguoi dan chua tin
tuong vao chat luong dich vu kham, chita bénh tai tram y té nén khong dén kham,
chira bénh tai phong kham.

- Trang thiét bi y té, thube phuc vu diéu tri tai tram y té chua duoc trang bi
dﬁy du. Thude phuc vu diéu tri bénh nhan tai tram y té han hep vé s luong, ching
loai. Mot s thude diéu tri cac bénh man tinh nhu: dai thao duong, hen phé quan,
COPD, ... khong dugc cap tai tram y té.

Sau ba nam thuc hién thi diém tai tam tinh, thanh phé, mo hinh bdc si gia dinh
da co két qua bude dau va kha nang nhan rong 1a hoan toan kha thi. Nhung ngay tir
lac ndy rat can su vao cudc cia toan nganh va chinh quyén dia phuong dé thao g
nhimg kho khin, vudng mic. C6 nhu vy mé hinh phong kham BSGP sé& phat huy
duoc thé manh trong hé théng v té.

' Phén Bén:
KE HOACH GIAI DOAN 2016 — 2020

Trén co sé két qua budc dau thuc hién Dé an giai doan 2013-2015 va can ci
thuc tién mang ludi y té co s & nude ta hién nay, B0 truong BO Y té da ban hanh
Quyét dinh s6 1568/QD-BYT ngay 27/4/2016 Phé duyét ké hoach nhan rong va phat
trién mo hinh phong kham bac si gia dinh tai Viét Nam, giai doan 2016-2020. Noi
dung chinh cia Ké hoach nhu sau:

A. Muc tiéu



1. Muc tiéu chung

Nhan rong va phat trién md hinh phong kham bac si gia dinh trén pham vi
toan quoc nham cung cap dich vu cham séc strc khoe co ban, toan dién, lién tuc cho
ca nhan, gia dinh va cdng dong, gop phan tang cuodng chat lugng cham soc stric khoe
ban dau va gidm qua tai bénh vién.

2. Muc tiéu cu thé

a) Hoan thién m6 hinh phong kham bac si gia dinh

- Hoan thién mo hinh phong kham bac si gia dinh phu hop thuc tién Viét Nam,
vu tién phat trién mo hinh phong kham BSGP gin véi tram y té.

- Xay dyng va hoan thién dugc hé thong cac vin ban phap quy vé hoat dong
cua bdc si gia dinh.

- Tang cuong dao tao nguén nhan lyc Y hoc gia dinh.

b) Nhén rong va phat trién mé hinh phong kham bac si gia dinh

Nhén rong va phét trién md hinh phong kham béc si gia dinh theo 10 trinh dé
bao dam dén nam 2020 c6 khoang 80% cac tinh, thanh pho tryc thuoc Trung wong
trien khai m6 hinh phong kham béc si gia dinh trén pham vi toan tinh.

B. Nhi€ém vu, gidi phap

I. Hoan thién m6 hinh phong kham bac si gia dinh

M6 hinh phong kham béc si gia dinh dugc xac dinh nhu sau:

1. M6 hinh t6 chire

1.1. Tram y té tuyén x& hoat dong theo nguyén 1y Y hoc gia dinh
1.2. Phong kham béc si gia dinh

a) Phong kham bac si gia dinh tu nhan (bao gom ca phong kham chita bénh
ngoai gio hanh chinh c¢6 nhu cau hoat dong theo mo hinh phong kham bac sy gia
dinh);

b) Phong kham bac si gia dinh thudc bénh vién da khoa tuyén huyén (bénh
vién nha nudc).

2. Nhan lyuc, co s& vat chit va trang thiét bi y té cia mé hinh phong kham bac
si gia dinh

2.1. Tram y té tuyén x4 hoat dong theo nguyén 1y Y hoc gia dinh

a) Nhan lyc:



- Bao dam du nhén lyc theo quy dinh tai Thong tu s6 33/2015/TT-BYT ngay
27 théng 10 nam 2015 cua B(f) truong BO Y t€ hudng dan chure nang, nhiém vu cia
tram y t€ xa, phuong, thi tran.

- C6 béc si da khoa duge dao tao tdi thiéu 3 thang vé Y hoc gia dinh.

b) Co s& vat chat va trang thiét bj y té theo quy dinh tai ‘Quyét dinh sb
4667/QD-BYT ngay 07 thang 11 nam 2014 cua Bo truong BO Y t€ v€ viéc ban hanh
b0 ti€u chi quoc gia vé y t€ xa giai doan dén 2020.

2.2. Phong kham béc si gia dinh (bao gdm Phong kham bac st gia dinh tu nhan
va Phong kham béc si gia dinh thudc bénh vién da khoa tuyén huyén)

a) Co s& vat chat va trang thiét bi

- Xy dyng va thiét ké: Dia diém ¢6 dinh, tach biét v6i noi sinh hoat gia dinh.
Phe}i c6 noi don ti€p nguoi bénh, ¢6 budng kham bénh, tu van strc khée di¢n tich it
nhat 1a 10 m2. Ngoai ra, tuy theo pham vi hoat dong chuyén moén dang ky, phong
kham con phai dap ung thém cac diéu kién phu hop véi hinh thire t6 chire va pham
vi hoat dong chuyén mon da dang ky.

- C6 thiét bi tng dung cong nghé thong tin trong quan 1y sitc khoe va kham
bénh, chira bénh.

b) Trang thiét bi y té

C6 du trang thiét bi, dung cu y té pht hop voi pham vi hoat dong chuyén mén
ma phong kham dang ky.

) Nhan sy

- Nguoi chiu trach nhiém chuyén mén cua phong kham phai c6 chung chi
hanh nghé bac si gia dinh (Trong giai doan thi diém, bac sy da khoa dugc dao tao vé
Y hoc gia dinh 3 thang).

- Nguoi truc tiép kham bénh, chita bénh va quan 1y sttc khoe phai duoc dao
tao vé Y hoc gia dinh.

Riéng ddi v6i Phong kham bac si gia dinh thudc bénh vién da khoa vtuyén
huyér} (bénh vién nha nudc) thi cac bac si, diéu dudng cua bénh vién c6 thé luan
chuyén tham gia kham bénh, chita bénh tai phong kham bac si gia dinh.

3. Nhiém vu ctia m6 hinh phong kham bac si gia dinh

3.1. Nhiém vu ctia tram y té tuyén x4 hoat dong theo nguyén 1y Y hoc gia dinh

a) Thyuc hién nhi€ém vy cua tram y té xa theo quy dinh tai Thf)ng tu §6
33/2015/TT-BYT ngay 27 thang 10 nam 2015 cua Bo truong B Y t€ hudng dan



chtic nang, nhiém vy cta tram y té x4, phuong, thi tran nhung phai theo nguyén 1y
toan dién va lién tuc;

b) Thuc hién quan 1y strc khoe ca nhan, ho gia dinh va cong dong theo nguyén
1y Y hoc gia dinh;

¢) Thuc hién chuyén tuyén kham bénh, chita bénh theo quy dinh chuyén tuyén
Y hoc gia dinh. Tuy theo tinh hinh bénh tat ctia ngudi bénh, bac si gia dinh co6 thé
chuyén tuyén dén bénh vién tinh hodc bénh vién Trung wong ma van dugc coi la
ding tuyén;

d) Thuc hién tu van strc khoe, sang loc, tam soat phat hién bénh sém;

d) Tham gia cac dich vu cham séc giam nhe, cham soc cudi doi;

e) Puogc thuc hién cac dich vu ky thuat tai gia dinh nguoi bénh, bao gom:
kham bénh, ké don thuoc mot so bénh thong thuong; thyc hién mot s6 thu thuat: thay

bang, cit chi, ldy mau mau, mau nudc ticu dé xét nghiém, khi dung, tiém, truyén
dich;

g) Tham gia nghién ctru khoa hoc va dao tao vé Y hoc gia dinh va cac van dé
lién quan; 1a co so dao tao thuc hanh chuyén nganh Y hoc gia dinh.

3.2. Nhiém vu cua phong kham béc si gia dinh

Phong kham béc si gia dinh dugc thuc hién cac nhi€ém vu sau nhung phai bao
dam nguyén ly toan dién va lién tuc:

a) Tham gia phong bénh, cham séc strc khoe ban dau;

b) Kham bénh, chira bénh

- So ciru, kham bénh, chita bénh ddi vdi cac bénh thudong gip.

- Thuc hién viéc cham soc stre khoe, sang loc phat hién sém bénh, tat va kham
bénh, chita bénh tai phong kham va tai nha nguoi bénh; ¢6 ho so theo doi st khoe
toan dién lién tuc cho ca nhan va gia dinh theo quy dinh cia BO Y té.

- Tham gia quan 1y bénh nghé nghiép, chim séc strc khoe ba me, tré em, ngudi
cao tuoi.

- Thyc hién chuyén tuyén Y hoc gia dinh: La co s& dau tién trong hé thong
chuyen tuyén kham bénh, chita bénh, c6 trach nhiém gidi thi¢u va chuyén nguoi
bénh dén cic co sé kham bénh, chita bénh khac khi c¢6 yéu cau vé chuyén mon; tiép
nhan ngudi bénh tir cac co s kham bénh, chira bénh khac chuyén dén dé tiép tuc
cham séc va diéu tri.

Tuy theo tinh hinh bénh tat ciia ngudi bénh, bac si gia dinh c¢6 thé chuyén
tuyén dén bénh vién tinh hodc bénh vién Trung wong ma van dugc coi la ding tuyén.



Riéng dbi véi phong kham bac sy gia dinh thudc bénh vién da khoa tuyén huyén viéc
chuyén tuyén Y hoc gia dinh bao géom ca viéc chuyén ngudi bénh vao cac khoa 1am
sang cua bénh vién ma van duoc coi 1a dung tuyén.

- Pugc thyc hién cac dich vu ky thuét tai gia dinh ngudi bénh, bao gém: kham
bénh, ké don thudc mot s6 bénh thong thuong; thuc hi€n mot s6 tha thuat: thay bang,
cat chi, lay mau mau, mau nudc ti€u dé xét nghiém, khi dung, tiém, truyén dich.

- Tham gia cac dich vu cham soc giam nhe.

¢) Phuc hdi chtrc ning va ning cao sirc khoe

d) Tu vén stc khoe: Tu vén truc tiép hoic gian tiép vé kham bénh, chira bénh,
phong bénh, cham séc strc khoe cho nguoi dan va cong dong. Tham gia truyen thong,
gido duc stc khoe dé gop phan nang cao nhan thirc cua nguoi dan vé phong bénh
tich cuc va chu dong, phong ngira cic yéu t6 nguy co anh hudng dén sirc khoe va
bénh tat.

d) Tham gia nghién ctru khoa hoc va dao tao vé Y hoc gia dinh va cac van dé
lién quan; 1a co so dao tao thuc hanh chuyén nganh Y hoc gia dinh.

* Trén co s& md hinh phong kham bac si gia dinh néu trén, hang nam t6 chirc
so két, danh gid thuc tien hoat dong ciia mo6 hinh phong kham bac si gia dinh dé bo
sung, hoan thi¢én quy mo, chirc nang, nhiém vu.

II. Xdy dung va hoan thién hé thong cac viin ban phap quy vé hoat dong
cua bac si gia dinh

Cham nhat dén thang 6 nam 2017 hoan thién dugc mot s6 van ban chinh:

1. Thong tu quy dinh vé co ché tai chinh cua dich vu y t& do bac si gia dinh
cung cap.

, 2. Thong tu hudéng d?rm cach thirc thanh toan bao hiém y té ddi véi dich vu y
té do bac si gia dinh cung cap.

3. Sira d0i, bo sung Thong tu s6 16/2014/TT-BYT ngay 22 thang 5 ndm 2014
hudng dan thi diém vé bac si gia dinh va phong kham bac si gia dinh.

4. Thong tu quy dinh chuyén tuyén Y hoc gia dinh;

5. Thong tu quy dinh danh myc dich vu k¥ thuat, trang thiét bi, thudc caa phong
kham béc si gia dinh.

6. Quyét dinh ctia Bo truong Bo Y té quy dinh mau hod so quan 1y sirc khoe
cua phong kham béc si gia dinh.

I11. Ung dung cong nghé thong tin



1. Ph01 hop viéc ing dung cong nghé thong tin trong quan 1y thanh toan bao
hiém y té tai cac co s& kham bénh, chita bénh dé x4y dung phan mém tin hoc quan
ly hoat ddng bac si gia dinh.

2. Xay dung ho so quan 1y stc khoe dién tir Y hoc gia dinh.
IV. Pio tao ngudn nhin lwc Y hoc gia dinh
1. Céc loai hinh dao tao vé& Y hoc gia dinh
L1. T chirc dao tao chinh khoa vé Y hoc gia dinh (tin chi) cho sinh vién'y
khoa ¢ tat ca cac dai hoc y;
1.2. PBao tao dinh huéng Y hoc gia dinh 3 thang, 9 thang;
1.3. Bao tao sau dai hoc vé Y hoc gia dinh (ndi tra, chuyén khoa cép I, chuyén
khoa cap II, thac sy, tién s¥);
1.4. Pao tao, phat trién doi ngil ngudi hanh nghé Y hoc gia dinh.
‘ 2. Cép Cl}l’ thyc trang V‘E‘l yéu cau dao tao vé Y hoc giadinhBoY té s& xay dung
D¢ an cu the vé dao tao nguon nhan lyc Y hoc gia dinh.
V. Nhén rong va phat trién mé hinh phong kham béc si gia dinh
1. Kién toan, thanh lap cac mo hinh phong kham bac si gia dinh: Tram y té
tuyén Xa hoat dong theo nguyén ly Y hoc gia dinh, phong kham bac si gia dinh tu
nhan, phong kham bac si gia dinh thudc bénh vién da khoa nha nudc.

2. Thanh lap dugc cac m6 hinh phong kham bac si gia dinh tai cac tinh, thanh
pho trong ca nuoc theo 10 trinh dé b:élo dam dén nam 2020 co it nhat 80% cac tinh,
thanh pho truc thudc Trung wong trién khai mo hinh phong khadm béc si gia dinh.

2.1. Nam 2016: Duy tri, phat trién, nhan rong mo hinh phong kham bac si gia
dinh tai cac tinh, thanh pho tryc thugc Trung wong da trién khai thyc hién thi diém
mo hinh phong kham béc si gia dinh;

2.2.Nam 2017: Duy tri, phat trién mo hinh phong kham bac si gia dinh tai cac
tinh, thanh ph6 truc thudc Trung wong da trién khai phong kham bac st gia dinh,
nhan rong thérq mot sO tinh d€ bao dam c¢ it nhat 20% cac tinh thanh pho truc thude
Trung wong trién khai thuc hién mo hinh phong kham bac si gia dinh;

2.3.Nam 2018: Duy tri, phat trién mo hinh phong kham bac si gia dinh tai cac
tinh, thanh ph6 truc thu¢c Trung wong da trién khai phong kham bac si gia dinh,
nhan rong thérq mot sO tinh dé€ bao dam c6 it nhat 40% cac tinh thanh pho truc thude
Trung vwong trién khai thyc hién mé hinh phong kham bac si gia dinh;

2.4.Nam 2019: Duy tri, phat trién mo hinh phong kham bac si gia dinh tai cac
tinh, thanh pho tryc thuoc Trung wong da trién khai phong kham béc si gia dinh,



nhan rong thém maot sé tinh dé bao dam co it nhat 60% céc tinh thanh phé truc thudc
Trung wong trién khai thyc hién mo6 hinh phong kham bac si gia dinh;

2.5. Nam 2020: Duy tri, phét trién mo hinh phong kham bac si gia dinh tai cac
tinh, thanh phé truc thugc Trung wong da trién khai phong kham bac si gia dinh,
nhan rong therq mot s6 tinh dé bao dam co it nhat 80% cac tinh thanh pho truc thudc
Trung wong trién khai thuc hién mé hinh phong kham bdac si gia dinh.

‘ Giam ddc Sﬁ)’ Y té céc tinh, thélph phé truc Fhuc}p Trung uong gén ctr ké hoach
va di€u kién cu thé ctua dia phuong dé€ Iuva chon dé xuat thoi diém trién khai mé hinh
phong kham bac si gia dinh phu hop.

VI. Ting cwdng truyen thong vé md hinh phong kham bic si gia dinh

1. T6 chirc truyén thong vé mé hinh, loi ich, nang luc, kha nang cung ting dich
vu y té cua bac si gia dinh.

2. Thyc hi¢n truyén thong thuyét phuc ngudi dan sir dung céc dich vu y té do
bac si gia dinh cung cap.

) Phin Nim:
KE HOACH NAM 2016

, l.Tié'p tuc kién toan, thanh 1ap phong kham bac si gia dinh tai 8 tinh, thanh
pho thi diém va cac tinh khac (néu c6 nhu cau).

Pé nghi 8 S&'Y té: Thanh phé Hb Chi Minh, Ha Noi, Hai Phong, Thai Nguyén,

Thira Thién Hué, Khanh Hoa, Can Tho, Tién Glang khan truong xay dung ké

hoach/dy an, bao cao Chu tich UBND tinh/thanh phé phé duyét dé c6 ngudn luc va

t6 chirc thuc hién c6 hiéu qua ké hoach phét trién mo hinh phong kham béc sy gia
dinh tai dia phuong.

Ngodi 8 tinh, thanh phé néu trén, cdc tinh, thanh phé trie thudce trung wong
khdc néu cé diéu kién va nhu cau trién khai phong kham bdc sy gia dinh thi xdy dung
Ké hoach, trinh Chii tich UBND tinh phé duyét va bao cao Bo Y té dé té chirc thuc
hién theo diing cdc quy dinh, huéng dan ciia B3 Y té.

2. Tap trung trién khai, hoan thién va di vao hoat dong c6 hiéu quéa cua 40
tramy té xa/phuong thuc hién nguyén 1y y hoc gia dinh ctia thanh phd Ha Noi, thanh
phd H6 Chi Minh, thanh phd Hai Phong va tinh Thira Thién Hué.

a) Tiéu chi lya chon don vi tham gia md hinh dién hinh
# Doi Vai tram y té xa thyc hién nguyén Iy y hoc gia dinh can dat céc tiéu chi:
- Dia ban dan cu dong, xa bénh vién huyén;



- Co béc si co ching chi hanh nghé bac si gia dinh hodc ¢ bac si dugc dao
tao vé Y hoc gia dinh;

- ba duoc tham gia kham, chita bénh bao hiém y té;

- CO kha nang urng dung cong nghé thong tin trong quan ly hoat dong ctia don
Vi,

- C6 trang thiét bi y té co ban dap tmg duoc hoat dong chuyén mén;

- C6 nhu cau, nguyén vong tham gia xay dung mé hinh dién hinh.

# Doi Vi Phong khdam bdc st gia dinh tw nhdn can dat cac tiéu chi:

- Pat céc tiéu chi nhu d6i voi tramy té xa thuc hién nguyén Iy y hoc gia dinh
néu tai muc a o trén, nhung riéng phan nhan lyc thi phai c6 bac si ¢o6 ching chi hanh
nghé bac s gia dinh;

- C6 tdi thiéu 200 bénh nhan tai kham tai phong kham trén 3 1an/1 bénh nhan.

b) Phan cong thanh vién Ban chi dao phu trach céc tinh, thanh phé

# Ban chi dao D¢ 4n “Xay dung va phat trién mo hinh phong kham bac si gia
dinh tai Viét Nam giai doan 2013-2020”cua B§ Y t€ phén cong cac thanh vién phu
trach cu thé 4 tinh thanh pho dé trién khai quyét 1iét, c6 hiéu qua 40 tram y té
xa/phuong hoat dong theo nguyén 1y Y hoc gia dinh:

- Cuc Quan Iy Kham, chita bénh: Chi dao, phdi hop va gitip d& S¢' Y té thanh
pho H6 Chi Minh trién khai 20 tram y t€ xa/phudng hoat dong theo nguyén ly Y hoc
gia dinh.

- Vu K& hoach Tai chinh: Chi dao, phoi hop va giap d& S¢'Y t& Ha Noi trién
khai 10 tram y té xa/phuong hoat dong theo nguyén 1y Y hoc gia dinh.

- Vu Bao hiém Y té: Chi dao, phdi hop va giup do So' Y té Thira Thién Hué
trién khai 05 tram y t€ xa/phuong hoat dong theo nguyén ly Y hoc gia dinh.

- Vu T6 chire can bg: Chi dao, phdi hop va giup d& S¢ Y t€ Hai Phong trién
khai 05 tram y té xa/phuong hoat dong theo nguyén 1y Y hoc gia dinh.

# Pong thoi, phan céng cac thanh vién Ban chi dao phu trach 4 tinh, thanh
pho nhu sau:

- Vin phong B: Chi dao, phdi hop va gitip d S¢'Y t€ Tién Giang trién khai
ké hoach phat trién mo6 hinh phong kham bac sy gia dinh tai dia phuong.

- Cuc Cong ngh¢ thong tin: Chi dao, phéi hop va gitip ¢ S6'Y té Thai Nguyén
trién khai ké hoach phat trién mé hinh phong khadm béc sy gia dinh tai dia phuong.



- Vu Hop tac Qyéc té: Chi dao, phdi hop va giup d& SO Y té Khanh Hoa trién
khai k& hoach phat trién mo6 hinh phong kham bac sy gia dinh tai dia phuong.

. - Cyc Khoa hoc - Cong ngh¢ va Dao tao: Chi dao, phéi hop va giup d5 S¢' Y
té Can Tho trién khai ké hoach phat trién mé hinh phong kham béc sy gia dinh tai
dia phuong.

3. Xay dung quy dinh chuyén tuyén y hoc gia dinh

- Phong kham bac s¥ gia dinh 13 co so ddu tién trong hé théng chuyén tuyén
kham bénh, chita bénh, c6 trach nhi€ém gidi thiéu va chuyén nguoi bénh dén cac co
s& kham bénh, chira bénh khac khi c6 yéu cau vé chuyén mon; tiép nhan ngudi bénh
tr cac co s& kham bénh, chita bénh khac chuyén dén dé tiép tuc chiam soc va diéu
tr1.

- Tuy theo tinh hinh bénh tat ctia ngudi bénh, bac si gia dinh ¢ thé chuyén
tuyén dén bénh vién tinh hodc bénh vién Trung wong ma van dugc coi 1a ding tuyén.
Riéng d6i véi phong kham bac s§ gia dinh thudc bénh vién da khoa tuyén huyén viéc
chuyén tuyén Y hoc gia dinh bao gom ca viéc chuyén ngudi bénh vao cac khoa 1am
sang ctia bénh vién ma van duoc coi 1a dung tuyén.

4. Quy dinh diéu kién dé duoc cip chung chi hanh nghé bac sy gia dinh

Nguoi Viét Nam c6 du cac diéu kién sau day duoc xem xét cép ching chi
hanh nghé bac si gia dinh:

4.1. Diéu kién vé van bang

a) Di voi nguoi dé nghi cip chtng chi hanh nghé béc si gia dinh trudc ngay
01 thang 01 niim 2020 thi it nhat phai c6 bang tot nghiép bac si da khoa va gidy
chting nhan dao tao, boi dudng chuyén nganh y hoc gia dinh c6 thoi gian tbi thiéu 3
thang do co sé dao tao dugc BO Y té hodc So' Y té cong nhan cép;

b) Péi voi nguoi dé nghi cap chimg chi hanh nghé bac si gia dinh tir ngay 01
thang 01 nim 2020 thi it nhat phai c6 bang tot nghiép béac sida khoa va mét trong
cac van bangchuyén khoa cép I, chuyén khoa cip I, thac sy, tién sy vé y hoc gia
dinh hodc chimg chi dao tao dinh huéng chuyén khoa y hoc gia dinh duoc cap tai
Vi¢t Nam hodc cong nhén tai Viét Nam.

4.2. Piéu kién vé qua trinh thyc hanh kham bénh, chita bénh

a) Pdi v6i ngudi dé nghi cap chimg chi hanh nghé bac si gia dinh trudc ngay
01 thang 01 nam 2020 thi phai c6 van ban xac nhan qua trinh thyc hanh khdm bénh,
chira bénh tai co s& khdm bénh, chira bénh c6 thoi gian 18 thang theo quy dinh cua



Luat Kham bénh, chita bénh va Thong tu s6 41/2011/TT-BYT ngay 14 thang 11 nim
2011 ctia Bo trudng Bo Y té hudng dan cip chimg chi hanh nghé d6i v6i ngudi hanh
nghé va gidy phép hoat dong d6i voi co s& kham bénh, chita bénh;

b) Déi voi ngudi dé nghi cip chimg chi hanh nghé bac si gia dinh tir ngay 01
thang 01 nam 2020 thi phai c6 van ban xac nhan qua trinh thuc hanh kham bénh,
chira bénh chuyén nganh y hoc gia dinhco thoi gian 18 thang lién tuc trd 1€ntai bénh
vién da khoa.

Dbi véi ngudi ¢ bang bac si chuyén khoa cip I, chuyén khoa cép II, chtng
chi dinh huéng vé chuyén nganh y hoc gia dinh thi thoi gian thuc hanhduge tinh
tuong duong véi thoi gian dio tao. Ban sao c6 ching thuc bing béc si chuyén khoa
cap 1, chuyén khoa cép II, chimg chi dinh huéng chuyén khoa y hoc gia dinh dugc
coi la gidy xac nhan thoi gian thyc hanh. Riéng ngudi ¢ ching chi dinh huéng vé
chuyén nganh y hoc gia dinh thi ngoai thoi gian thyc hanh dugc tinh twvong duong
v6i thoi gian dao tao, phai c¢6 thém gidy xac nhan thoi gian thuc hanh lién tuc dé bao
dam du 18 thang.

5. Thyuc hién thanh toan dich vu kham, chira bénh cua phong kham BSGD

a) Trudc mat, viéc chi tra chi phi kham, chita bénh tai cac Tramy té tuyén xa
hoat dong theo nguyén 1y Y hoc gia dinh thyc hién theo cac quy dinh hién hanh.

jb) Déi, voi1 truong hop kham, chita bénh tai nha ngudi bénh, thi chi phi di lai
cua thay thuoc duoc thuc hién nhu sau:

+Pdi voi nguoi bénh cao tudi, ddi tuong dugc hudéng trg cép xa ho1 thuc hién
theo Thong tu s6 35/2011/TT- BYT ciia B6 Y té ngay 15/10/2011 hudéng dan cham
soc strc khoe ngudi cao tudi va Thong tu sd 21/2011/TT-BTC ngay 18/02/2011cta
B¢ Tai chinh quy dinh quan ly st dung kinh phi cham séc strc khoe ban dau cho
nguoi cao tudi tai noi cu tr; chic tho, ming tho va biéu duong, khen thudéng nguoi
cao tudi.

+ DPoi Vol dbi twong khéac: Theo quy dinh ctia dia phuong hodc theo thoa thusn
cua Tram y t€ va ty nguyén cia nguoi bénh.

¢) Nghién ctru, xdy dung thong tu quy dinh vé co ché tai chinh ctia dich vu y
té do béc si gia dinh cung cdp (khoan dinh xuét hoic theo phi dich vu).

6. Tiép tuc dao tao ngudn nhan lyc y hoc gia dinh

bao tao nguén nhan luc Y hoc gia dinh vdi céc loat hiqh dao tao: Dao tao
chinh khoa v€ Y hoc gia dinh (tin chi) cho sinh vién y khoa ¢ tat ca cac truong dai
hoc y; Pao tao dinh huéng Y hoc gia dinh 3 thang, 9 thang; Pao tao sau dai hoc vé


http://thuvienphapluat.vn/phap-luat/tim-van-ban.aspx?keyword=21/2011/TT-BTC&area=2&type=0&match=False&vc=True&lan=1

Y hoc gia dinh (ndi tra, chuyén khoa cé‘p I, chuyén khoa cap 11, thac s, tién s¥); Pao
tao, phat trién doi ngli nguoi hanh nghé Y hoc gia dinh.

Can cur thyuc trang va yéu cu dao tao vé Y hoc giadinh BO0Y té s& xay dung
D¢ an cu thé vé dao tao ngudn nhan lyc Y hoc gia dinh.

7. Xay dung va quy dinh mau hd so quan 1y sirc khoe ctia phong kham béc si
gia dinh.

8. Ung dung cong nghé thong tin trong hoat ddng mo hinh phong kham béc si
gia dinh: Phoi hop viéc tng dung cong nghé thong tin trong quan 1y thanh toan bao
hiém y té tai cac co s& kham bénh, chita bénh dé xay dung phﬁn mém tin hoc quan
1y hoat dong bac si gia dinh. Xay dung ho so quan 1y sitc khoe dién tr Y hoc gia
dinh.

9. Tang cudng truyén thong vé mo hinh, kha ning cung tng dich vu y té cia
cac phong kham bac si gia dinh

10. Bon dbc, kiém tra, gidm sat thuc hién D 4n bac si gia dinh tai cac dia
phuong; dong thoi khao sat va xay dung ké hoach trién khai phong kham bac sy gia
dinh ndm 2017.

Viéc nhan rong moé hinh BSGP trong toan qudc 1a can thiét boi 18 mo hinh
nay sat dan nhét, tiét kiém nhét, hiéu qua nhéat. Trong khi m6 hinh bénh tat & nudc
ta 1a mo hinh bénh tat kép, cac bénh 1ay nhiém, suy dinh dudng van ¢ muc khé cao,
trong khi nhom cac bénh khong lay nhiém va tai nan thuong tich ting nhanh dan dén
nhu cau kham, chita bénh ctia ngudi dan ngay cang tang; viéc sang loc, theo doi,
quan ly, diéu tri bénh man tinh tai cong dong 1a het strc can thiét, doi hoi viéc nang
cao nang luc y té tuyén co so ngay cang tro nén cap bach... Khi phat trién mo hinh
BSGD sé& gop phan nang cao chat lu’ong cham soc ban dau theo hudng toan dién va
lién tuc, gitp sang loc bénh tat, chuyén tuyén phu hop, gop phan giam tinh trang qué
tal1 & cac bénh vién tuyén trén.

Viéc trién khai mo hinh BSGD gop phan cai thién tinh trang sc khoe ngu:c‘)’i
dan mot cach nhanh chong, nhleu nudc da coi BSGD nhu ngudi “gac cong > trong
hé thdng cung tng dich vy y té. Thong qua mo hinh BSGD ma 70% s6 nhu cau cham
soc stre khoe ban dau ciia ngudi dan dugc giai quyét ngay tai cong dong.

Hoat dong bac si gia dinh s& giam bot ganh nang thoi glan va cong viéc cho
cac bac si chuyén khoa lién quan va tiét kiém dugc kinh phi nam vién cho bénh nhan,
kinh phi bao hiém y té, mang lai hiéu qué kinh té cho nguoi bénh, gia dinh va xa hoi;
tang su hop tac phdi hop diéu tri giita nguoi bénh va nhan vién y té, giam di nhiing
van dé buc xtc cua xa hoi.



Pé mo hinh nay phat trién can c6 sy quan tim, chi dao cua chinh quyén dia
phuong, su quyét liét cua lanh dao so'y té phai phén cong nguoi cu thé chiu trach
nhiém, that sy tim huyét v6i viéc phat trién y hoc gia dinh; cac dia phu:ong can c6
kinh phi hd trg tao dong luc cho cac bac si da khoa hoc tap vé y hoc gia dinh... Do
vay, cac dia phuong can tién hanh khao sat, danh gia thyc trang y té co s0 & dia
phuong vé nhan luc, co s¢ vat chat, sb nguoi bénh dén kham hang ngdy, nhu cau
chdm soc cta ngudi dan dia phuong... . Dong thoi chu trong dao tao nguoi hanh
nghé y hoc gia dinh, wu tién ddo tao cac bac si da khoa cong tac & tram y té xa.

Véi nude ta, bay gio moi bat dau thi ching ta khong thé hy vong mot sém
mot chiéu mo hinh phong kham bac sy gia dinh s€ phat trién. Nhung chic chin s&
thanh cong vi véi mot mang ludi tram y té phi san ¢ hon 11 nghin x4, phuong trong
ca nudc co churc nang, nhiém vu cham soc stre khoe ban dau c6 sin co sd vat chat,
khi mé hinh BSGP 16ng ghép vao hoat dong ctia tram y té 1a co thé thuc hién ngay
trén dién rong ./.



