MO HINH Y HQC GIA PINH TAI CAC NUOC
1. MUC TIEU BAI GIANG

. Hiéu duoc hinh anh cta ngudi bac si gia dinh trong hé thdng y t& mot
nuoc.
° Nam dugc vai nét khai quat vé mo hinh y hoc gia dinh tai mot s6 nudc

trén thé gisi
2. NOI DUNG BAI GIANG

2.1.Dai cwong

Theo 1€ thong thudng, bac si gia dinh 1a bac si thuc hanh y khoa theo
nguyén 1y y hoc gia dinh. Tuy nhién, trong thuc hanh, c6 rit nhiéu thudt ngi
khac nhau ding dé miéu ta chuyén mon nay. Riéng trong tiéng Anh, ching ta
c6 thé liét ké hang loat cac thudt ngir nhu sau: family medicine, general
practice, general medicine, hodc general practitioner, family physician, general
internist,...Tai Viét Nam, néu chung ta co diéu kién tra ctru thtr trén Google
dung tir khoa “bac si gia dinh” (Google khong phan biét dau), két qua tim kiém
bao gém 2 nhém chinh. Nhom thir nhit lién quan dén dich vu kham bénh theo
yéu cau, kham bénh tai nha. Nhom thir hai lién quan dén tu van-tham van vé y
khoa, y hoc thudng thirc. Diéu nay cho thiy c6 mot su khong théng nhat trong
quan niém vé hinh anh ngudi bac si gia dinh. Vay, cau hoi dit ra: bac si gia
dinh 1a gi?; Y hoc gia dinh 1a gi?; vai tro va nhi€ém vu ctia bac si gia dinh 1a gi?

Viéc can 1am 1a xac dinh cy thé hinh anh — vai trd —chirc ning ctia bac
sT gia dinh trong hé thdng y té cia Viét Nam trong bdi canh hién nay va twong
lai dé dinh hudng phat trién cho linh vic nay.

2.2.Bac si gia dinh la gi

2.2.1. Tuyény té ban dau

Mot trong nhiing didu kién can de hé thong Y. té clia mot nudc co thé
hoat dong tot 14 phai c6 mang ludi y té tuyen ban dau viing manh. Sy phan
cong — phdi hop hoat dong gitta mang luoi y té cac tuyén tir thap dén cao cho
phep cung cap cac dich vy y té da dang, phu hop v6i nhu cau cia nguoi dan.
Trong do, y té tuyen ban dau duoc xem 13 ¢6 wu thé gan glii voi cong dong dan
cu, xay dung t6t mdi quan hé bénh nhan — nhan vién y té, thuc hién chirc ning
diéu tri phu hop v6i nguyén vong cia ca nhén va cong dong xung quanh. Hé
thong y té tuyén chuyén sau (cac trung tim y té ctia quan huyén, bénh vién cua
thanh phd - trung vong, bénh vién chuyén khoa) s& dam trach phan chuyén
mon chuyén sau. Viéc phat trién hai hoa y té cac tuyén 1a dinh hudng chién
luge phat trién nganh y té khong chi cua nudce ta ma con la cua cac nuge dang
phat trién, da phat trién trén thé gioi.

Tuy nhién, trong thuc té c6 nhiéu su ngd nhan vé hé théng y té phan
cip va chire ning cua y té tuyén ban déu Theo so d6 phan cach vé mat chuyén
mon, h¢ thong y té duoc phén thanh 3 cap khac nhau. Trong d6 y té tuyén ban
dau bao gém cac tram y té, cac phong mach tw, phong kham da khoa dam
nhiém viéc chim soc ban dau. Tuyén y té thtr 2 bao gébm cac bénh vién cua
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quan huyén, cac bénh vién khu vuc. Va tuyén y té th 3 1a cac don vi y té
chuyén khoa sau, cac bénh vién cua tinh va trung wong, cac bénh vién chuyén
khoa. Viéc phan cdp nay nhim xac dinh vai trd chuyén mon cua cac don vi
nham c6 dinh huéng hoat dong phu hop. Theo cach nghi thong thudng, cac
tuyén chuyén khoa sau c6 du cac nguén luc — diéu kién chuyén mén dé thuc
hién dugc phan viéc cia cac tuyén trude, didu nay 1a dung. Tuy nhién, viéc
dién giai kha ning chuyén moén da dua dén ngd nhan vé mat vai tro cac tuyen
trong hé théng y té nhu gian dd la. Véi mo hinh nay, tuyén y té ban dau da
dugc don gian hoa, xem nhu hinh thirc moét “bénh vién qui mé nho” ré tién
10ng ghép vao cong dong dan cu nham thuc hién nhitng phan viéc don gian.
Chinh v&i cach suy nghi nay, hinh anh-vai tro ciia y té tuyén co sé bi méo mé
theo cadch danh gid chu quan cia xa hoi dya trén ndng lyc chuyén mon nhu:
trinh d6 kém, trang bi kém, chét luong keém, chi thue hién chirc nang du phong,
khong chirc nang diéu tri.... Quan diém nay la khong phu hop.

O day, chung ta can tach biét rd sy phan cap vé chuyén mon va sy phan
cong vé vai trd xa hoi clia cac tuyen trong hé thong y té. Su phan cép 3 tuyén
vé chuyén mon dugc khoi xudng lan dau tién boi Lord Dawson, bac si cua
hoang gia Anh, trong bao cio nam 1920 vé twong lai cta dich vu y té qudc gia
(Future Provision of Medical and Allied Services). Ong Lord Dawson da dé
xuat mé hinh y té ciia nuéc Anh duge phan 1am 3 cap chinh.

1. Tuyén modt nhdm chim soc nhitng van dé& stic khoe thong
thuong ma chi yéu thyuc hién boi cac bac si da khoa tong quat,
bac si gia dinh.

2. Tuyén hai nham chim séc nhing van dé strc khoe phirc tap hon
duoc thyc hién tai cac bénh vién ctia vung.

3. Tuyén ba la tuyén diéu tri chuyén sau — chuyén khoa, nghién
cuu — dao tao — phat trién k¥ thuat mo1 dugce thyc hién boi cac
bénh vién chuyén khoa, cac vién-truong dai hoc.

Qua vai nét gi6i thiéu vé mo hinh 3 tuyén, ching ta c6 thé d& dang nhan
thdy rang mo hinh duoc phan dya trén khia canh chuyén mén tir thap dén cao.
Tuy nhién, vé khia canh vai tro xa hoi thi mdi tuyén déu c6 vai tro riéng biét,
khong c6 su trung lap, m01 tuyen phu trach moi linh vuc chuyén biét. Do vay
m6 hinh phén cap 3 tuyen vé chuyén mén phai dugc hiéu theo khia canh khac
trong d6 ca 3 déu co tdm quan trong tuong duong trong hé théng (gidng nhu



gian do 1b). Piém khac
biét gita cac tuyén
duoc nhin nhan & khia
canh cung cép loai dich
vu chiam séc y té khac
nhau dap tng nhiing
nhu cau khac nhau vé y
té. Nhitng viéc don gian
khong can can thiép
phic tap s& do tuyén
ban dau phu trach.
Nhiing vi¢c phuc tap
doi hoi tinh chét chuyén
khoa sau s€ duoc dam nhiém boi hé théng y té tuyén sau cung la cac bénh vién
chuyén khoa, vién-truong.

C6 thé noi, tuyén y té ban dau 1a mot bd phan khong thé thiéu cua hé
thdng y té mot nudc nham muc dich cung cip dich vu y té cho nhu cau stc
khoe ban dau. Trong do, tuyén ban dau cé vai trd thyc hién cac cong tac dy
phong, chan doén, diéu tri nhimng mat bénh thuong gap tai cong dong mot cach
toan dién va c6 chét luong. Dé thuc hién tét, tuyén y té ban dau can duoc trang
bi phu hop (tuy dia phuong), c6 nhén luc trinh dg cao, sir dung cac ky thuat
phtt hop v6i nhu cau chuyén mén. Viée trién khai thyc hién mé hinh nay dugc
ching minh c6 hi¢u qua cao, co thé tén kém nhung mang lai loi ich hop ly, va
1a kiéu mau khuyén céo cho tit ca cac qubc gia da phat trién cling nhu dang
phat trién.

Theo bao cdo diéu tra stc khoe toan qudc ndm 2001-2002, udc lugng ty
1¢ luot diéu tri ngoai tri gap hon 30 lan luot diéu tri ngoai tra. Cu thé véi sd
liéu cua thanh phé HO Chi Minh, trong nam 2008, s6 luot diéu tri noi tra 1a
1.067.062 luot trong khi diéu tri ngoai tri cta riéng cac don vi y té nha nudc
da 12 27.281.093 luot (gip 26 1an)’>. Qua day cho thay qui mé nhu cau diéu tri
ngoai tra trong thuc té. Pay chinh 1a d6i twong phuc vu chinh cua y té tuyén co
s&. Cac van dé sirc khoe khong khu tri trong mot chuyén khoa nhéat dinh. Tuy
nhién, phd bénh ngoai tra lai rat tap trung ¢ vai mat bénh thudng gip, da phan
la don gian.

Tai Viét Nam, vao nhiing nam 1960 — 1980, h¢ thong y té chung ta
dugc danh gia rat cao, dugc xem 1a mot hé thong y té dién hinh trong s0 nhiing
nuéc dang phat trién. Trong giai doan d6, mic du dat nudc dang gip rat nhiéu
khé khian do chién trang van dang dién ra kéo dai ¢ ca 2 mién dat nude, chinh
phil van quyét tam phat trién va ciing cb hé thong y té tuyén co so (tram y té).
Céc tram y te dugc nhan rong trong ra cac dia phuong cho phép cung cap cac
dich vu y t& mién phi cho nguoi dan. Chinh hé thong y té co so nay da giap
giam nhanh ty 1€ tir vong tré em va cac thong s strc khoe khac.

Trong nhirg nam gan day, duoi tac dung cua nhiéu yéu t6 khac nhau,
mang ludi tram y té c¢6 nhiéu suy yéu so véi nhiéu cac mo hinh dich vu y té
khac. Theo mot bao cao nghién ciru vao nam 2002, mot tram y té tai cac thanh
phd 16n kham trung binh 2-3 bénh nhan/ngay®. Chinh sy yéu kém cua tuyén y
té ban dau (trong d6 tram y té 13 mot trong nhitng mo hinh) giai thich phan nao




tinh trang qu4 tai hién nay tai cic bénh vién va trung tdm y t& (tuyén 2 va 3 cia
hé thong y té).

2.2.2. Bic si tuyén ban diu tai cic nwéc phwong Tay

Ciing nhu y hoc phuong Pong, nén y hoc phuong Tay duoc phat trién
tir rat sém tir thoi Hypocrate khoang 400 nam trudc Cong nguyén. Dén khoang
cach day 200 nam, voi sy phat trién cua khoa hoc k¥ thuat, nén y khoa cb
truyén cia Tay y phat’ trién thanh y hoc hién dai. Do vy, co thé n6i Y hoc hién
dai 6 lién h¢ mét thiét voi y hoc ¢6 truyén cua cac nude phuong Tay va khac
v6i y hoc ¢b truyén clia cac nudc phuong Dong.

Trudc day, ngudi bac si chinh la nhiing nguoi thuc hanh Tay y, phuc vu
viéc cham soc diéu tri cho bénh nhan. Ho hoat dong mot cach doc 1ap tai phong
kham hoac tai nha cia than chu. Cac hinh thirc dich vu y té khac van chua hinh
thanh vao thoi diém do.

Sau d6, xa hoi phat trién 1én qui mdé méi, 1am ndy sinh nhiing nhu cau
cham soc y t& mdi nhu chiam soc cho nhitng nguoi nghéo, ngudi vo gia cu,
nhitng bénh nan y chua cé thudc chita can tap trung co lap (bénh dich..),
thuong vién binh.... Nha tho da ding ra cuu mang ngudi bénh, 1ap tram xa,
nha té ban dé cham soc thudng tryc (ndi tra) bénh nhan. Ngudi bac si duoc nha
tho tra tién dé dén lam viéc, dan dan sau d6 tré thanh nhan vién thudng truc tai
cac don vi tram x4 nay (khoang cach nay 200 nam). Mot khi nhu ciu cang cao,
béc si duoc yéu cau lam thuong truc — truc gic va trd thanh nhan vién ctia cac
tram x4 ndy. C4C M0 hinh tram x4 — nha té ban phat trién 16n dan vé qui mo va
tré thanh bénh vién veé sau.

Véi cude cach mang khoa hoc cong nghé vao nhing thap nién dau cia
thé ky 20, cac bénh vién duoc trang bj may moc, thiét bi, cac k¥ thuat can thiép
ngay cang hién dai, doi ngli nhan vién ngay cang chuyén khoa hoda sau, thyc
hién cac phuong phap diéu tri ngay cang tinh vi. Tir nay, nén y hoc ching kién
xu hudng phén khoa hoa, chuyén sau hoa rd nét. Cac bac sI cong tac tai bénh
vién duoc phat trién sdu vé mot chuyén mén nhat dinh va trd thanh bac si
chuyén khoa. Trong khi do, cac bac si dang cong tac doc lap ngoai hé thong
bénh vién van giit nguyén tinh trang chuyén mon la da khoa tong quat.

Qua cic y trén, chung ta c6 thé noi ngudn gdc cia y hoc hién dai duoc
bat dau tir boi canh cham soc ngoai tri trong d6 bac si 1am viée truc tiép véi
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nguoi bénh ngay trong bbi canh cudc song cia nguoi bénh nhan. Viéc phat
trién mo hinh diéu tri noi trd 1a sau nay nham dap Gmg cac nhu cau chuyén biét.

Héu qua cua viéc phén khoa hoa, chuyén sdu hoa cua cac dong nghiép
cong tac tai bénh vién da dua dén su ngd nhan vé vai tro ctia ngudi bac si tong
quat mac du ho dang thuc hanh mdt cach hiéu qua - tich cuc tai tuyén y té
ngoai tra trong hé thong y te Twr do, nguoi dan c6 cac danh gia khong phu hop
vé hinh anh ngudi béc si tong quat nhu nhitng béc si c6 chuyén mén kém, bac
si danh cho nguo1 ngheo, bac si hang hai...

Pung trude cac nhan dinh khong chinh xac cta xi hoi, vao dau nhing
nam 1960-1970, tai cac nudc phat trién, hié€p hoi bac si tong quat da dat ra cau
héi: bac s1 tong quat co can thiét cho x3 hoi, c6 vai trdo nhu thé nao trong h¢
thdng y t&? bac si tong quat c6 dam nhan chirc ning diéu trj hay chi gi6i han ¢
du phong? Méi twong quan chuyén mén giira bac si tong quat va béac si chuyén
khoa nhur thé nao?...

Két qua cudi cung dd cong nhan y hoc tong quat/y hoc gia dinh 1a mot
chuyén nganh 1am sang tong quat, duoc t6 chirc dao tao sau dai hoc va nham
phuc vu y té tuyén ban dau. Néu nhu vai trd va chtic trach cua béc si tong quat
sau d6 dugc mo ta trong cong udc Alma Ata nam 1978 (diém 6 cia cong udc
vé cham séc ban dau). Vai trd va chiic trach ctia bac si gia dinh/bac si tong quat
lai dugc mo6 ta thong qua dinh nghia cta t6 chic WONCA (hiép hoi bac si gia
dinh/béc si tong quat) nam 2011.

Viée gan ket hinh anh cta y hoc gia dinh vao tuyen ban dau cia hé
thong y té khong xuat phat tir chinh kién chu quan cua bét ky mot nhom loi ich
nao ca. Lich sir cia su két hop nay lai xuét phat tir chinh dlem yéu ciia nén y
hoc hién nay: “Y hoc s€ khong thé mot minh giai quyét hét tit ca cac khia canh
phtre tap cua Van dé strc khoe cho ca nhan hodc cho cong dong dan cu lién
quan. Diéu mau chot la viée phéi hop v6i nguoi bénh, van dung cac ngudn luc
dé tao ra diéu kién song t6t cho suc khoe, tim kiém giai phap phu hop ma
ngudi bénh mong doi nham giai quyét van dé sue khoe™,

Nhu ching ta thay qua qué trinh phat trién lich sir y hoc, y hoc gia dinh
dugc phat trién trén nén tang thuc hanh 1am sang. Bac si gia dinh c6 thé cung



cép dich vu diéu tri bénh va cham soc stc khoe toan dién cho ca nhan. Dé dat
dugc hiéu qua cao, y hoc gia dinh cin ¢ sy tham gia, trao d6i, cong tac cua
chinh ca nhan nguoi bénh cling nhu cta chinh cong ddng dan cu xung quanh
v6i nhan vién y té. Didu nay chi co thé thuc hién dugc khi ngudi thyc hanh y
hoc gia dinh c¢6 duogc 10ng tin cia ngudi bénh, gan giii, tiép xuc thuong xuyén
va & tat ca cac giai doan strc khoe ngay tir khi chua mic bénh dén khi bénh da
6n dinh can theo ddi. Chinh diéu nay dat nguoi thuc hanh y hoc gia dinh vao
tuyén y t& ban dau, noi dugc xem 13 diém tiép xuc dau tién cta hé thong y té
v6i ngudi bénh, v6i cong dong dan cu.

Tat ca cac diém dic trung nay da khong thay ddi trong sudt qua trinh
phat trién ctia nganh y hoc gia dinh trong sudt thoi gian vira qua. Cac diém nay
¢ thé dugc thdy 13 qua cac dinh nghia: Hoi nghi Leeuwenhorst — Ha Lan
1974°; hoi nghi WONCA 1991, bao cdo cta Olesen nam 2000° va dinh nghia
do WONCA 2002 dé xuét” va sau nay 1a phién ban 20118, Chinh dinh nghia vé
Y hoc gia dinh dugc xay dung bdi nhanh WONCA chéau Au cho phép thiy o
su hop nhat gitta 2 pham tru: y hoc gia dinh va vi tri tuyén ban dau cua hé
thong y té qudc gia (xin xem thém tai liéu dich vé dinh nghia Y hoc gia dinh
theo WONCA chau Au phién ban 2011).

Néu nhu nam 1995 chi méi c¢6 56 nude phat trién va ap dung chuong
trinh dao tao Y hoc gia dinh, hi¢p hoi Béc si gia dinh thé giGi (WONCA,) hién
nay da c6 gan 100 qudc gia thanh vién. Khong chi & cac nudc phat trlen ma ca
& cac nudc dang phat trién, mo hinh y hoc gia dinh da dwgc phat trién rong rai
va mang nhiéu nét dic thu khac nhau tuong ng véi bdi canh timg nude. Nude
ta cling dang nam trong chu trinh do.

2.2.3. Sw du nhap moé hinh “y hgc gia dinh” vao cac
nuwée dang phat trién?

Nhu da trinh bay trong cac phan trén, nén y hoc phuong Tay gang lién
v6i hinh anh cta ngudi “bac si tong quat” cham séc bénh nhan trong bbi canh
diéu tri ngoai tri. Tuy nhién, danh tir “bac si gia dinh” thi con rat méi. Lich sir
xuat hién thuat ngir nay dugc giai thich bang 2 gia thuyét khac nhau. Bai giang
nay xin gidi thigu 1 gia thuyét.

Pau thé ky 19, cac nude chau Au khong ngimg banh trudng 1anh thd,
xam lugc cac nudc thude dia tai chau A, chau Phi, Nam My. Trong thoi ky do,
cac bac si phuong Tay va cac nit tu si duoc moi dén chiam soc cho cac thuong
binh tai tram x4. M6 hinh tram x4 phat trién dan thanh mo hinh bénh vién diéu
tri ndi tru va sau nay la cac bénh vién da khoa, bénh vién chuyén khoa. Mac du,
trong giai doan nay, ngudi bac si van phu trach chim séc da khoa, xu huéng
phan khoa — chuyén khoa sau chua dién ra, ho vin chu yéu cong tac diéu tri ndi
tra.

V& sau, cc truong dai hoc y dugc thanh lap nham cung cép nguén nhan
luc y té cho dia phuong. Tuy nhién, vao nhitng ngay diu, nhu cau nhan lyc rat
16n dé phu khép cac tuyén y té ban dau, thoi gian dio tao mot béc s lai kéo dai
— chi phi cao khong thé dap ing nhanh nhu cau nhan lyc vao thoi diém d6. Do
vdy, “giai phép tinh thé - giai phap tam thoi” cua giai doan lich st do la tang
cuong dao tao cac h¢ y si, y ta (diéu dudng) véi thoi gian dao tao ngan nham
trién khai nhanh tai tuyén y t& co so, trong khi cac bac si tong quat déu dugc
giit lai tai cac bénh vién 16n, trong cac thanh phd 16n (tuyén chuyén sau). Chinh



vi han ché vé trinh d6 chuyén mén, chtrc ning cia tuyén y té ban dau bi gidi
han lai con thye hién viée du phong, cac chuong trinh y té qudc gia, .. nhung
lai khong dam nhén chirc nang dleu tri. Didu ‘nay dua dén cac nhan dinh khéng
chinh xac vé vai tro cia y té tuyén co 80, tuyén y té ban ddu nhu nhiing dich vu
y té kém chat luong, nghéo nan vé chuyén mén, 1am chuong trinh dy phong,
chéng dich ciia nha nudc... Didu nay hoan toan khong phan anh dung tinh chat
— vai trd — nhiém vu vbn c6 cua tuyén y té ban déu Ciing do tinh chat lich sir
déc trung nay, hinh anh cua ngudi bac si da gin lién v6i hinh anh cta bénh
vién diéu tri ndi tra nhu: mot thude tinh ¢d hiru.

Vé co ban, cac “giai phap tinh thé - giai phap tam thoi” da thé hién tinh
hiéu qua trong viéc danh tng nhanh cac nhu cau cham soc y té cla nguoi dan
trong bdi canh xa hoi con nhiéu khé khan, cac nguon luc con han ché. Tuy
nhién, vao thoi diém hién tai, cac giai phap nay khong con phu hop. Nhu cau
cép thiét 14 can tra lai chinh hinh anh vén c6 cua y té ban dau, diu tu mot cach
phu hop dé tuyén y té co so cc') thé thuc hién cac nhiém vu - chire trach vdn ¢6
ctia n6 trong hé thong y té quéc gia.

Vao dau nhung nam 1980, tai cac nudc phat trién, bac si da khoa tong
quat theo md hinh méi da phat trién thanh mot chuyén khoa sau, duge dao tao
sau dai hoc. Nguoi bac si tong quat dugc trang bi cac nguyén ly vé y hoc gia
dinh, cac ky ning chuyén biét nham phuc vu tot nhat cong viéc chuyén mon
trong moi truong cham soc ngoai tru. Véi sy ho tro cia cac dy an phat trién,
chuyén khoa y hoc tong quat theo mo hinh méi duge du nhép vao cac nudc
dang phat trién. Tai day, dé phan biét véi mé hinh y hoc tong quét, bac si tong
quat von co cua dia phuong, thuat ngir “bac si gia dinh” dugc ra doi danh cho
chuyén khoa “y hoc tong quat” theo mé hinh méi hay con goi 1a “y hoc gia
dinh”.

Diéu nay cho thdy ban chat ciia thuat nglr “bac si gia dinh” c¢6 y nghia
tuong duong voi “bac si chuyén khoa tong quat” clia cac nudc phat trién. Day
1a cac bac si chuyén khoa y hoc tong quéat theo mé hinh méi véi cac nguyén 1y
vé y hoc gia dinh, cac k¥ niang chuyén biét. Dé cu thé hon, chung t6i xin trich
dinh nghia cia WONCA: “y hoc tong quat/y hoc gia dinh” 14 linh virc khoa hoc
va han 1am, véi cac ddc trung vé ndi dung dio tao, nghién ctru, y hoc chiing cé
va ky nang lam sang. Pay la mot chuyén khoa 1am sang huong cham soc ban
dau”. C6 thé tom tit ngan gon trong mot cau: bac si gia dinh 1a bac si chuyén
khoa y hoc tong quat.

2.3.Lich sir phat trién chuyén nganh y hoc gia dinh tai
Viét Nam

Co6 thé ndi lich str phat trién chuyén nganh Y hoc gia dinh tai Viét Nam
dugc bat dau rat som tir nam 1995 bang viéc BO y té tién hanh khao sat danh
gia nhu cau cham soc strc khoe ban dau tai Viét Nam. Tiép theo d6, Bo y té da
phat trién dy thao nham kién toan mang ludi cham séc tuyén ban dau trén co s&
phat trién chuyén nganh y hoc gia dinh cing c¢6 cho tram y té.

Nam 1996, voi sy ung ho cua bd y té, mot doan chuyén gia My cua
trung tam bac si gia dinh Maine da dén 1am viéc véi cac truong dai hoc y duoc.
Trong d6, GS TS Pham Huy Diing cuia truong dai hoc Y Ha Noi 1a nguoi tiép
xtic dau tién.



Nam 1998, du an phat trién dao tao bac si gia dinh tai Viét Nam véi sy
tai tro boi qui CMB (China Medical Board of New York) dugc Bo Y té phé
duyét. Du an nham muc dich trién khai dao tao chuyén nganh YHGD tai 3
truong dai hoc thi diém. Nam 1999, 2 hoi thao khac nhau duoc to chirc duéi su
hd tro cia Bo y té, trung tdm Y khoa Maine-My tai truong PH Y Ha Noi voi
chu d& “Triét 1y va khai niém Y hoc gia dinh” va tai truong DPH Y Dugc TP Ho
Chi Minh véi cht dé “Gidi thiéu Y hoc gia dinh”.g_

Niam 2000, théng qua chwong trinh hoc bong cung cip béi cac dbi tac
My, da c6 4 giang vién tu 3 truong y dugc tham gia dao tao tai My trong do 1
nguoi tor dai hoc Y Ha No¢i (BS Pham Nhat An), 1 nguoi tr dai hoc Y Thai
Nguyén (BS Hac Van Vinh) va 2 nguoi tu dai hoc Y Dugc TP HCM (BS Lé
Hoang Ninh va BS Pham L& An)°.

Thang 3 nim 2001, Bo y té cong nhan chuong trinh dao tao Y hoc gia
dinh hé chuyén khoa 1. Ngay trong nim do, ca 3 trudng Y thanh vién déu dong
loat tuyén sinh khoa chuyén khoa 1 dau tién. Hoc vién theo hoc cac khoa dau
tién nay déu dugc huong cac wu dai do tro cip cua cac dbi tac ciia M.

Pén nam 2002, dudi sy hd trg cua truong PH Y dwoc TP HCM, dai
hoc Y Can Tho bat dau thanh 1ap bd mon hé sau dai hoc.

Nim 2004, trong chuyén cong tac ctia doan chuyén gia thuoc PH Liége
— Bi tiép xtic voi lanh dao S¢ y té TP HCM, GS Didiet GIET nhan ra nhu cau
vé dao tao va phat trién mé hinh bac si gia dinh tai Viét Nam. Két qua cua
chuyén cong tac 13 du 4n WBI — Bi nham tién hanh cac khoa dao tao ngan han
cho céc thanh vién cha chét — con goi 1a nhom tién phong G9 — dén tir S y té,
cac bénh vién va giang vién truong PH Y Pham Ngoc Thach. Nhom G9 dugc
ky vong s& 12 ndng cdt phat trién chuong trinh vé sau.

Thang 7 nam 2007, Pai hoc Y Hué két hop véi cac chuyén gia dbi tac
ciia My (Trung tdm Y hoc Maine) dé trién khai du an hop tac dao tao bac si
chuyén khoa I YHGD cho tinh Khanh Hoa

Néam 2007: Pai hoc Y Hai Phong m¢ trung tam Y hoc gia dinh

Théng 11 nam 2008, dai hoc Y Dugc TP HCM dang cai to chirc hoi
thao WONCA-ASIA PACIFIC.

Néam 2009, Bénh vién B nong nghiép (Ha Noi) tham gia vao mang
ludi hop tac Y hoc gia dinh thong qua du an WBI tai trg bdi chinh phu Bi.

Néam 2010: Pai hoc Y Ha Noi m¢é ma nganh dao tao thac si Y hoc gia
dinh.

Thang 3 nam 2011: thanh 1ap bd moén YHGD tai truong DH Y khoa
Pham Ngoc Thach.

Théng 9 nam 2011: hoi thao tai Hué danh dau ky niém 10 ndm dy &n
phat trién Y hoc gia dinh tai Viét Nam.

Tinh dén thoi diém nam 2013, ca nudc da co 6 truong tham gia dao tao
hé sau dai hoc vé Y hoc gia dinh (chu yéu 1 chuyén khoa cap I) bao gom PH
Y Ha Noi, PH Y Thai Nguyén, PH Y Hai Phong, PH Y Dugc TP HCM, bH
Y Pham Ngoc Thach, PH Y Can Tho. Pa phan céc truong di mo bé mon riéng
(4 truong).

Pa phan giang vién dugc dao tao tai My va Philipine theo duy 4n tai tro
boi cac ddi tac cua My. Trong khudn khé chuong trinh hop tac véi Bi, da c6 3
bac si theo hoc dai han tai Bi.



2.4.Mb hinh bac si gia dinh/bac si tong quat tai mot s6
quoc gia
Trong phan nay, chung t61 xin gioi thiéu doi nét khai quat vé vai md
hinh y hoc gia dinh/y hoc tong quét tai mot s qudc gia. Cac thong tin nay chi

mang tinh chit gi¢i thiéu nham giap cho ching ta co cac hinh tuong tur d6 xay
dung mé hinh y hoc gia dinh trong bdi canh cta Viét Nam.

2.4.1. Mo hinh cia My

bay la mot trong so it nhiing nu6e khong c6 hé théng bao hiém toan
dan. 2 h¢ thong bao hiém nbi tiéng cua chinh phu 1a Medicare ding cho nguoi
gia trén 65 tudi 1a Mediaids dung cho ngudi nghéo c6 thu nhap dudi ngudng.
Do vay, van dé chi phi y té 1a mot trong nhiing rio can quan trong dé tiép can
dichvuy té.

MBJi bac si gia dinh quan 1y trung binh tir 2000 dén 3000 bénh nhan.
Tuy nhién cac bénh nhan nay khong tryc thudc cu thé mot bac si riéng nao.
Mbi bac si kham trung binh tir 20-30 bénh nhan mdi ngay, c6 kham bénh tai
nha, mot s6 c¢6 tham gia diéu trj tai bénh vién cho bénh nhan riéng. Co nhiéu
mo hinh hoat dong khac nhau nhu doc 1ap, theo nhém hodc theo nghiép doan;
da khoa tong quét hodc nhiéu chuyén khoa, hinh thtc chi tra trude hodc chi tra
sau. Thong thudng 14 chi tra cho mdi 1an kham (khéac vai hinh thirc chi tra tron
goi).

Chuong trinh dao tao l1a 3 nam sau dai hoc, chu yéu thue hanh tai cac
bénh vién cia vung. Hon 90% cac truong y cé khoa Y hoc gia dinh, trong d6 Y4
s6 khoa duoc danh gia rat manh trong linh vyuc nghién ctu. Nguoi thuc hanh
1am sang y hoc gia dinh déu phai tham gia cac khoa dao tao lién tuc sudt doi,
déu phai qua ky kiém tra mdi 7 nim

2.4.2. Mo hinh cia Anh

Tai Anh, cling nhu phan 16n cac nudc chau Au, hau nhu tit ca nguoi
dan déu dugc huong bao hiém y té nha nudc (ty 1¢ khong dat 100% déan sd vi
c6 mot ty 1¢ nhat dinh nhitng nguoi nudc ngoai, nguoi di dan chua dugc ghi
nhan boi chinh quyén nén khong c6 bao hiém y té).

M5 hinh thyc hanh y hoc gia dinh da dang, thuong 12 nhoém nhé. Mai
bac si phu trach mdt danh sach tir 1500 dén 2000 bénh nhan, day 1a nhirng bénh
nhan c6 dang ky dugc cham soc boi bac si gia dinh cy thé (mang tinh chét rang
buot). Moi ngay, bac si gia dinh kham trung binh 30 bénh nhan, thuc hién
nhleu viéc kham bénh tai nha, khong tham gia diéu tri tai bénh vién. Bao hiém
y té thanh toan cac dich vu kham ngoai tri theo hinh thirc tron goéi khoan theo
nam. Muc khoan cho mdi bénh nhan duoc diéu chinh theo mdi nim bai chinh
phi. Dé ¢6 thé dén kham tai tuyén trén, bénh nhan phai dwoc su gidi thidu cua
béc si gia dinh (m6 hinh phan tuyén bét budc).

Vé dao tao, bac si gia dinh dugc dao tao sau dai hoc véi chuong trinh
hoc 4 nam, trong d6 ndm cudi thuc hanh tai phong kham da khoa. Sau khi da ra
nghé, bac si thyc hanh 1am sang van phai tham gia dao tao lién tuc. Tat ca cac
truong v déu c6 khoa y hoc gia dinh va c6 nhiéu hoat dong nghién ctru trong
linh vuc nay.



2.4.3. Mo hinh ctia Bi

Béo hiém y té phi1 toan bd dan s6 (mot s6 it nhitng nguoi di dan khong
¢6 bao hiém do khéng ding ky voi chinh quyén dia phuong). Bénh nhan van
tham gia dong chi tra mot phan chi phi diéu tri (tuy s6 tién bo ra khong nhleu)
Muc dich cua viée ddng chi tra nham tranh hién twong lam dung qui bao hiém
y té&. Dbi v6i bénh nhan diéu tri ngoai tri, ¢ 3 hinh thirc thanh toan chi phi
diéu tri khac nhau: chi tra tron goi theo timg nim cho mdi ngudi dan, chi tra
cho mdi 1an kham véi chi phi hoan tra sau cho BS hodc chi phi hoan tra sau
cho nguoi bénh.

C6 nhiéu m6 hinh thyc hanh y hoc khac nhau: doc 1ap hodc theo nhom;
quan 1y hodc khéng quan ly. Tuy nhién, phan 16n bac si van thuc hanh theo
hinh thirc khong quan ly. S6 bénh nhan ding ky quan 1y bat budc chi méi
chiém khoang 5% dan sd. Mdi béc si gia dinh tham gia quan ly khoang 2000
bénh nhén (d6i voi mo hinh chi tra tron géi). Trung binh mdi ngay, béac si kham
khoang 30 bénh nhéan. C6 khoang 1/3 s6 1an kham  ngoai trit dugce thue hién tai
nha. Tuy mé hinh c6 phan tuyén rd rang, nhung 56 bénh nhan dang ky quan ly
tai bac si gia dinh con it, tinh trang diéu tri vuot tuyén van thuong xuyén xdy
ra.

Chuong trinh dao tao y hoc gia dinh dugc giéi thi€u trong dai hoc va
sau dai hoc. Tat ca sinh vién y hoc gia dinh déu qua 3 nidm sau dai hoc trong d6
¢6 1 nam 1y thuyét va 2 ndm thuc hanh tai phong kham da khoa — phong mach
tu. Viéc dao tao lién tuc 1a bat budc dinh ky theo hinh thirc tin chi, duoc quan
1y boi nghiép doan y. Tat ca cac truong y déu ¢6 bd mén Y hoc tong quét-y hoc
gia dinh

2.5. Tham khao thém

2.5.1. Qua trinh 4p dung mé hinh y hgc gia dinh tai
Théi Lan

Théai Lan 1a mot trong nhiing nudc dugc danh gia cao vé thanh tyu y
khoa thdng qua céc chi sé vé stic khoe trong cac thap ky gan day. Vao nhiing
nam 90. Vi cac chinh sach ctia bd y té, bao hiém y té da duogc trién khai bat
dau tir cac bénh vién cap tinh-thanh phd va sau d6 1 cac bénh vién cua huyén
va tram y té.

Viéc kham diéu tri bénh chu yéu duoc dap tng bang hé thong phong
kham ngoai chén tai cac bénh vién. Bén canh do, mang ludi cac phong kham tu
nhan tham gia dap Gtmg mot phan nhu cau cham soc y té cia ngudi dan. Mang
ludi tu nhan dugc hinh thanh ban dau 1a cac phong mach tu, do chinh nhan
viény té nha nudc ding tén thanh 1ap va hoat dong ngoai gi0 hanh chinh. Dan
vé sau, cac phong mach tu dugc trang bi dan va phét trién thanh cac phong
kham da khoa tu nhan. Viéc chuyén khoa hoa 13 mét xu huéng chung. Ban dau
cac bac si tré duogc bd tri cong tac tai cac bénh vién tuyén huyén, ddam nhan
cong viée bac si da khoa trudc khi du diéu kién dé theo hoc chuyén khoa vé
sau.

Pung trude tinh hinh chi phi y té ting cao va nhu ciu cai thién chat
lwong cham soc y t&, ndm 1996, bo y té Thai Lan di trién khai chwong trinh cai
cach bao gém 3 hudng chinh: cai cach tai chinh cua bao hiém y té, cai cach
mang ludi y té dya trén mo hinh bac si gia dinh va nang cao quyén cua bénh
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nhan. Vi viée cai cach mang ludi y t&, mé hinh y hoc thién vé bénh vién duoc
chuyén huéng sang mo hinh y hoc gia dinh, dam nhiém b61 mang ludi cac don
vi cham séc¢ tuyen ban dau (c6 thé lién két voi bénh vién hodc khong). Mdi don
vi cham soc tuyén ban dau nay thuong c6 khoang 8 nhén vién, trong do co it
nhat 2 y t4 va 1 bac si (néu nhu c6 thé) phu trach cho mét cong ddng dan cu
khoan 10.000 dan. Cac don vi nay duwgc nhan mot khoan kinh phi hd tro tuong
g voi s6 nguoi dan dang ky, do vay bénh nhéan chi tra mot phan chi khi cho
mdi 1an kham bénh.

Tuy nhién s6 bac si chip nhan cong tac tai cic tuyén ban dau theo mo
hinh nay khong nhiéu, do vy nha nuéc da co nhitng chinh sach khac nhau
nhim ctng c6 trinh d6 cua cac don vi y té tuyén co s6. M6 hinh y hoc gia dinh
tai Thai Lan dugc xdy dyng trén nhitng kinh nghiém duc két tir cac chuyén
tham quan md hinh y té cac nudc, phoi hop véi kinh nghiém thyc tién va dic
trung cua Thai Lan. Mac du chuong trinh cai cach duge trién khai thi diém tir
cudi nhu:ng nam 90, dén nam 2001 (thoi diém trién khai cai cach), mo hinh y
hoc gia dinh ctia Thai Lan van chua c6 duoc sy thong nhét, con nhiéu ¥ kién
khac nhau.

bé déy manh phat trién y hoc gia dinh, nguon nhén lyc ciing da duoc
cha y phat trién. Giai phap dau tién 1a néng cao nang lyc diéu tri lam sang cho
cac y ta dang cong tac tai tram y té thong qua cac khoa dao tao ngan han. Viéc
phat trién bac si gia dinh dugc thuc hién bang 2 hinh thtrc. Hinh thirc thi nhét
1a cac bac si tré mdi tot nghiép s& hoc thém chuong trinh sau dai hoc trong 3
nam (chuyén khoa vé bac si gia dinh), chinh thitc hinh thanh tir nim 2000.
Hinh thure thir 2 12 m6 hinh dao tao danh cho cac bac si da cong tac tai dia
phuong, n6 cho phép nhimg bac si da khoa hodc da chuyén khoa da qua cong
tac dleu tri trong 5 ndm dugc phép lay bang vé y hoc gia dinh chi qua mot khoa
hoc ngan han (khoang 1 tuén 18). Véi cach thirc dao tao nay, chi trong nam dau
tién trién khai, da c6 2000 bac si tot nghiép chuong trinh nay. Day cling chinh
la ly do giai thich vi¢c cac bac si co bang bac si gia dinh it khi cong tac tai
tuyén y té ban dau (vi da phan da 1a nguoi dang cong tac tai cic tuyén y té
chuyén sau, tuyén bénh vién).

Viéc trién khai y hoc gia dinh trén qui mé qudc gia da gap nhiéu kho
khan. Cac phong kham tu nhan (phong mach tu) khong mudn tham gia mang
ludi nay vi ho van mubn quyén ty chii trong hoat dong. Cac tram y té khong co
da nhan lyc can thiét (thudng 1a thiéu bac si) dé trién khai thém hoat dong diéu
trj (von trudc ddy ho chi c6 du ngudn luc cho cac hoat dong du phong va
chuong trinh cong dong). Do vay, cac tram y té phai nho dén céac bac si cua cac
bénh vién tuyen huyén hd trg hoat dong diéu tri. Tuy nhién, giai phap nay chi
mang tinh chat nhat thoi, khong thé duy tri 1au dai. Cac tram y té thuong phdi
hop véi bénh vién dé hinh thanh mang luéi. Viée nay cling khong dé dang. Ban
lanh dao cac bénh vién lai khong ing ho viéc chuyén huéng y hoc bénh vién
sang hudng y hoc gia dinh, day la mét trong nhing 1y do gy can tré cho viée
day cing c6 chuyén mén tuyén y té chiam séc ban dau.

Mot trong nhimg kho khan ciing phai can nhan manh 1a quan niém cua
nguoi dan ve chat luong y té con gio1 han. Bénh vién Van duogc xem la noi
cung cap cac dich vu strc khoe c6 chat lugng, va tram y té van bi xem la khéng
c6 du chuy@n mén dam nhan diéu tri.
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2.5.2. Vai nét vé mé hinh bac si gia dinh tai CuBa

(lvgc dich cac y chinh theo nhu bao cdo cua W. Van Lerberghe, G.
Kegels, V. De Brouweretrong b&o cdo Studies in Health Services Organisation
& Policy,22, 2003...)

Cuba 12 mot quic gia co cac chi sé vé sire khoe gan glong V01 cac nuGe
phuong Bic (cac nudc da phat trién) trong khi cac thong s6 vé ngudn lyc va tai
chinh thi lai giéng véi cac nudc phuong Nam (cac nude dang phat trién). Tir
nim 1959, cac hoat dong diéu tri duogc uy thac cho bac si, trén co s¢ uu tién
béc si chuyén khoa. Vi dic diém nay, tién than cac don vi chim séc tuyén ban
dau ctia Cuba la nhitng phong kham da khoa do nhitng bac si chuyén khoa khac
nhau dam tréach.

Pén nam 1984, sau hang loat cac dot tham quan hoc tam cac mo hinh y
té ciia cac nudc chau Au, chau My, chinh quyén Cuba da thuc hién cai cach
quan trong trong hé théng y té ma chi yéu 1a cho thyc hién mé hinh bac si gia
dinh tai Cuba. Pac diém ctia m6 hinh nay 13 mét don vi chim soc ban dau bao
gdm 1 bac si gia dinh va 1 y ta phuy trach cho mot cong dong dan cu tir 500-800
ngudi dan (ghi chi: ty 1& nhan vién y té tai Cuba la: 1BS/172 ngudi dan,
1YT4/128 ngudi dan).

Cach tiép can cta chim soc tuyén dau ciling thay ddi, tir cach nhin thién
vé sinh hoc (vé bénh) qua cach nhin tong quat hon sinh hoc-tdm ly-xa hoi, gia
dinh va cong dong (vé con ngudi). Chire ning cua béc si gia dinh bao gdbm diéu
tri, du phong, ndng cao stic khde. Bén canh do, bac si gia dinh con trién khai
nhiéu hoat dong chuyén biét khac (nhu vang gia chi dong). Cac don vi chim
soc ban dau nay truc thudc mang ludi ciia mot phong kham da khoa. Noi day
c6 thém céc chic ning bd sung nhu: dao tao, hd tro, theo ddi kiém tra cac don
vi cham séc ban dau nay, cling nhu cung cép mét s6 dich vu chuyén khoa
(kham chuyén khoa cho cac bénh nhan dugc chuyén dén, xét nghiém can 1am
sang). Cac bénh vién thi phu trach viéc diéu tri cac mat bénh ndi tra.

Tuy Cau trac hé thong y té co  phan tuyen phan cép cu thé, nhung trong
thuc té, bénh nhan c6 thé di vuot tuyen dua dén héu qua la cac phong kham da
khoa va bénh vién d6i khi cung cap cac dich vu y té ban dau. Trudc nay, tat ca
cac dich vu cham séc sic khoe 1a mién phi va thude thi dugc tro cdp. Tir nim
2010 den nay, tinh hinh da co nhiéu thay d6i do viéc nha nudc khong con trg
cap vé y té.

Trong vong 15 ndm, da c6 20.000 bac si gia dinh dugc dao tao qua
chuong trinh sau dai hoc 3 nam (bét budc d6i vai tit ca cac bac si tré mdi ra
truong trude khi phat trién 1 chuyén khoa sau khac). Vao giai doan dau, Cuba
khong c¢6 dugc doi ngil giang vién vé chuyén nganh bac si gia dinh nén viéc
dao tao dugc thuc hién thong qua cac chuyén khoa khéc (ngi khoa, nhi khoa va
san khoa) v6i chuong trinh “dinh hudng chuyén khoa”. Dan dan vé sau, CAC
giang vién dugc dao tao chinh thirc thay thé dan cac vi tri giang day nay.
Chuong trinh dao tao mang tinh chat thyc hanh nhiéu hon 1a 1y thuyét. Cac béac
ST tré duoc bd tri 1am viée tai mot phong mach hoac mgt phong kham da khoa.
Giang vién s€ giam sat viéc kham bénh cua sinh vién. Bén canh d6, sinh vién
phai tham dy cac budi bao céo, hdi thao chuyén dé té chirc tai cac phong kham
da khoa.

Viéc phan bd cac bac si gia dinh giira cic ving dia Iy khac nhau do nha
nudc quan 1y diéu phdi thong qua cac chinh sach khac nhau. Mot trong nhitng
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giai phap 1a viéc cac truong y truc thude truc tiép b y té, va ap dung chinh
sach dao tao theo nhu cau dia phuong.

3. CAU HOI LUQNG GIA

Theo mé hinh phén tuyén dwoc dé nghi béi Lord Dawson, ¥ nao sau diy la

sai:

1.

2.

3.

4.

Tuyén ba 13 tuyén diéu tri chuyén siu — chuyén khoa, giang day duoc
thuc hién boi cac bénh vién truong dai hoc.

Tuyén hai nhdm chim séc nhitng vén dé strc khoe phirc tap hon dugc
thyce hién tai cac bénh vién cia vung.

Tuyén mot dam trach chu yéu phan phong ngira bénh, khong diéu tri.
Viéc diéu tri chu yéu tap trung tai tuyén hai. (céu chon)

Mo hinh duya trén khia canh chuyén mén tir thap dén cao.

Theo mé hinh phén tuyén dwoc dé nghi béi Lord Dawson, ¥ nao sau day la

sai:

Tuyén mot nham chidm soc nhitng van dé stc khoe thong thuong ma
chu yéu thuc hién bai cac bac si da khoa tong quat, bac s gia dinh.
Tuyén hai nham cham soc nhitng van dé sirc khoe phtrc tap hon dugc
thuc hién tai cac bénh vién cua vung.

Tuyén ba 1a tuyén diéu tri chuyén sau — chuyén khoa sau, bén canh do
con ¢6 chue nang giang day phéi hop cac bénh vién truong dai hoc.
Tuyén bdn 14 tuyén cac bénh vién trung vong duoc su didu phdi boi nha
nudc. (cau chon).

Theo mé hinh phén tuyén dwoc dé nghi béi Lord Dawson, y nio sau day la

CHUA PUNG:
1. Tuyén mot nham chiam séc nhitng van dé strc khoe thong thudng.
2. Tuyén hai nhdm chim soc nhitng van dé sirc khoe phtrc tap vugt qua
kha ning cua tuyén 1, nhung khong chuyén khoa siu, khong dao tao.
3. Tuyén ba la tuyén diéu tri chuyén sau — chuyén khoa sau, bén canh d6
con ¢6 chire ndng giang day phdi hop cac bénh vién truong dai hoc.
4. MO0 hinh 3 tuyen 1a do phan cong khdi lwong cong viée ting dan trong

hé théng y t& qudc gia. (cau chon)

Theo mé hinh phén tuyén dwogc dé nghi béi Lord Dawson, ¥ nio sau day l1a
CHUA DUNG:

1.
2.
3.

Mo hinh dya trén khia canh chuyén mon tir thap dén cao.

Tuyén mdt nham cham soc nhiing van d¢ sirc khoe thong thuong.
Tuyén mot dam trach chu yéu phan phong ngura bénh, khong diéu tri.
Viée diéu tri chu yéu tap trung tai tuyen hai. (cdu chon)

Tuyén hai nhdm chim séc nhitng van dé strc khoe phirc tap vuot qua
kha nang.
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Theo mé hinh phén tuyén dwoc dé nghi béi Lord Dawson, ¥ nao sau diy la

CHUA PUNG:

1. Tuyén mdt nhdm chim soc nhitng van d& sirc khoe théng thudng ma
chu yéu duoc dam nhén boi béac si da khoa tong quat, bac si gia dinh.

2. Tuyén hai 1 qui mé céc bénh vién ciia ving nham cham soc cac van dé
sttc khoe phire tap hon, can chuyén khoa sau hon.

3. Tuyén ba la cac bénh vién chuyén khoa sau, 1a cac trung tm nghién
clru va dao tao vé y hoc, phéi hop véi cac truong dé trién khai dao tao y
khoa.

4. Theo Lord Dawson, su phan tuyén thé hién quyén phu trach, tuyén ba

phu trach tuyén hai, tuyén hai phuy trach tuyén mot. (cu chon)

Quan diém nao vé mé hinh 3 tuyén sau diy 1a CHUA PUNG:

1.

Tuyén chuyén khoa sau c6 du cac ngudn lyc — didu kién chuyén mon dé
thue hién dugc phan viée clia cac tuyén trude, do vay cling lam tot
nhiém vu cua tuyén trudce. (cau chon)

Y té tuyén ban dau bao gdm céc tram y té, cac phong mach tu, phong
kham da khoa dam nhiém viéc cham soc ban dau.

Tuyén y té thir 2, 3 bao gém cac bénh vién ctia quan huyén, cac bénh
vién khu vuc, cdc bénh vién cua tinh va trung wong, cac bénh vién
chuyén khoa.

Viéc phan cép nay nham xac dinh vai trd chuyén mon cua céc don vi
nham c6 dinh hudng hoat dong phu hop.

Tuyén y té ban dau c6 nhirng dac diém sau, tim 1 ciu gan ding nhat:

i NS s

Trinh d6 chuyén mén kém

Trang bi phtt hop véi nhu ciu diéu tri ngoai tra (cAu chon)
Chat lwong cham soc kém

La mot bénh vién qui mo6 nho dé phuc vu nhu cau tai chd

Tuyén y té ban dau c¢6 nhirng dac di€ém sau, tim 1 cau gan ding nhat:

1.
2.
3.

4.

Trinh d6 chuyén mon kém

Trang bi don gian theo nhu cau diéu trj ngoai tru.

La mot bd phéan cua hé théng y t&, nham phuc vu chiam séc sirc khoe
ban dau. (cau chon)

Chi thuc hién chtic nang du phong, khong chirc ning diéu tri.

Tuyén y té ban diu cé nhirng dic diém sau, tim 1 cAu gin ding nhit:

1

2.
3.
4.

Chat lwong cham soc kém

La mdgt bénh vién qui m6 nhd dé phuc vu nhu cau tai chd

Chi ¢6 vai tro thyc hién cac cong tac du phong tai cong dong.

Dé thyc hién tdt, tuyén y té ban dau can dugc trang bi phu hop (tuy dia
phuong).

Tuyén y té ban diu cé nhirng diic diém sau, tim 1 cAu CHUA PUNG:

1.

La mot bénh vién qui m6 nho d€ phuc vu nhu cau tai chd. (cau chon)
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2. La mot bg phan khong thé thiéu cta hé théng y té, nham phuc vu cham
soc stre khoe ban dau.

3. Dé thyc hién tdt, tuyén y té ban dau can duoc trang bi phu hop (tuy dia
phuong).

4. Cé nhan lyc trinh do cao, st dung cac k¥ thuat phu hop véi nhu cau
chuyén mén.

Tuyén y té ban diu c6 nhirng diic diém sau, tim 1 cAu CHUA PUNG:
1. La mot bo phan khong thé thiéu cta hé théng y té, nham phuc vu cham

soc stc khoe ban dau.

Chi c6 vai tro thyc hién cac cong tac du phong tai cong dong.

3. Dé thuc hién tdt, tuyén y té ban ddu can duoc trang bi phi hop (tuy dia
phuong).

4. C6 nhan luc trinh d6 cao, str dung cac ky thuat pht hop véi nhu cau
chuyén mén.

no

Bic si gia dinh 1a: (tim 1 ciu CHUA PUNG):

Bac si da khoa tong quat.

La bac si chuyén khoa 1am sang.

La bac si hé sau dai hoc. .

La bac s chuyén khoa quan 1y huéng cham soc ban dau. (cau chon)

NS
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