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MUÏC TIEÂU: 

 1. Trình baøy ñöôïc caùc giai ñoaïn cuûa söï taïo maùu  

 2. Moâ taû sô ñoà phaùt trieån töø moät teá baøo goác 

 3. Trình baøy ñöôïc  caùc xeùt nghieäm khaûo saùt huyeát ñoà 

 

Maùu:  theå hoãn hôïp caùc teá baøo trong huyeát töông 

Huyeát töông:  nöôùc, muoái khoaùng, 

      chaát höõu cô (glucid, lipid, protid) 

 

Caùc teá baøo trong maùu do 2 loaïi moâ taïo ra: 

 1. Moâ doøng tuûy 

 2. Moâ doøng lymphoâ 
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I. CÔ QUAN TAÏO MAÙU TRONG THÔØI KYØ BAØO THAI: 

3 giai ñoaïn: 

 

1. Trung phoâi:      Ngaøy 16, tuùi noaõn hoaøng 

            Ngaøy 22, trung phoâi bì 

            Chaám döùt: tuaàn thöù 5 

 

2. Gan laùch:          Thaùng 3 - 6 

 

3. Tuûy:          Baét ñaàu thaùng thöù 4 

             nhanh thaùng thöù 6, sô sinh: tuûy 
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II. CAÙC PHAÀN CAÁU TAÏO MAÙU 

1. TAÏO HOÀNG CAÀU 

 a/ Hình thaùi hoïc: 

  * Tuûy: 

     - tieàn nguyeân hoàng caàu (1) 

      - nguyeân hoàng caàu aùi kieàm (2) 

      - nguyeân hoàng caàu öa nhieàu maøu (3) 

      - nguyeân hoàng caàu aùi toan (4) 

  * Maùu: 

      - Hoàng caàu löôùi (5) 

      - Hoàng caàu (6) 
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(1) 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) 

Dòng hồng cầu 
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 b/ Sinh lyù hoïc cuûa hoàng caàu: 

– Chöùc naêng HC: chuyeân chôû Oxy, gaén Oxy vaøo Hb 

– Maøng HC:  caáu taïo bôûi L, P, G, nöôùc, ion 

    bieán daïng, meàm deûo 

– Söï trao ñoåi maøng HC - Huyeát thanh: ATP 

– Söï bieán döôõng trong HC: 

      Embden Meyerhof (90%), Pentose (10%) 
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 c/ Caáu truùc vaø chöùc naêng cuûa Hb: 

– Heøme vaø Globine 

     Heøme:  Fe ++ vaø Protoporphyrine 

     Globine: 4 daây polypeptid , , ,   

    2 ñoâi gioáng heät nhau 

– Caùc loaïi Hb:   

         A1  :   
2 

, 
2  

( 95 - 98% ) > 6 thaùng 

         A2  :   
2 

, 
2
  ( 2 - 3% ) 

         F     :   
2 

, 
2   

( 75 - 80% ) ôû sô sinh, maát sau 6 thaùng 

– Cô cheá toång hôïp qua gen:  

    - Gen caáu truùc: tính chaát, thöù töï 

    - Gen kieåm soaùt: soá löôïng 

– Chöùc naêng Hb: chuyeân chôû Oxy 
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 d/ Ñôøi soáng HC: 

– Caùc chaát caàn thieát ñeå taïo HC: 

     Fe, Cu, Zn, Co, 

     Vitamin B2, B12, C, acid folic, ñaïm, caùc yeáu 

     toá noäi tieát (Erythropoieùtine ; hormon giaùp 

     traïng, taêng tröôûng, androgeøne) 

 

– Söï tieâu huûy HC: 120 ngaøy, Heä voõng noäi moâ cuûa tuûy, 

laùch 
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 2. SÖÏ TAÏO BAÏCH CAÀU 

 a/ Hình thaùi hoïc: 

  * Tuûy:  - Nguyeân tuûy baøo (1) 

     - Tieàn tuûy baøo (2) 

     - Tuûy baøo (3) 

    - Haäu tuûy baøo (4) 

     - BC ña nhaân (5) 

  * Maùu: 

      - BC doøng Haït (ña nhaân trung tính, aùi toan,  aùi kieàm) 

      - BC doøng Lymphoâ, töông baøo (plasmocyte) 

     - BC doøng ñôn nhaân (mono) 
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 b/ Sinh lyù hoïc:  Phaûn öùng mieãn dòch +++ 

  - Doøng haït:  

  Ña nhaân TT: hoùa öùng ñoäng, thöïc baøo, dieät khuaån 

  AÙi toan: thöïc baøo 

  AÙi kieàm: Histamine, Heùparine 

  - Doøng töông baøo:  Histamine, Heùparine, Serotonine 

  - Doøng ñôn nhaân:  ñaïi thöïc baøo 

        

              Ñôøi soáng BC: 1 ngaøy 
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 3. SÖÏ TAÏO TIEÅU CAÀU 

 

 a/ Hình thaùi hoïc: 

  * Tuûy:     -  Teá baøo nhaân  khoång loà aùi kieàm 

        -          –  haït 

        -          –  taïo tieåu caàu  

       - Tieåu caàu  

  * Maùu:    2 - 5  , khoâng coù nhaân 

       ñôøi soáng: 7 - 10 ngaøy 

 

 b/ Chöùc naêng: 

  Baûo veä noäi moâ maïch maùu, ñoâng maùu. 
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III. CAÙC XEÙT NGHIEÄM KHAÛO SAÙT 

1. Toång phaân tích teá baøo maùu 

 

 a/ Doøng HC: 

   - Soá löôïng HC:   trieäu/mm
3 

    - Löôïng Hb     :   g/dl  hay  g/l 

           - DTHC (Hct)   :   % 

 Tuøy löùa tuoåi: 

             môùi sinh     :   Hb vaø HC raát cao           

             1 - 3 tuaàn     :   Hb vaø HC  daàn 

      3 - 6 thaùng    :   Hb thaáp nhaát (tuûy ñaùp öùng toát nhaát,  

                      nhu caàu saét taêng nhöng khoâng cung caáp ñuû qua thöùc aên) 

     10 tuoåi  #  ngöôøi lôùn 
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   - Theå tích trung bình HC (VGM, MCV): fentolitre, 3 

Hct (%) 

HC (trieäu) 

     MCV sô sinh   :   104 - 111  

       3 - 6 thaùng   :   < 75  

    

    

Hb (g%) 

HC (trieäu) 

Hb (g%) 

Hct 

            ª  HC bình saéc      :   CCMH        32 - 36% 

            ª  HC nhöôïc saéc   : CCMH     < 30 - 31% 

MCV = X 10 

X 10 :   27 – 32 pg 

X 100 

-  TCMH : 

 -  CCMH : 
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RDW = Red cell Distribution Width 

 

RDW <14%: bình thường, kích thước hồng cầu 

đồng nhất (Thí dụ: Thalassemia) 

 

RDW tăng: kích thước hồng cầu không đều 

(Thí dụ: thiếu máu thiếu sắt)  



16 

 

b/ Doøng baïch caàu: 

Tuaàn ñaàu sau sinh: soá löôïng BC raát cao (25 - 30.000/ 

mm
3
), ña soá laø BC ña nhaân (60%). 

Ñeán 1 tuoåi: 10.000/mm
3
 

Giöõa 1 tuoåi - 4 tuoåi: ñaûo ngöôïc coâng thöùc 

     luùc 1 tuoåi: ña nhaân:    30 - 40% 

         Lympho :   50 - 60% 

        luùc 4 tuoåi:  ña nhaân :    55 % (50 - 60%) 

         Lymphoâ:    36% (20 - 40%) 

 

c/ Doøng tieåu caàu: 

      Coá ñònh :   200.000 - 400.000 / mm
3 
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Huyeát ñoà ôû treû em 

Ngaøy 

1 

 

1 Thaùng 

 

3 Thaùng   

1 

tuoåi 

5 

tuoåi 

8-12 

tuoåi 

Hoàng caàu 

(trieäu / mm
3
) 

5,6 

(4,1 -7,5) 

4,7 

(4,2- 5,2) 

4 

(3,5 -4,5) 

4,6 

(4,1 -5,1) 

4,7 

(4,2-5,2) 

5 

(4,5-5,4) 

Heùmoglobine 

(g%) 

19 

(14-24) 

14 

(11-17) 

11 

(10-13) 

12 

(11-15) 

13,5 

(12,5-15) 

14 

(13-15,5) 

MCV (3
)  =  fl 90-120 72-82 72-82 75-85 78-88 80-90 

Hoàng caàu lưới 

/ mm
3 

200.000- 

400.000 

- 

40.000 

80.000 

40.000 

80.000 

40.000 

80.000 

40.000 

80.000 

Baïch caàu / mm
3 

17.000 

(8-38) 

11.500 

(5-15) 

10.500 

(5-15) 

10.000 

(5-15) 

8000 

(5-13) 

8000 

(5-12) 

Baïch caàu ña nhaân 

trung tính % 

57 34 33 39 55 60 

Baïch caàu 

Lymphoâ % 

20 56 57 53 36 31 

Tieåu caàu / mm
3 

 

350.000 

 

300.000 260.000 260.000 260.000 260.000 
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Số liệu tham khảo ở trẻ em  

 
Bạch cầu  Tăng Giảm 

Đa nhân  trung tính >7000 <1500 

Lympho >4000 <1500 

Eosino >400 <200 

Baso >100 

Mono >800 <200 

Hồng cầu lưới >120 000 <20 000 

Tiểu cầu >400 000 <150 000 

chú ý: trẻ BCĐNTT > 1 tuổi: < 1500 

                        2-12 thaùng: < 1000 
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2. TUÛY ÑOÀ  

 a/ Kyõ thuaät: 

 b/ Chæ ñònh: 

   ° Chaån ñoaùn 1 beänh maùu aùc tính 

   ° Tìm 1 di caên ung thö 

   ° Nghieân cöùu tình traïng suy giaûm teá baøo: 

         Tuûy ? 

         Ngoaïi bieân ? 

   ° Hieám hôn: tìm BK, KST ... 

 

3. SINH THIEÁT TUÛY 
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