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«Stkc khde la mot tinh trang hoan toan sang khodi vé sinh Iy
va tam than, cho phép mét cd thé hoat dong hiéu qud va ldu
dai trong méi truong song da chon hodc trong cdc moi
trieong song khdc »

Y té: cham soc con ngudi tir trang thai hoan toan tot vé
sinh ly cho dén nguw¢i co van dé can cham soc

Bénh: Bat thworng trén co quan cla co thé, trén cai
nhin y khoa, hoac trén cai nhin chu quan cua bénh
nhan hoac cua xa hoi

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



6 nam hoc dai hoc va cé thé con hon nira dé cham soéc
strc khoe nguwdi bénh...

Tuy nhién ban chat cta hoat dong nay la gi? Tai sao
phai cham s6c¢c bénh nhan?

»Quan hé ngudi — nguoi
» S cham soc lan nhau

> NHONG MOI QUAN HE TREN KHONG CON LA TU PHAT MA
PA BUQC CHUYEN MON HOA - VUA MANG TINH TRACH
NHIEM VU'A MANG TIiNH DICH VU.

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



MOi quan heVO’l .::: 5*:355f3:3z§5f*5:“z'?;"5;_2

# La moi quan hé twong tac 2 chleu BN é% N/vY té
+ Dura trén sw tin cay ttr ca 2 phia
# Trong tam chinh la strc khoe cta bénh nhan

+ Nam trong mot bdi canh xa hoi phirc tap véi nhirng
moi quan hé khac (bao chi, BHYT, ngwoi nha, chu lao
déng, bénh nhan khac...) von cé nhirng luat 1é, quan
diém , dong co, lgi ich khdc nhau (tién bac, cong
danh,...)

TS. BS. Tran Buc ST 03/01/2017



Nhirng yéu t6 diéu chinh hanh vi nghé nghiép

+ Nghia vu,

+ cac chuan mwec dao dirc,
+ quy ché& hanh nghé,

« luat phap

TS. BS. Tran Buc ST 03/01/2017



Chung ta cham séc bénh nhan dé

_1Bao vé, cai thién strc khoe BN

IDam bao sw ddc 1ap, chat lvong song clia bénh nhan
ISw hoan toan thoai mai vé thé chat, tinh than, x3 hoi
IVi strc khoe cong dong

JVinghia vu lam ngu i

TS. BS. Tran Buc ST 03/01/2017



Phat trién theo sw phat trién cta y hoc, lién quan trwc tiép dén

nhirng phan &ng, nhirng hoat ddng hanh nghé hang ngay.

Cbng nghiép hoa y khoa khdng kha thi:
Svw khac biét sinh hoc
M&i quan hé ngudi nguoi

Nhu cau tinh cadm

= Cham séc y khoa la cham sdc céa thé

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



Nén tang dao dirc lam ngwoi
v

v

TS. BS. Tran Brc Si

Nhirng quan niém, chuan muwc, nhirng quy dinh
ngam hiéu trong xa hoi

Co suw khac biét tuy theo dia phwong, chung téc,
tdn gido, cac nén van minh khac nhau

Con ngu¢i danh gia nguwdi khac va ban than theo
nhirng gia tri nay

Con nguoi phai tuén theo nhitng quy dinh ngam
chung nay dé co thé ton tai trong cong dong
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Quan hé ngwoi - ngwei 000 —

d Con nguwdi phai nhin nhan nguoi khac la mot con nguor,
khéng phai la moét con vat, mét doé vat, moét cbng cu

d Mbi nguwdi déu cé nhivng quyén con nguwdi co ban

Bénh nhan — bac si

d Nguwoi bac si phai nhin nhan BN nhw mot con ngwdi toan
dién, khéng phai la mét “con bénh”

d BN can nhin nhan vai trd N/v Y té Ia tham gia hd tro bao
vé sirc khoe cho ban than minh

O Ban than BN can co trach nhiém véi strc khde ciia minh

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



Mang song ctia méi ca nhan déu dworc tdn trong ngay
tir khi sinh ra. Hay ngay ca moét thoi gian trwedc do?
Hoac ngworc lai?

Mai con ngudi khong thé 1a tai san cla ngudi khac
Cac thanh phan co thé con nguoi cling khong thé Ia
tai san cua moét ai do. Ca the dé hoac nguwdi khac?

Quyén khong bi bao hanh, khéng bi thay doi mot
phan co thé du Iay di hoac thém vao.

>Ngoai 1&é duy nhat: ly do y khoa nhwng & mdrc dd
nao?

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



Pha thai c6 chu y. ]
Say thai do bao Iuc. Co phai 1a giét nguo1 khong?
Nghién ctru trén phai thai

Cac ché pham sinh hoc ~ . .

Cay ghép tang . A1 C(:) quyen?

Budn ban tang Quyén té1 dau ?

Sw cho, hién tang tang ,

Ul el el i i LG, } C6 vi pham nhan quyén ?
Coé lap bénh nhan truyén nhiém )

Cac nghién ctru thtr nghiém cay ghép tang, co quan gid, trén co
thé ngwdi = ng dung diéu tri vé cung I&n, nhung ...

>Diéu tri y khoa & mirc dd nao?

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



Y duc

Toan thé nhitng quy dinh, duéi dang véan ban hay ngam hiéu,
lién quan dén vai tro, thai dé, hanh vi cia nhan vién y té

Nhirng quy dinh nay lién quan dén ban than hoat déng y khoa
hoac do xa hoéi dat ra,

Ap dung tuy theo tirng trwdrng hop cu thé, tay theo bdi canh .

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



 Quy ché hanh nghé chi phu hop khi:

« Xuat phat tir thue té cong viéc

* Duwa trén nhirng nghién ctru phu hop

 Dua trén nhirng quan diém dao ddrc truyén thong

- Pam bao quyén loi cia ca 2 phia

« Dam bao su tiép tuc phat trién clia nganh y khoa
 Moi trwdrng 1am viéc an toan cho N/v Y té = chat

lwong cham soc bénh nhan

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



Quy ché hanh nghé can ré rang

Tao moi trwong lam viéc an toan, minh bach
Bao vé bénh nhan cling nhw nhan vién y té
Sail pham can co bién phap ché tai

TS. BS. Tran Brc Si

03/01/2017



Thwc ha

: NOa ™. apiiiil
»>Nhin nhan tirng bénh nhan 1 mdt ca thé duy nhat (nguwdi nay
khac ngwdi khac)
>La mot ca thé nhay cam, dé tén thwong
»T6n trong tinh cam, tam ly bénh nhan
»>To6n trong sw tham gia cua bénh nhan:
> Y kién ca nhan
» Su lwa chon
»>Khéng ¢6 nghia la bénh nhan cé quyén gay roi

»>Tat ca cung hop tac vi strc khde clia bénh nhan

TS. BS. Tran Brc Si 03/0.17



Ngay tir ban chat da khong cé sw binh dang

> Bénh nhan, ngwdi mang bénh, ngudi can dwoc clru gidp,
nguwdi sir dung dich vu, ngwdi gay nguy hai cho nguoi
khac, ...

» Bac si, nguwoi cung cap dich vu, nguwdi clru gilp, ngudi
bao vé cdng dong
= Bénh nhan luén tw cho minh quyén doi héi va quyén dwoc
dap wng nhirng doi héi do.
> Nhwng doi hdi chi cé thé dwoc dap rng néu phu hop véi
muc do khoa hoc ky thuat hién tai, vgﬁ’i bénh ly tirng ca thé
ciing nhw khong mau thuan véi quyeén loi clia nguoi khac
va cua ca cong dong.

TS. BS. Tran Dac ST



Tw goc nhin cua bénh nhan:
» T6i c6 quyén néu lén cam
nhan cua t6i hay khéng?

» T6i c6 quyén dé xuat yéu cau,
néu lén mong mudn cua téi (du
t6i c6 khdng nam ro van dé)

« Anh nghf gi vé t6i?

TS. BS. Tran Birc ST

Ngudi s
dung dich vu
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Ngweoi gitp do T goc nglroi bac si:

* TOi cO & « kéo trén » kg?

« T6i co thé biét chuyén gi d3
xay ra?

« Ti c6 thé xac dinh BN can
nhirng gi?

« T6i 6 thé 1am gi cho nhirng
van dé do?

» Lam sao dé cho BN hiéu? Lam
sao dé BN nghe theo |0l khuyén
cua BS?

TS. BS. Tran Birc ST 03/0.17



Mot sw hop tac song phwong:

« Hai bén déu cé loi
La mot hop dong co trach nhiém

*Trén co so& tén trong nhau
TS. BS. Tran Brc ST 03/0.17



TS. BS. Tran Birc ST

Qua trinh kham bénh

Chi dinh dieu tri

03/01/2017



Sw phat trién trong thwe hanh y khoa

Cac bénh ly khac nhau

Gia héa dan sb

Pa bénh ly phdi hop

Y té céng cdng, dw phong, tam soat, ...
Nhirng tinh hudng, yéu té nguy co khac nhau

Sw phat trién ve dan tri

Kha nang tiép can thong tin
Phwong tién truyén thong ,
Sy quan tdm nhiéu hon dén strc khde cia XH

TS. BS. Tran Brc Si

03/01/2017



»Ton trong bi mat y khoa ca nhan

»Théng tin ca nhan cua BN
>Sw ton trong y kién ctia bénh nhan (BN quyét dinh)

»Cac cam két y khoa, cac giay cam doan dong y thu
thuat, v.v...

TS. BS. Tran Brc Si 03/0.17



- Hoi bénh.
Triéu chirng

Kham lam sang
Phan tich
Giai thich
Can lam sang
Giai thich

Lang nghe, tén trong

Tong hop
— Théoluén
Chap thuan

Ke toa

TS. BS. Tran Birc ST




MOt s6 lwu y khi tiép can bénh nhan

+ Vé ngoai wa nhin:
+ Sach sé, twoi cwdi, trang phuc
+ Rlra tay trwdc va sau khi kham bénh cho bénh nhan
« Trang bj day dd dung cu
+ Thé hién sy quan tdm (xem bang ghi sinh hiéu dau
giwvong, ...)

* Xac nhan lai danh tinh

TS. BS. Tran Puc Si 03/01/2017



MOt s6 lwu y khi tiép can bénh nhan

+ Tranh dung thuat ng chuyén
bénh, héi chirng khi hoi bénh

+ Lwu y vé thai do
# Tranh thai do trinh thwong
# Phan &ng nguoc lai tir phia bénh nhan va than nhan
+ Gilr mdt khoang cach nhat dinh, khéng qua gan gi
# S ngd nhan cdia bénh nhan
# Nay sinh ham muén, tinh cam

TS. BS. Tran Dtc Si 03/01/2017



Tuw thé
lam viéc




dang co

v'Cac quy dinh (hanh chanh giay t®), nhan thirc xa
h()j luén luon di sau nhu cau ciing nhw sw phat
trien ky thuat

v'Lwong tam ngwoi thay thuoc, kién thirc va bién
luany khqa phu hop sé I"nwé’ng’dén cho hoat dong
hanh nghé cua nguwi thay thuoc

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



v'"Nhiém vu cta ngwei thay thuoc 1a dong hanh, ho
tro va cham soc, chira tri cho bénh nhan

v'Can lam viéc dé véi sw ton trong tirng ca nhan
ngw®i bénh tat ca cac mat, sinh ly, tam ly, xa hai,
niém tin, ...

v La ‘mc}t nghé thuat mang tinh nhan van, dap wng
lai niém tin cua ngw®i bénh da dat suc Ighée, tinh
mang vao trong tay ngwoi nhan vién y te.

TS. BS. Tran Buc Si 03/01/2017



