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HEÏP VAN ÑMC 

   PGS.TS PHAÏM NGUYEÃN VINH 

 Nguyeân nhaân vaø giaûi phaãu beänh 

 Sinh lyù beänh 

 Laâm saøng 

 Caän laâm saøng 

ECG 

X Quang 

 Sieâu aâm tim 

Thoâng tim vaø chuïp buoàng tim 

 Ñieàu trò 
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NGHEÕN ÑÖÔØNG RA THAÁT TRAÙI 

 Heïp van ÑMC 

 Heïp treân van ÑMC 

 Heïp döôùi van ÑMC 

 Beänh cô tim phì ñaïi 

 Heïp eo ÑMC 

 Ñöùt ñoaïn ÑMC (Interrupted Aortic Arch) 

 Khoâng loå van ÑMC (Aortic Atresia) 

 

HEÏP VAN ÑMC 
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HEÏP VAN ÑMC 

  Normal           Valvar   Subvalvar     Supravalvar 

DIASTOLE 

SYSTOLE 

HEÏP VAN ÑMC 
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NGUYEÂN NHAÂN 

° Thaáp tim : 14 - 35% 

° Thoaùi hoùa voâi ôû ngöôøi lôùn tuoåi ( >65
t
 ) 

° Van ÑMC 2 maûnh voâi hoùa 

° Baåm sinh 

HEÏP VAN ÑMC 
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CAÙC LOAÏI HEÏP VAN ÑMC 

HEÏP VAN ÑMC 
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CAÙC LOAÏI HEÏP VAN ÑMC 

HEÏP VAN ÑMC 



Caùc daïng chính cuûa heïp van ÑMC 

7 TL: Otto CM, Bonow RO. Valvular Heart Disease. In Heart Disease, ed. By Bonow, 

Mann, Zipes, Libby. Elsevier Saunders, 9
th

 ed, 2012. p.1468-1530 

HEÏP VAN ÑMC 

A= van bình thường 

B = van 2 mảnh (lá) 

bẩm sinh 

C= van hậu thấp 

D= van thoái hóa vôi 
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NGUYEÂN NHAÂN HEÏP VAN ÑMC 

HEÏP VAN ÑMC 



Tieán trieån beänh cuûa heïp van 

ÑMC voâi hoùa (1) 

9 TL: Otto CM, Bonow RO. Valvular Heart Disease. In Heart Disease, ed. By Bonow, 

Mann, Zipes, Libby. Elsevier Saunders, 9
th

 ed, 2012. p.1468-1530 

HEÏP VAN ÑMC 



Tieán trieån beänh cuûa heïp van ÑMC voâi hoùa (2) 

10 TL: Otto CM, Bonow RO. Valvular Heart Disease. In Heart Disease, ed. By Bonow, 

Mann, Zipes, Libby. Elsevier Saunders, 9
th

 ed, 2012. p.1468-1530 

HEÏP VAN ÑMC 
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SINH LYÙ BEÄNH 

° DTMV
ÑMC

 = 3-5
cm2

 

° Heïp van ÑMC naëng       :    DTMV # 30% bt (#1cm
2
) 

° Heïp van ÑMC raát naëng :     DTMV = 0,75cm
2
     

  (0,5cm
2
/1m

2
 DTCT) 

° Ñoä cheânh aùp löïc taâm thu TT-ÑMC (bt = 4 - 6 mmHg) 

 > 60 mmHg   :   Heïp naëng 

 [35-60 mmHg] :   Heïp vöøa 

 < 35 mmHg  :   Heïp nheï 

° Ñoä cheânh aùp trung bình: 

° >  40 mmHg Heïp naëng 

° 25-40 mmHg Heïp naëng vöøa 

° < 25 mmHg Heïp nheï  

 

 

HEÏP VAN ÑMC 
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SINH LYÙ BEÄNH (1) 

• Ñònh luaät Laplace:  

•            P x r  X = Söùc caêng thaønh   

• X  =      (Wall stress) 

•            2 x h  P = aùp löïc (buoàng thaát) 

•     r  = baùn kính (buoàng thaát) 

•     h = beà daøy (vaùch thaát) 

HEÏP VAN ÑMC 



Sinh lyù beänh 

van ÑMC (2) 
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TL: Otto CM, Bonow RO. Valvular Heart 

Disease. In Heart Disease, ed. By 

Bonow, Mann, Zipes, Libby. 

Elsevier Saunders, 9
th

 ed, 2012. 

p.1468-1530 

HEÏP VAN ÑMC 
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TRIEÄU CHÖÙNG CÔ NAÊNG 

 Côn ñau thaét ngöïc      : 60% 

Khoù thôû gaéng söùc      : 90% 

Xaây xaåm hoaëc ngaát (gaéng söùc) : 35% 

HEÏP VAN ÑMC 
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TRIEÄU CHÖÙNG THÖÏC THEÅ 

° Maïch nhoû vaø chaäm treã (Pulsus parvus & tardus) 

° ATTThu LS2 phaûi -->  coå > 3/6 

° T1 : bt - T2 bt hoaëc taùch ñoâi ñaûo ngöôïc 

° Hoäi chöùng Heyde :  

  Heïp van ÑMC naëng keøm XHTH.   

  Thay van  heát XHTH 

HEÏP VAN ÑMC 
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ECG 

° Daày thaát traùi, taêng gaùnh taâm thu thaát traùi 

° Coù theå heïp van ÑMC naëng nhöng ECG bình 

thöôøng (ngöôøi giaø - sôïi hoùa cô tim) 

° Khoâng laøm ECG gaéng söùc / Heïp ÑMC naëng 

HEÏP VAN ÑMC 



Töông quan giöõa aùp 

löïc ÑMC, aùp löïc thaát 

traùi vaø vaän toác doøng 

chaåy ngang van ño 

baèng Doppler 
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TL: Otto CM, Bonow RO. Valvular Heart 

Disease. In Heart Disease, ed. By 

Bonow, Mann, Zipes, Libby. 

Elsevier Saunders, 9
th

 ed, 2012. 

p.1468-1530 



ECG 

HEÏP VAN ÑMC 
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SIEÂU AÂM TIM : MUÏC TIEÂU 

° Chaån ñoaùn xaùc ñònh 

° Ñoä naëng 

° Cô cheá heïp van 

° Tình traïng laù van 

° Chöùc naêng taâm thu thaát traùi 

° AÙp löïc ÑMP 

° Toån thöông phoái hôïp 

HEÏP VAN ÑMC 
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CAÙC PHÖÔNG PHAÙP SIEÂU AÂM GIUÙP KHAÛO 

SAÙT ÑOÄ NAËNG CUÛA HEÏP VAN ÑMC (1) 

• Coù hai phöông phaùp giuùp khaûo saùt ñoä naëng cuûa heïp van ÑMC  :  

 

• Ñoä cheânh aùp löïc qua van giöõa thaát traùi vaø ñoäng maïch chuû ñöôïc 

khaûo saùt baèng Doppler lieân tuïc. Ñoä cheânh aùp löïc ñöôïc tính baèng 

coâng thöùc Bernouilli giaûn löôïc : 

•       

•   DP  = 4 V
2
  DP  :  Ñoä cheânh aùp löïc 

•     V  :  Vaän toác doøng maùu cao nhaát ghi 

              ñöôïc baèng Doppler lieân tuïc 

 

• Khi ñoä cheânh > 50 mmHg, ñöôïc coi laø heïp naëng. Moät soá tröôøng 

hôïp khoù caét, coù theå caàn ño ñoä cheânh baèng maët caét treân hoõm öùc 

hoaëc maët caét 5 buoàng döôùi söôøn. 

 

HEÏP VAN ÑMC 
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CAÙC PHÖÔNG PHAÙP SIEÂU AÂM GIUÙP KHAÛO 

SAÙT ÑOÄ NAËNG CUÛA HEÏP VAN ÑMC (2) 
•   

• Phöông trình lieân tuïc  : 

 

•    V1  x  S1 = V2  x  S2 

 

• V1  :  Vaän toác trung bình cuûa doøng maùu qua buoàng toáng thaát 

traùi 

• S1  :  Dieän tích buoàng toáng thaát traùi 

• V2  :  Vaän toác trung bình cuûa doøng maùu qua van ÑMC 

• S2  :  Dieän tích môû van  

•      V1  x  S1 

•       S2  = ------------- 

•           V2   

 

HEÏP VAN ÑMC 
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SIEÂU AÂM TIM 

HEÏP VAN ÑMC 



Sieâu aâm tim: van ÑMC 2 laù 

chöa heïp 
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HEÏP VAN ÑMC 



Sieâu aâm tim: van ÑMC 3 laù, kyø 

taâm tröông vaø taâm thu 
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HEÏP VAN ÑMC 



Sieâu aâm tim: van 

ÑMC 3 laù, maët caét 

caïnh öùc truïc ngang, 

ngang van ÑMC 
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HEÏP VAN ÑMC 
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SIEÂU AÂM TIM 

HEÏP VAN ÑMC 
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Sieâu aâm 2D vaø TM – maët caét caïnh öùc truïc doïc . Khaûo saùt 

TM ngang van ÑMC. Ghi nhaän ôû hình 2D, laù vaønh phaûi vaø 

laù khoâng vaønh van ÑMC daày, co ruùt, voâi hoùa (A). ÔÛ hình 

TM, ghi nhaän ñoä môû van ÑMC laø 8 cm (B). 

A B 

HEÏP VAN ÑMC 



28 

Maët caét caïnh öùc truïc ngang- ngang 2 thaát. Khaûo saùt TM ghi 

nhaän tình traïng daày ñoàng taâm thaát traùi (A). Maët caét 5 buoàng töø 

moûm: Hình aûnh doøng maùu xoaùy ngang van ÑMC. Phoå Doppler 

doøng maùu ngang van ÑMC coù vaän toác laø 3.52mmHg, vôùi ñoä 

cheânh aùp löïc thaát traùi – ÑMC laø 49.56 mmHg. Coù hôû van 

ÑMC phoái hôïp (B ). 

 

A B 

HEÏP VAN ÑMC 
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Maët caét 5 buoàng töø moûm. Hình aûnh maøo döôùi 

van ÑMC, gaây heïp döôùi van ÑMC(A). 

Maët caét voøng quanh treân hoûm öùc : Hình aûnh 

maøng chaén treân van ÑMC gaây heïp treân van 

ÑMC (B). Maët caét voøng quanh treân hoûm öùc : 

hình aûnh doøng maùu xoaùy sau van ÑMC, phoå 

Doppler doøng maùu ngang van ÑMC coù vaän 

toác laø 5.64 mmHg, vôùi ñoä cheânh aùp toái ña laø 

127,24 mmHg(C). 

A 
B 

C 

HEÏP VAN ÑMC 



Diện tích mở van ĐMC: tính 

bằng phương trình lieân tuïc 
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HEÏP VAN ÑMC 



Ñoä naëng cuûa heïp van ÑMC: 

nheï, vöøa, naëng 
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HEÏP VAN ÑMC 



Ñaùp öùng vôùi Dobutamine ôû b/n heïp van 

ÑMC keøm roái loaïn chöùc naêng thaát traùi 
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HEÏP VAN ÑMC 



Sieâu aâm tim 

beänh nhaân 

heïp van 

ÑMC keøm 

beänh cô tim 

thieáu maùu 

cuïc boä 
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HEÏP VAN ÑMC 

A: mặt cắt trục dọc, PXTM giảm 

B: siêu âm Doppler, không truyền 

Dobutamin 

C: Phổ Doppler dòng ĐMC, có 

truyền Dobutamine 
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CHÆ ÑÒNH CHUÏP ÑMV VAØ  

THOÂNG TIM / HEÏP VAN ÑMC 

°Heïp van ÑMC / Côn ñau thaét ngöïc hoaëc 

coù nhieàu YTNC/ BÑMV 

°Heïp van ÑMC / beänh nhaân > 40 tuoåi 

°Beänh nhaân coù trieäu chöùng laâm saøng ngheõn 

ñöôøng ra thaát traùi tuy nhieân sieâu aâm khoâng 

xaùc ñònh ñöôïc. 

°Coù söï baát töông hôïp quan troïng giöõa trieäu 

chöùng laâm saøng vôùi keát quaû sieâu aâm tim. 

HEÏP VAN ÑMC 
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ÑIEÀU TRÒ NOÄI KHOA 

° Cheïn beâta : khi PXTM > 40%  +  coù CÑTN 

° Lôïi tieåu   : lieàu thaáp 

° Digitalis  : khi coù rung nhó hay PXTM giaûm  

° ÖÙc cheá men chuyeån, Nitrate : trong giai ñoaïn 

naëng cuûa beänh khi khoâng phaãu thuaät ñöôïc - Lieàu 

thaáp 

° Quan troïng nhaát : ñieàu trò ngoaïi khoa 

HEÏP VAN ÑMC 



36 

TIEÁN TRIEÅN TÖÏ NHIEÂN CUÛA HEÏP VAN ÑMC 

KHOÂNG PHAÃU  THUAÄT 
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HEÏP VAN ÑMC 



Chiến lược điều trị ngoại khoa hẹp 

van ĐMC 

TL: Otto CM, Bonow RO. Valvular Heart Disease. In Heart Disease, ed. By Bonow, Mann, Zipes, 

Libby. Elsevier Saunders, 9
th

 ed, 2012. p.1468-1530 
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HEÏP VAN ÑMC 
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CHÆ ÑÒNH PHAÃU THUAÄT 

° Heïp van ÑMC naëng coù trieäu chöùng cô naêng 

° Heïp van ÑMC naëng + PXTM giaûm daàn 

• ( Heïp van ÑMC naëng :  

–  DTMV < 0,5 cm
2
/1m

2
 DTCT   hoaëc 

–  Ñoä cheânh aùp löïc taâm thu TT / ÑMC > 50 mmHg  ) 

HEÏP VAN ÑMC 


