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Huyết đồ bình thường ở trẻ em  
 

PGS. TS. Trần Thị Mộng Hiệp 

Phoù Chuû Nhieäm Boä Moân Nhi TĐHYK PNT 
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    Trò soá thay ñoåi tuøy löùa tuoåi +++ 

 a/ Doøng HC: 

Luùc môùi sinh:   Hb vaø HC raát cao 

        HC trung bình: 5,5 trieäu/mm
3 

        Hb: 16 -20g/100mL
 

 1 - 3 tuaàn:     Hb vaø HC  daàn 

 3 - 6 thaùng:   Hb thaáp nhaát (tuûy ñaùp öùng toát nhaát, nhu 

caàu saét taêng nhöng khoâng cung caáp ñuû qua thöùc aên) 

10 tuoåi  #  ngöôøi lôùn 
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   - Theå tích trung bình HC (VGM, MCV): fentolitre, 3 

Hct (%) 

HC (trieäu) 

     MCV sô sinh   :   104 - 111 3
 

       3 - 6 thaùng   :   < 75 g 

   6 thaùng  #  ngöôøi lôùn 

   HC nhoû  < 80, HC to  > 100 

Hb (g%) 

HC (trieäu) 

Hb (g%) 

Hct 

            ª  HC bình saéc      :   CCMH        32 - 36% 

            ª  HC nhöôïc saéc   : CCMH     < 30 - 31% 

MCV = X 10 

X 10 :   27 – 32pg 

X 100 

-  TCMH : 

 -  CCMH : 
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RDW = Red cell Distribution Width 

 

RDW <14%: bình thường, kích thước hồng cầu đồng 
nhất (Thalassemia) 

 

RDW tăng: kích thước hồng cầu không đều 

(thiếu máu thiếu sắt)  
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b/ Doøng baïch caàu: 

Tuaàn ñaàu sau sinh: soá löôïng BC raát cao (25 - 30.000/ 

mm
3
), ña soá laø BC ña nhaân (60%). 

Ñeán 1 tuoåi: 10.000/mm
3
 

Giöõa 1 tuoåi - 4 tuoåi: ñaûo ngöôïc coâng thöùc 

     luùc 1 tuoåi: ña nhaân:    30 - 40% 

         Lympho :   50 - 60% 

        luùc 4 tuoåi:  ña nhaân :    55 % (50 - 60%) 

         Lymphoâ:    36% (20 - 40%) 

 

c/ Doøng tieåu caàu: 

      Coá ñònh :   200.000 - 400.000 / mm
3 
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Huyeát ñoà ôû treû em 

Ngaøy 

1 

 

1 Thaùng 

 

3 Thaùng   

1 

tuoåi 

5 

tuoåi 

8-12 

tuoåi 

Hoàng caàu 

(trieäu / mm
3
) 

5,6 

(4,1 -7,5) 

4,7 

(4,2- 5,2) 

4 

(3,5 -4,5) 

4,6 

(4,1 -5,1) 

4,7 

(4,2-5,2) 

5 

(4,5-5,4) 

Heùmoglobine 

(g%) 

19 

(14-24) 

14 

(11-17) 

11 

(10-13) 

12 

(11-15) 

13,5 

(12,5-15) 

14 

(13-15,5) 

MCV (3
)  =  fl 90-120 72-82 72-82 75-85 78-88 80-90 

Hoàng caàu lưới 

10
3
 / mm

3 

200.000- 

400.000 

- 

40.000 

80.000 

40.000 

80.000 

40.000 

80.000 

40.000 

80.000 

Baïch caàu / mm
3 

17.000 

(8-38) 

11.500 

(5-15) 

10.500 

(5-15) 

10.000 

(5-15) 

8000 

(5-13) 

8000 

(5-12) 

Baïch caàu ña nhaân 

trung tính % 

57 34 33 39 55 60 

Baïch caàu 

Lymphoâ % 

20 56 57 53 36 31 

Tieåu caàu mm
3 

 

350.000 

 

300.000 260.000 260.000 260.000 260.000 
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Tăng Giảm 

BC đa nhân TT >7000 <1500 

Lympho >4000 <1500 

Eosino >400 <200 

Baso >100 

Mono >800 <200 

Hồng cầu lưới >120 000 <20 000 

Tiểu cầu >400 000 <150 000 
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