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MUC TIEU

= Hicu dugc vai tro diéu phoi cua bac si gia dinh
trong cham soc tuyén ban dau cua he thong y té

» So sanh dugc diém giong va khac ctia chuyén khoa
y hoc gia dinh va cac chuyén khoa trong bénh vién




Y Hoc Gia Dinh

5 chirc nang:

1/ Chan dodn, diéu tri tuyén ban dau

2/ Tiép can van dé strc khde mot cach toan dién
3/ Biéu phdi cac nguon luc

4/ Cham séc, theo ddi bénh nhan lién tuc, sudt doi
5/ Can thiép hwéng cdng dong




- Cac bénh thuong gap
- Ngoai tra

NHI

SAN

TAI MUI HONG




Piéu phdi cac nguodn lwc
Piéu phdi mang luvdi cham séc

Mang lwéi chadm séc bao gom:

toan bo nhirng ngwoi cong tac cung hiép
lwc nham cham s6c¢c bénh nhan hiéu qua
nhat




iéu phodi cac nguon lwc
ieu phol mang lwdi cham soc

Piéu phoi cham séc

Panh gia nhu cau, ta1 nha hoac
nhitng ngay trudc xuat vién



Piéu phoi cac nguon lwe
Piéu phdoi mang lwdl cham soc




Piéu phoi cac nguon lwe
Piéu phdoi mang lwdl cham soc

tro gitp tai nha




Piéu phoi cac nguon lwe
Piéu phoi mang lwdl cham soc




Piéu phdi cac nguoén lwc
Piéu phoi mang lwdl cham soc

Vat ly tri lieu




Piéu phoi cac nguon lwe
Piéu phdi mang lwdl cham soc

Vai trd ciia BS YHGD : 6 chirc giao tiép va
tdbng hop y kién clia nhiéu thanh vién




Diéu phoi cac nguon luc
Xin y kién chuyén khoa

Thw lién lac :

« Codng cu lién lac cha yéu

« Toém tat tinh hinh : bénh st tién str, boi canh
chung, cac xet nghiém da lam...

+ Néu ly do tai sao can xin y kién chuyén khoa




Diéu phdi cac nguon luc
Xin y kién chuyén khoa

@/

Tin twéng doi bén: BS chuyén khoa/ BS YHGD

Giao tiép toi wu:

Lién hé bang dién thoai, |am bao céo




Két noi gitta BSGD va BS Chuyén khoa:
bénh an dién ta
‘é -

Hb6 so bénh an => bénh an dién to:
Cong cu khdng the thiéu:

* giup tri nho
- gitip tdng hop => dadm bao lién tuc, cham sdc toan dién
« cOng cu nghién cwru

« cOng cu hanh chanh, phap ly



Tinh chat cong viéc ctia Y hoc gia dinh

Bénh nhan dén kham tai bac si gia dinh

Wi B e ldhde Van deé strc khoe da co

Bénh «Xem x¢&t dot cap trén nén man

«Cham soc, diéu tri bénh man tinh

Ll st L2nge Fong auel *Quan ly theo ddi bénh man tinh

«Tham véan-tu van-du phong s 5o dln sl

«Tam soat bénh

C4p tinh Khong cap tinh

M0 hinh tiép can BN
Iuc kham bénh



«Xem x¢&t dot cap trén nén man
*Cham soc, di€u tr1 bénh man tinh

"l Sl}’C khoe, tong quat *Quan 1y theo do1 bénh man tinh
*Tham van-tu van-du phong s 5o dln sl

«Tam soat bénh
Khéng cap tinh

Co chan doan hién nhién, du Chan doan duoc xac Chan doan khong 0}150 chan,
tiéu chi chan doan dinh qua kham 1am sang chua du tiéu chi chan doan

M6 hinh tiép cian BN B6 sung xét nghiém, goi kham chuyén khoa, hen tai kham
luc kham bénh




YHGD va chuyén khoa khac

BS chuyén khoa BV

BS YHGD

Phu trdch phan chim soc
chuyén sau (tuyén 2, 3) dua
nhiéu Va0 phuong tién k¥
thuat

Phu trdch phan chim sOc tuyén
ban dau dua nhicéu vao giao tiép,
quan hé bénh nhan — bac si

Kién thitc chuyén sau vé mot
linh vuc nhat dinh

Kién thtc tong quat vé nhiéu linh
vuc

MO0 hinh 1ap luan sinh ly bénh
hoc, don gian hoéa vé sinh hoc

MO hinh 13p luan phtc hop tam-
sinh ly-xa hoi, tiép can tong thé

Khai thac bénh st khu tru
theo bénh

Khai thac thong tin Xung quanh
van deé strc khoe




YHGD va chuyén khoa khac

BS chuyén khoa BV

BS YHGD

Tiép can theo chiéu ngang véi
viéc danh gia va dieu tri tai
thot diém kham

Tiép can theo chiéu doc véi theo
doi diéu tri lién tuc theo thoi gian

Bénh nhan dén bénh vién véi
bénh ly thuong chon loc, €O ty
16 mac cao (trong quan thé
bénh nhan gap tai bénh vién)

Bénh nhan dén tir tit ca CcAc
nguodn, du cac chuyén khoa, phd
van dé rong, ty 1& mac thap (trong
cong dong)

Noi cong tac la bénh vién
hoac cac moO hinh tuong
duong

Noi cong tac la tai cong dong,
gan khu dan cu sinh song.

Phuong phép tiép can 13 “xac
dinh” va han ch¢ “sai sét”

Phuong phap tiép can la “xac
suat” va han ché “nguy hiém”




YHGD va chuyén khoa khac

BS chuyén khoa BV

BS YHGD

Hoat dong chu yéu I diéu tri

Hoat dong phtic hop bao gom
diéu tri, du phong, nang cao strc
khoe

Phoi hop chuyén khoa

Phoi hop chuyén khoa va tam ly

Chi phi cao vé k¢ thuat va
trang thi€t b1

Chi phi cao vé nhan luc

Hudng nhan vién y té, do 1é
thudc vao quy dinh cua bénh
vién

Huong ngudt bénh

Huong dén bénh tat

Huong dén van dé strc khoe




Tinh huong YHGD :

Mot bénh nhan nit, 75 tudi dén kham tai tram y
té phuong noi ban cong tac. Bénh nhan vira
xuat vién bénh vién chan thuong chinh hinh
cach day mot tudn. Bénh nhan di dwoc chan
doan gay c6 xuong dui va duoc chuyén vé
theo d&i tiép tai tram y té dia phuong.

Bénh nhan song mot minh, con chau di1 lam xa,
mot tuan vé tham ba mot lan.




Pé cham soc toan dién, ban can lam
g1 cho bénh nhan nay?




Tiép can van dé sirc khde mot cach toan dién
Van dung md hinh tong thé




Tiép can van dé sirc khde mot cach toan dién
Van dung md hinh tong thé

Chan doan toan
thé

!

Tap trung vao
bénh nhan




1/ Cham soc vé thé chat:
- diéu tri tiép theo hudng chi dan cta BS Chan
thuong chinh hinh

- tAm soat cac bénh man tinh: tim mach, tiéu
duong, loang xuong....

- quan tdm dén kha ning di chuyén cua bénh
nhén (xe day), nhitng kho khin khi 1én cau
thang, doc...

- danh gia, theo ddi tinh trang an uong, dinh
duong cua bénh nhan...




2/ Quan tdm dén yéu to tinh than, tinh cam:

- cam xuc cua bénh nhan: ndi lo lang, buon
phién....

- tim nguo1 phu giap bénh nhan neo don

3/ Luu y dén moi trudong: ton trong cac dic diém
rieng (van hoa, boi canh gia dinh, chuyén
rieng tu)



D¢ di€u pho1 mang luwoi cham soc, hay néu:
- nhirng vi¢c ban s¢€ lam,

- nhiing cong tac vién nao ban s€ lién he

dé chiam soc bénh nhan hiéu qua nhat trong
treong hop nay ?




1/ diéu phoi diéu duong: dén tiém chich hoac
cho udng thuoc tai nha, giip do viéc an uong,
theo do1 ché do an...

2/ phoi hop voi diroe sidé ¢ thude phu hop cho
bénh nhan (dang thudc, dwuong dung... thich
hop cho bénh nhan

3/ phoi hop véi nhan vién vdt Iy tri liéu dé tap
vat ly tr1 li€éu cho bénh nhan



4/ t6 chitc giao tiép va tong hop y kién clia nhicu
thanh vién

5/ xin y kién chuyén khoa:

. thu lién lac

. tom tat tinh hinh: tién str, bénh sir, cac xét
nghiém da lam

.néu 1y do tai sao xin y kién chuyén khoa

. 11én hé béng dién thoai, lam bao cao.

6/ phoi hop voi hoi phu nit, iy ban nhan dan
phuong cham so6c cho ngudi gia neo don




