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Tính chuyên nghiệp 

Occupation: Nghề  

Profession: Nghề nghiệp  

Professionalism : Tính chuyên nghiệp  

Theo từ điển Việt Nam (Viện Ngôn ngữ học, NXB Đà Nẵng, 2006) về mặt tính từ, chuyên nghiệp nghĩa là: 

chuyên là một nghề, lấy một việc, một hoạt động nào đó làm nghề chuyên môn; phân biệt với nghiệp dư.  

Medical Professionalism: Tính chuyên nghiệp trong thực hành y học 
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Nội  

Ngoại  

Sản  

Nhi 

Nhiễm  

Các CK 

khác  

YHGĐ 

Cộng đồng 



Y HỌC GIA ĐÌNH LÀ GÌ? 

 

Phạm vi thực hành của thầy thuốc YHGĐ bao gồm mọi lứa tuổi, các giới, tất 
cả các cơ quan trong cơ thể và mọi bệnh tật 

YHGĐ phục vụ chăm sóc KCB ngoại trú tại tuyến cơ sở 

Các CK khác phát triển theo hướng đi sâu vào chuyên môn. YHGĐ theo 
hướng thực hành ngoại trú và mang tính cá nhân, gia đình và cộng đồng của 
mọi CK đưa vào CK mình.  
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1. Chăm sóc ban đầu, tổng quát, toàn diện 

2. Chăm sóc liên tục 

3. Chăm sóc phối hợp 

4. Hướng phòng bệnh 

5. Hướng cộng đồng 

6. Hướng gia đình 

 

Sáu nguyên lý của YHGĐ 
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- 3/2002 : Y học gia đình đã được công nhận là một chuyên khoa  

- 2005: Hội BSGĐ VN 

- 1/2013 : Thủ tướng chính phủ phê duyệt đề án giảm quá tải bệnh viện 

giai đoạn 2013-2020 → thí điểm mô hình phòng khám BSGĐ  

- 4/2013 : UBND Tp.HCM phê duyệt đề án BSGĐ Tp.HCM đến năm 2020 

- 2014 : BYT thông tư 16  hoạt động BSGĐ  

 

Y học gia đình tại Việt Nam  



  

• Hàng không 

• Công nghiệp thực phẩm  

• Dịch vụ y tế : phẫu thuật, siêu âm... 

Mọi ngành nghề đều cần tính chuyên nghiệp → nâng cao chất lượng 
dịch vụ  

→Mong muốn của người dân?  

→ Thầy thuốc không phải là Robot, Trường Y không phải là xí nghiệp  

Tính chuyên nghiệp : ví dụ  



Tác động đến tất cả mọi người  

Tác động đến mọi giai đoạn trong cuộc đời mỗi người  

Người Thầy thuốc có nhiều quyền lực (nắm tính mạng)  

Biết nhiều bí mật của người khác  

Khó kiểm soát chuyên môn → chỉ có lương tâm và người cùng 
chuyên ngành mới kiểm soát được 

Phức tạp, áp lực lớn, cần có quyết định chính xác, kịp thời 

Miền giao của KHTN, KHXH → mang tính nhân văn → nhân thuật  

Nghề Y là một nghề đặc biệt :  
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• Giao tiếp, thiết lập mối quan hệ 

• Nhận biết nhu cầu thay đổi 

• Đối phó với nhiều tình trạng y khoa 

• Làm việc nhóm 

• Thực hành y học dựa vào bằng chứng 

 

BSGĐ chăm sóc SK tổng quát, toàn diện, liên tục 
BSGĐ là BS lâm sàng có kỹ năng 



  

• Đào tạo → chuẩn kỹ năng, năng lực chuyên môn 

• Khả năng của mỗi cá nhân → đánh giá chuẩn đầu ra (kỳ thi quốc gia) 

• Sức khỏe ; Tác phong 

• Tinh thần trách nhiệm; Ý thức kỹ luật  

• Chuyên tâm đối với công việc  

• Đào tạo liên tục  

• Ứng dụng công nghệ thông tin 

• Kết nối với mạng lưới y tế   

 

 

 

Tính chuyên nghiệp BSGĐ :  
   các yếu tố ảnh hưởng  



  

• Chính sách của nhà nước  

• Quy định phạm vi hoạt động chuyên môn  

• Cơ chế tài chánh  

• Hỗ trợ của hệ thống y tế  

• Quản lý có hệ thống  

 

 

 

Tính chuyên nghiệp BSGĐ :  
   các yếu tố ảnh hưởng  



12 Xin cám ơn sự theo dõi của quý đồng nghiệp 


