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Udn van 1a mot bénh cap tinh thuong gay tir vong do doc tb cua Clostridium tetani. Dau
hiéu dién hinh 1a ting truong luc co va co cling co toan than. Mic di udn van anh huéng dén tat
ca moi ddi twong, nhung phu nir va tré em 1a dbi tuong nguy co dic biét vi trong qua trinh sinh,
viéc cham soc cudng ron khong duoc thuc hién trong diéu kién vé triing gay nhidm tring cudng
rén, dac biét khi tré dugc cat day rén bai cac dung cu khong vo tring nhu dao lam, tre nta...[1]

Vao nam 1997, uéc doan c6 khoang 277.376 tré so sinh chét vi bénh uén vén [2]. biéu
nay da din dén chuong trinh loai trir bénh ubn van ¢ me va tré so sinh cia TCYTTG. Nam 2010,
tr vong do udn van so sinh con khoang 58.000 tré, do hiéu qua tich cyc tir chién lugc caa
TCYTTG [3]. Tuy nhién, hién nay con nhiéu vin dé can dat ra, chang han nhu hon 30 quéc gia
van chua loai trir dwoc udn van ¢ me va tré so sinh [4]. Tai Viét Nam, theo thdng ké cua vién
Pasteur TPHCM trong nam 2012 trén dia ban 20 tinh thanh phia Nam, ¢6 12 truong hop ubn van
so sinh, trong d6 67% (8/12) trudng hop ¢6 viéc dd sanh khong duoc thuc hién tai co so y té va
83% (10/12) truong hop, ngudi me khong duoc tiém ngira vaccine uén van [5].

UVSS la nguyén nhan chi yéu gay tir vong cho tré & cac nudc phat trién trong nhiéu nim
qua, dic biét & nhitng ving néng thdn, nhimg noi phai tiép xUc véi chat thai cua sic vat va
khong dugc tiém phong day du [6]. UVSS ludn gay tir vong cho hau hét cac truong hop khéng
duge cham séc y té. Ti 1& tir vong ndy c6 thé cai thién khi c6 su thay doi trong thuc hanh san

khoa truyén théng va viéc chung ngira & nguoi me [1], [4], [7].



M@t s6 loai vaccine dé chiing ngira udn van

- TT vaccine (Tetanus toxoid vaccine) hay VAT (vaccin anatoxine tétanique): la vaccine chi
chtra doc t6 udn van.

- Td vaccine (Tetanus-Diphtheria vaccine): 13 vaccine “2 trong 17, chira doc td uén van, doc tb
bach hau giam doc luc.

- Tdap vaccine (Tetanus-Diphthria-Pertussis vaccine): 1a vaccine “3 trong 17, chira doc té udn

vén, doc té bach hau giam doc lyc, khéng bao ho ga.
An toan trong viéc tiém ngwa Tdap & phu nir mang thai

Trong nam 2011, Uy ban tu van vé thuc hanh tiém ching (ACIP) da két luan rang céc dix
lieu ghi nhan khong co bat ky su gia tang vé tan suat hoac cac bat thuong cua tac dung phu &
phu nir mang thai dugc ching ngira Tdap va sé it tdc dung phu nghiém trong duoc bao céo la

duong nhu khdng phai do chung ngura [8] [9] [10].

Cac dix liéu vé viéc nhan 2 lidu Tdap va da liéu vaccine chira doc té udn véan da dugc xem
xét. Nhan mat liéu tha hai caa Tdap & cac khoang thoi gian 5 hoac 10 nam & thanh thiéu nién va
ngudi 16n khéng mang thai, khoe manh dugc dung nap tét, dau chd tiém 1a tac dung phu thuong
gap nhat [10] [11] [12]. Tan suat cua cac tac dung phu di véi lidu thi hai ciing twong tu nhu lidu
dau ¢ trén cing cac d6i twong nay va trén nhém ching (nhém chung ngira Tadp lan dau). Trong
sb it cac tac dung phu nghiém trong duoc béo co, khdng cé tac dung phu nao dugc cho la do

chung ngua.

S6t da duoc béo céo trong 2,4% -6,5% ngudi chung ngira Tdap nhiéu lan, tuong ty nhu &
nhom cac ddi twong nay sau khi tiém liéu Tdap dau tién va nhu nhém ching [10] [11]. Nghién
ctru trong khoang thoi gian ngan (vi du: trong vong 21 ngay hoic < 2 nam) giira nhan vaccine Td
va Tdap ¢ thanh nién va nguoi 16n khdng mang thai, khoe manh ghi nhan khong tim thiy céc tac
dung phu nghiém trong [13] [14]. Sbt da duoc bao céo trong 1,7% -6,8% cua cac dbi twong
chang ngtra Tdap < 2 nam sau 1an nhan Td trudc; ty 1& ndy so sanh véi nhom ddi ching va cac
nhom nghién ctru doan hé da dugc chung ngwra Tdap cach dot nhan Td trudc mot khoang thoi
gian dai hon [13] [15].



Mét nguy co vé mat ly thuyét 1a cac phan wng nghiém trong tai chd (vi du: phan tung
Arthus, sung toan bd chan tay) ¢ cac thai phu mang nhiéu thai ki gan nhau. Phan wng Arthus va
sung toan bo chan tay 1a phan &ng qua man lién quan dén Td/ Tdap. Di liéu trén nhiéu liéu Td
va TT chi ra rang qua man c6 lién quan voi ndng do cao hon tir khang thé lan trude [16] [17].
Tan suat cac phan ¢ng bt loi phu thuoc vao thanh phan khang nguyén, cong thic san pham,
nong d6 khang thé tir trude lién quan dén khoang thai gian tinh tir lidu cudi cung, va sb luong
lieu chung ngira [16] [17]. Hau hét cac dir liu mang tinh lich sir, va nguy co tic dung phu

nghiém trong c6 thé da dugc giam véi cong thic hién nay c¢d chia liéu TT thap hon.

TT va Td da duoc sir dung rong rai trong phu nit mang thai trén toan thé giéi dé ngan
chan bénh uén van so sinh; nghién ctru 16n vé viéc sir dung TT trong khi mang thai da duoc bao

cao khodng c6 tac dung phu nghiém trong c6 y nghia lam sang [18] [19].

Céc nghién ctru da két luan rang vaccine chira doc t6 uén van khdng 1am ting thém nguy
co Xuét hién cac phan tng bat lgi nghiém trong nao cho phu nir nhan Tdap trong mdi thai ky [8]
[20]. ACIP tuyén bé su can thiét phai co nghién ctiu vé an toan cac tac dung phu nghiém trong
khi Tdap dugc dua ra trong thoi gian mang thai tiép theo. Ké hoach giam sét an toan ¢ phu nit
mang thai sau khi tiém ngira Tdap bao gom viéc ting cudng giam sat qua Hé thong béo céo tac
dung bét loi caa vaccine (Vaccine adverse Event Reporting System ) va viéc lién két cacdir liéu
trong an toan vaccine (Vaccine Safety Datalink) dé danh gia tac dung phu cap tinh, két cuc thai
ky bat loi anh hudng dén me, va két qua sinh; viéc danh gia rui ro cua tac dung phu hiém gap ¢

thai phu sau khi nhan Tdap s& yéu cau thu thap di liéu trong nhiéu nam [21].
Tiém ching trong tam ca nguyét thar ba

Tdap c6 thé duoc dung bat cir luc nao trong khi mang thai, nhung chung ngtra trong tam
ca nguyét thir ba s& cung cap nong do cao nhat cua cac khang thé cua me duogc truyén gan hon
trong chuyén da [22]. Sau khi nhan Tdap, can t6i thiéu Ia 2 tuan dé tao phan tng mién dich ti da
dbi vai cac khang nguyén vaccine [23] [24]. Vé can ban, sy truyén chi dong immunoglobulin G
me khong dién ra trudc tudi thai 30 tuan (34). Mot nghién ctiu vé phu nit mang thai nhan Tdap
trong vong 2 nam truéc ghi nhan khang thé me suy yéu mot cach nhanh chéng , tham chi phu ni

duogc chung ngtra trong tam ca nguyét 1 hoic 2 ¢6 nong do khang thé thap ldc sinh [22].



Vi vay, dé toi wu hoa ndng do cua cac khang thé antipertussis van chuyén tir me sang con ,
phu nit mang thai nén dwgc chung ngira Tdap véi trong tam c& nguyét tha 3. Tuy nhién, dé hiéu
qua bao vé trong sudt thai ky, phu nit mang thai nén duoc ching ngira vaccine chira doc té udn
vén truge khi sinh tdi thiéu 2 tuan [25]. Do d6, thoi gian thich hop nhét cho viéc chung ngira
Tdap 12 tir 27- 36 tuan tudi thai mac du Tdap cd thé duoc nhan bat ci ldc nao trong khi mang
thai.

Hwéng dan sir dung VACCINE NGUA UON VAN O PHU NU MANG THAI

- Phu nir mang thai chwa tirng chiing ngira hoic khéng biét hoic chiing ngira uén van
khéong day du hoic 1an chiing ngira cudi cing > 10 nim. Dé dam bao sy bao vé chdng lai un
véan cho ba me va tré so sinh, cac thai phu nay s& nhan dugc ba lidu vaccine c6 chira doc té udn
van va doc t6 bach hau giam doc lyc. Lich chung ngira dugc khuyén céo 13 0, 4 tuan, va 6 dén 12
thang. Tdap nén thay thé 1 liéu Td, tt nhat tir tudi thai 27 dén 36 tuan dé téi da hoa dap ung
khang thé ciia me va truyén khang thé thu dong cho tré so sinh.

- Tiém vaccine udn van ting cwong (booster) & phu nir mang thai. Néu thai phu duoc chi
dinh tiém vaccine ting cudng ngira udn van va ho ga trong thai ky, nén dung Tdap. Thoi gian toi
vu 13 tudi thai tir 27 dén 36 tuan dé tdi da hoa dap tng khang thé ciia me va truyén khang thé thy

dong cho tré so sinh.

- Quan ly vét thwong cho phu nir mang thai. L4 mot phan cua cham soc vét thuong chuan dé
ngan chin bénh ubn van, vaccine chira doc té udn véan co thé duoc khuyén cao cho vét thuong &
thai phu néu lan tiém tiang cuong Td trudc di > 5 nam. Néu thai phu duoc khuyén khich tiém

tang cuong Td, nhan vién y té nén dung loai Tdap [26].

- Phu nir mang thai. Cac bac si chdm soc trudc sinh can thyuc hién chuong trinh tiém ching
Tdap cho tat ca thai phu. Nhan vién y té nén tiém chang mét liéu Tdap trong suét mdi thai ky

cho bénh nhan, khong phan biét tién str c6 nhan Tdap hay chua.

- Poi véi phu nir rd rang trude diy khong dwoc chiing ngira Tdap, néu Tdap khong dwoc

chiing ngira trong suét thai ky. Nén chang ngira Tdap duoc ngay Iap tac sau khi sinh.



Lich tiém chiing cho phu nir & Ita tudi sinh san va phu nir mang thai khéng biét hoic

chiing ngira udn van khéng diy da hoic 1an chiing ngira cudi cang > 10 niam [25]

Lieu TT Chi Thei gian
hay Td dinh bao vé
1 Ngay lan dau gap thai phu (tir tuan 27 cua thai ki), Khong
cang sém cang tét
2 It nhat 4 tuan sau TT1 1-3 ndm
3 it nhat 6 thang sau TT2 it nhat 5 nim
4 It nhat 1 nam sau TT3 hodc trong thai ki tiép theo It nhat 10 ndm
5 it nhat 1 nam sau TT4 hoac trong thai ki tiép theo Do tudi sinh dé va c6 thé 1au
hon

CAC POI TUQONG KHONG NEN TIEM VACCINE UON VAN HOAC NEN CHO [27]

- Bat cir nguoi nao da tang bi mot phan tng di tng de doa tinh mang sau khi tiém mat liéu

vaccine hoac di ang niang véi bat ki thanh phan nao cua vaccine thi khdng nén tiém vaccine do.

- Béi vai vaccine chira khong bao ho ga (Tdap): Bat ci nguoi ndo c6 bénh ly ndo (hén mé hoic
co giat trong thoi gian vai gio va khéng hoi phuc sau 24 gid) trong vong 7 ngay sau khi tiém 1
liu Tdap, thi khdng nén tiém Tdap trir khi phét hién nguyén nhan khac ngoai vaccine. Nhitng

ngudi nay co thé tiém Td .
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