
Hội nghị về Y học gia đình 

Ngày 5 tháng 3 năm 2014 



 

40 phút cho 2 câu hỏi: 
 

•YHGĐ của Bỉ? (Dùng CSIC để minh họa) 

•YHGĐ tại nhà trường? 
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Mời đi tham quan! 
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YHGĐ của Bỉ 

CSIC : Trạm quản lý sức khỏe lồng 

ghép của vùng Carrières  
•2 trạm cách nhau 3km (9 buồng khám) 

•7.000 bệnh nhân được theo dõi 

Sprimont Dolembreux 
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CSIC : 
  

•7 BS chuyên khoa YHGĐ và 2 nội 

trú chuyên khoa 
 

•9 điều dưỡng, 1 chuyên viên dinh 

dưỡng 

•4 thư ký, 1 quản lý tài chính 

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

•Mạng lưới công nghệ thông tin 

(bệnh án điện tử chia sẻ) 

Máy chủ 

YHGĐ của Bỉ 

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&docid=Jd7NIv-uzUrbGM&tbnid=6O392c3OG8LCOM:&ved=0CAUQjRw&url=http://drapeaux.hallwallpaper.fr/drapeau_belgique.html&ei=9zpaUrLeOpOX0AWlwIDgDA&bvm=bv.53899372,d.d2k&psig=AFQjCNEf7STomSJgBrPfhDpeq42bWMCkSg&ust=1381731435419963


CSIC : 
  

•Bệnh án cá nhân chứa thông tin 

từng bệnh nhân 

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

•Tính tiếp cận hằng ngày:  
Đăng ký khám tự so (từ sáng đến tối) 

Đăng ký khám theo hẹn 

Khám tại nhà +/- 140 lần khám/ngày 

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

•Phổ can thiệp rộng:  
Các bệnh lý thông thường  

Các tình huống phức tạp 

Theo dõi-chăm sóc tại nhà 

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

•Trang thiết bị giới hạn:  
Đa phần là thiết bị đơn giản 

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

• Phối hợp – cộng tác nhiều chuyên 

khoa hằng ngày   

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

• Phối hợp – cộng tác nhiều chuyên 

khoa hằng ngày   

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

• Phối hợp – cộng tác nhiều chuyên 

khoa hằng ngày   

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

•Giải pháp tại chổ cho 

90% trường hợp 

YHGĐ của Bỉ 

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=EYO9H5gz9AvBpM&tbnid=EHW5zsFPkNb5IM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.aly-abbara.com/livre_gyn_obs/images/sterilet_cuivre.html&ei=6GBaUvbqF8Wd0QXhuoCgCQ&bvm=bv.53899372,d.d2k&psig=AFQjCNE05-Cgxp1wr8tfQD8WysdqRoTmRA&ust=1381741152022383
http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&docid=Jd7NIv-uzUrbGM&tbnid=6O392c3OG8LCOM:&ved=0CAUQjRw&url=http://drapeaux.hallwallpaper.fr/drapeau_belgique.html&ei=9zpaUrLeOpOX0AWlwIDgDA&bvm=bv.53899372,d.d2k&psig=AFQjCNEf7STomSJgBrPfhDpeq42bWMCkSg&ust=1381731435419963


CSIC : 
  

•Tổ chức cuộc hẹn chuyển tuyến y tế 

tuyến 2 (chuyên khoa) (10 % bệnh nhân) 

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

• Hình thức chi trả trọn gói: 
 

–  Bảo hiểm y tế trả một khoảng tiền định 

mức theo số bệnh nhân đăng ký theo dõi 

tại đơn vị của chúng tôi 

–Bệnh nhân không phải trả gì hết, tuy 

nhiên bệnh nhân phải đến khám bác sĩ 

của chúng tôi.  
 

YHGĐ của Bỉ 
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CSIC : 
  

• Chi trả theo dịch vụ cung cấp: 

 
»   

YHGĐ của Bỉ 

95 % bác sĩ gia 

đình của Bỉ 
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40 phút cho 2 câu hỏi: 
 

•YHGĐ của Bỉ? (Dùng CSIC để minh họa) 

•YHGĐ tại nhà trường? 
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A CELEBRATION OF GENERAL PRACTICE, Edited by Mayur Lakhani, 2003,  Radcliffe-Oxford,   

ISBN-10 1 85775 923 0 ISBN-13 9781857759235  

 

Nhận biết tốt hơn về nhu cầu/vấn đề 

Chẩn đoán chính xác hơn/sớm hơn 

Hợp lý hơn 

      Giữ hẹn chữa bệnh 

       Lời khuyên điều trị 

Ít có bệnh nhân đến cấp cứu 

Ít có bệnh nhân bị nhập viện 

Giảm giá 

Dự phòng tốt hơn (một số dạng) 

Theo dõi tốt hơn 

Sử dụng thuốc ít hơn 

Cải thiện sự hài lòng 

lợi ích của theo dõi liên tục, theo như bằng chứng từ y văn 

Đánh giá trên cá 

nhân 

Đánh giá trên 

địa điểm 

++  Bằng chứng tốt 

+    Bằng chứng khá 



 

Hiệu quả của 

bác sĩ tổng 

quát tại Bỉ 



Người dân đánh giá hài lòng với BS tổng quát của họ  

(95% dân số là hài lòng) 



95% bệnh nhân có đi BS khám bệnh ngoại chẩn đã có 

khám với BS tổng quát (đánh giá trong thời gian 3 năm) 



Số lần khám bệnh tại bác sĩ tổng quát 

Bệnh nhân đi khám BS tổng quát trung bình 4.28 

lần/năm; con số này chỉ là 2.69 đối với khám 

chuyên khoa (khám điều trị ngoại trú) 

 

Chỉ số này càng cao đối với đối tượng người lớn 

tuổi và bệnh nhân có bảo hiểm y tế quốc gia 

(dịch thoát ý từ preferential reimbursement 

system).  

 

Chỉ số khám tại bác sĩ tổng quát là cao đồng đều 

ở tất cả các vùng và địa phương. 



Tỷ lệ khám ngoại trú trong năm (khám tại phòng khám hoặc khám tại nhà) với 

bác sĩ theo nhóm tuổi và phân loại theo hình thức khám (không khám, BS tổng 

quát, BS chuyên khoa, cả 2) – năm 2008 



Và tiền ???? 



Thu nhập của bác sĩ tổng quát đã được cải thiện nhiều so 

với các ngành khác của y khoa (tăng 8%/năm từ 2000). 

Điều đó cho phép thu thập của BS tồng quát đạt mức của 

các bác sĩ chuyên khoa nội 



Merci de votre visite                                          

et de votre attention !  
Cảm ơn sự theo dõi 

của quí đại biểu 
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