
ĐiỀU DƯỠNG GIA ĐÌNH 

Đào tạo những gì và  

đào tạo cho những kỹ thuật chăm sóc 
nào?  
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TIẾN ĐẾN TƯƠNG LAI? 
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Thay đổi khu vực hoạt động chính yếu  trong thực hành điều 
dướng… 

Những điều kiện kinh tế, chính trị … 
(Pepin & Ha, 2011) 

 

Trước 

75% điều dưỡng 
thực hành trong 

bệnh viện 

Thay đổi thành 

75% điều dưỡng 
thực hành trong 

cộng đồng 
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Ỏ BỈ 
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Thực hành chăm sóc tại nhà được hỗ 
trợ bởi các yếu tố:  

Nhân 
khẩu 
học 

Xã hội 
học 

Tài chính 
10 01 2014 - 

financement Inf de 
Famille - MC Lebas 

HERS.pptx 

Tâm lý 

Kỹ thuật 
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KIỂU BỆNH NHÂN GẶP TẠI GIA LÀ 
AI? 
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Người già 

Người thân 

Bệnh 
mạn tính 

Bệnh 
nhân 

mới XV 
từ BV 
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NHỮNG CHĂM SÓC TẠI NHÀ GỒM 
NHỮNG GÌ? 
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Điều 
chỉnh 

Nâng cao 

Dự 
phòng 

Giáo dục 

Chăn sóc 
cuối đời 
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LÀ CHĂM SÓC TUYẾN ĐẦU 

CHĂM SÓC SỨC KHỎE TẠI GIA 

Infirmiers de famille-Colloque MdeF-
10/01/2013-Lebas-Hers 



Chăm sóc ban đầu/ 
khái niệm của chăm sóc tuyến đầu 

(OMS, 1978) OMS, 1978.Vn.docx 

A1. là một phương pháp nghĩ và thực hành mới về y khoa. CSSKBĐ ưu tiên những chăm sóc 
đảm bảo sự sống, nó đua đến một sự tổng hợp vấn đề bao gồm sức khỏe chung trong tình 
huống, bao gồm cả khía cạnh XH dơn giản 

 

A2. nó bao gồm những phương tiện thực hành nhằm thiết lập một mức độ sứ khỏe chấp nhận 
được cho tất cả mọi người, nó sử dụng nhũng kỹ thuật đơn giản, đa số mọi người đều biết. 

 

A3. là một mức độ phân phối chăm sóc sức khỏe; là cánh cửa vào hệ thống, là mức độ tiếp xúc 
đầu tiên với cá nhân, gia đình và cộng đồng. 

 

A4. chúng được lập nên từ nhu cầu của bệnh nhân, trong đó có tính đến những khó khăn nguyện 
vọng và nguồn lực của họ. 

 

A5. Là trọng tâm trong sứ phát triển kinh tế-xã hội của một đất nước. Những chăm sóc sức khỏe 
ban đầu đòi hỏi sự hiệu quả về mặt kinh tế của tất cả các chăm sóc, của tất cả các dịch vụ. 
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OMS, 1978.Vn.docx


Chăm sóc sức khỏe ban đầu tại nhà 

Chăm sóc chung cho bệnh nhân 

Tiếp cận chăm sóc 
SK 

Duy trì chăm sóc 

Sự tham gia vào 
chăm sóc 
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NGƯỜI ĐIỀU DƯỠNG THỰC HÀNH 
NGHỀ NGHIỆP TẠI GIA LÀ AI? 
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Được cấp 
bằng = đã 
có đào tạo 

chuyên 
khoa 

Đã qua tú 
tài= đào tạo 

nâng cao 

Không có 
chuyên 

khoa 

Không có 
thực hành 
trước đó 
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Đào tạo đa dạng, ngắn 
hạn và không có chứng 

chỉ 



Điều dưỡng gia đình có thể: 

Lương 

Sự độc lập 
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Điều dưỡng gia đình = LỰA CHỌN BAN 
ĐẦU của bệnh nhân 

• Biết  

• Liên hệ 

Người bệnh/ người 
thân 

• Biết 

• Lưu giữ/ghi chép 

Điều dưỡng gia đình 
 

• Sự phối hợp 

• Quy trình chăm 
sóc 

Liên kết đa ngành và 
trong nội bộ từng 

ngành 
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Sự tự chủ của điều dưỡng trong chăm 
sóc sức khỏe gia đình 

Sự tự chủ 

Vai trò tự chủ Sự hợp tác 
Liên kết đa ngành 

và trong ngành 

Trong lĩnh vực 
chuyên ngành của 

họ 

Với những lĩnh 
vực chuyên ngành 

có liên quan  
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Ngành điều 
dưỡng (CRGF) 

 
Khoa học điều 

dưỡng 

Cung cấp  
Sự phối hợp 

Sự tự chủ 
Thủ thuật y 

khoa 

Khái niệm  
mẫu 

(Henserson, 
OREM, …) 

Quy trình chăm sóc 
1. Thu thập số liệu 
2. Phân tích số liệu 
3. Lập kế hoạch 

chăm sóc 
4. Can thiệp  
5. Lượng giá 

Điều trị 
Phòng 
ngừa 

Chăm sóc 
cuối đời 

 

Khía cạnh 
-Kỹ thuật 
-Quan hệ/giáo dục 
-Tổ chức 
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Sự tham gia chăm sóc đa ngành và 
nội ngành 

Điều dưỡng gia 
đình  

Điều dưỡng 

/phối hợp – 
quốc gia  

Bác sĩ 

Vật lý trị liệu 

Người chăm 
sóc từ các 

ngành khác / 
bệnh viện  

Khoa kỹ 
thuật 

/hành chính 

Palliatif 
Revalidation 

Santé 
mentale 
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