HOI CHUNG XUAT HUYET

PGS.TS. Tran Thi Mong Hiép



Muc tieu

1. Trinh bay dudgc cac giai doan clia su cam mau
va cac xét nghiém khao sat:
- s cAm mau tién phat
- sy dong mau huyét thanh
2. Chan doan dugc cac bénh do rdi loan ddng mau
3. Liét ké dugc cac bénh tiéu cau



SINH LY HOC CUA SU CAM MAU

- Ngan ngtia chay mau tu nhién
- Ngung chay mau: ton thudng thanh mach
- Phuic tap: mach mau, tiéu cau, yéu td6 DMHT
Bao gom 2 giai doan:
. SU cam mau tién phat (Hémostase primaire)
. suU DMHT (coagulation plasmatique)



Sinh ly hoc

1. Su cam mau tién phat:

=> nut cAm mau = tiéu cau

Cac giai doan:

a/ Mach mau co lai (contraction)

b/ Tiéu cau két dinh (adhésion plaquettaire)

c/ Ti€u cau hoat hoda (activation), bai tiét
(excrétion): ADP, Sérotonine, Adrénaline

d/ Tiéu cau két tu (agrégation plaquettaire)

e/ NuUt cam mau (clou plaquettaire)

f/  Su diéu hoa (régulation)
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Xét nghiém khao sat su cam mau tién phat

— Thdgi gian mau chay (Temps de saignement)
. PP lvy: 2 - 6 phut
. PP Duke: 2 - 4 phut

— DA&u hiéu day that (Lacet): vai cham XH

— Dém tiéu cau: 200.000 — 400.000 / mm3

— Yéu t6 Willebrand: Ristocétine

— Khao sat chét lugng tiéu cau:
Co cuc mau, Két dinh, Két tu



MOI LIEN HE GIUA SU CAM MAU NGUYEN PHAT
VA SUY PONG MAU HUYET THANH

Phéng thich ADP Ti€p xuc vGi Phdéng thich
(tén thuong) t6 chiic dugi cac yéu té
ndi mac tuU mé
(collagéne) \
Két dinh TC Hoat hoa
l Xl
Bai tiét
ADP  Adrénaline  Yé&uts “3” ne Je
v l / thanh
Kéttu TC \ /
thuan nghich
l: THROMBINE
Kéttu TC ’ A A
bat thuan nghich S| e s




2. Su dong mau huyét thanh:

(voie intrinseque):
mau + bé matam : dudi ndi mac (in vivo)

mat kinh (in vitro)

(extrinseque):

dua tu m6 vao mau: Thromboplastine



SO PO DON GIAN HOA SU DMHT

Xl — Xl
Xl —l> Xl,
IX —l> IX,
VIl
PL
Ca++
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Voie Voie
INTRINSEQUE EXTRINSEQUE

* TCA = Temps de
XV céphaline avec activateur
TP = Taux de

* prothrombine (ou Temps
de Quick)

| — |3 TT = Temps de thrombine

v

Fibrinogéne == Fibrine

©,




VII
VIII :

|X

Xl

XII
X1l :

Cac yéu to déng mau

Fibrinogen : 2 - 4 g/l

Prothrombin : 100%

Proaccelerine : 100%

Proconvertine : 100%

Yéu t6 chéng Hémophilie A (50 - 150%)
Yé&u t6 chong Hémophilie B (100%)
Yéu to Stuart : 100%

PTA : 100%

Yéu t6 Hageman : 100%

Y&u t6 6n dinh Fibrine (FSF) : 100%



Khao sat su DPMHT

Pudng ngoai sinh:
- ThGi gian dong mau (1C): 8 - 12 phut

- Th&i gian QUICK (TQ): 11, V, VII, X
(Prothrombin time)
tuy phuong phdp ding ciia méi phong xét nghiém,
(bt: 11-13 ")
- Taux de Prothrombine (17): tinh dua vao % cua TQ
(Prothrombin ratio) (bt: 70 - 100 %)

tty phuong phap dung ctia moi phong xét nghiém

(yéu t0 phu thudc Vit K: I, VII, X, IX , PPSB)



Khao sat su DPMHT

XN tién phau:

Dé&m ti€u cau, INR, TCA, Fibrinogen
TS, TC: khong can thiét



Khao sat sy DMHT

(International Normalized Ratio) 1983:

k&t qua TP c6 thé thay déi tuy phong xét nghiém,
thong nhat: dung cach tinh INR

INR = (TQ cia b&nh nhan/ TQ chiing) 'S

(ISI = indice de sensibilité international, dac hiéu cho héa chat x{
dung dé lam TQ theo tiing phong xét nghiém)

INR binh thudéng: 0,8 — 1,2

XU dung dé danh gia hiéu qua diéu tri bang thudc chéng déng
- bénh nhan dung thuéc chéng déong: INR 2 — 3

- bénh nhan mang van tim nhan tao: INR 2,5 — 3,5

- INR > 5: nguy cG xuat huyét rat cao.



Khao sat su DPMHT
budng ndi sinh:
- Thdi gian Céphaline hoat hoa: tri yéu t6 VII

. Temps de céphaline activée
. activated Partial Thromboplastin Time

Bat thudng: > 10 gidy so mau chiing



Khao sat su DPMHT

- Thai gian Thrombine: sy thanh lap Fibrine
Bat thudng: > 10” so mau chuiing

- Thoi gian Howell: (bt = 1’30” - 2’307)
Bat thudng khi 1 trong cac yéu td bat thudng
B4t thudng: > 1,5/mau ching

- Yéu to XllI
- Do ludng dac hiéu ting yéu t6 DM (70 - 130%)



R&i loan ddng mau huyét thanh

PM ngoai sinh 0 1
(VII)

PM ndi sinh 1 A
(X1, X1L,IX, V)

DM chung 7 7
X, V, I, 1)




Voie Voie
INTRINSEQUE EXTRINSEQUE

* TCA = Temps de
XV céphaline avec activateur
TP = Taux de

* prothrombine (ou Temps
de Quick)

| — |3 TT = Temps de thrombine

v

Fibrinogéne == Fibrine

©,




Lam sang

1 XH dwdi da: cham XH, mang Xh, bam mau, tu
mau...

1 XH niém mac: chay mau mdi, chay mau rang loi,
Ol mau, tieu mau...

1 XH kh&p (Hemophilie)

1 XH ndi tang: gan, lach, nao...



N

Lam sang

. Cham Xh (petechiae): < 2mm
. Vét bam mau nhé (purpura):  2-10mm
. Vét bAm mau (ecchymosis): > 1lcm

. Hematoma: tu mau co nhan






P w

Hinh 4: Xuat huyét da dang cham, not Hinh 6: Xuat huyét da toan thian dang chim,
va xuat huyét & vom hong not va xuit huy€t & k&t mac mat phai



Hinh 10: Va chup MRI ndo phét hién & xuat
huy€t nao bén phdi kich thudc to hon bén tra

L Sau d6 bé bi liét mat ngoai bién bér
i [i€t nora ngudi bén trai




Chan doan

. Xac dinh xuat huyét

. Xac dinh XH do RL cam mau ban dau hay déng
mau huyét twong

. Xac dinh nguyén nhan



Hudéng chan doan:

1. TS tang, s6 lwong tiéu cau giam:
giam tiéu cau

2. TS tang, sb lwong tiéu cau bt :

Bénh cua tiéu cau
=> PO tap trung TC kém, thoi gian co cuc mau dai

3. TCA, TQ kéo dai:
. Thiéu nhiéu y&u t6 do mac phai: gan, than,
. DMNMLT, diéu tri Héparine
. Thiéu don doc 1 yéu td chung: II, V, X (hiém)
4. TCA kéo dai:
VIl Hémophilie A, IX: HEmophilie B, X|: BéEnh Rosenthal



Hudng chan doan:

5. TQ keo dai:
thiéu yéu to VII

6. ThGi gian Thrombine kéo dai: (TCA, TQ bat thudng)
. ¢6 Héparine trong mau, 6ng nghiém
. bat thudng thanh lap Fibrine

7. Fibrinogen giam:
. afibrinogenemie, hypofibrinogénémie
. tiéu thu qué nhiéu Fibrinogen (PMNMLT)

8. Tat ca BT :
. mao mach khong bén, thiéu yéu to Xl
. khéng co RL BM



Bénh do chat lwong tiéu cau

T

Yé&u t6 Willebrand
Récepteur Willebrand
ADP

Bai tiét

Récepteur ADP

Bénh Willebrand

Bénh Jean-Bernard Soulier
v ADP

Bénh TC do bai tiét

Bénh Glanzmann



Chan doan

Chan doan mot tredng hop xuat huyét trén 1am
sang la sw phoi hop gitra cac thong tin vé:

. tudi
gioi
. hoan canh khoi phat
. tién can va kham lam sang.



Chan doan

. M6t bé trai dén tudi biét di, bi té nga va sung
dau khép goi ...

. Mot bé gai tudi day thi, hanh kinh nhiéu, hay bj
chay mau mii tai phat, da xanh xao...

. M6t bé trai 12 tudi, dwoc dwa vao khoa cap ciru
v&i bénh canh shock, xuat huyét da niém nhiéu
noi...



Chan doan

. Mot bé 3 tudi bi xuat huyét da niém muirc dé trung
binh sau moét thoi gian nhiém siéu vi va khoéng
c6 biéu hién gi khac..

. Mot bé gai tubi day thi, dé bj bam da, da niem
xanh xao, than dau khop, hay & mleng noi
hong ban va mat dé birng khi ra anh sang..



Xuat huyét gidm ticu cau (PTI-ITP)
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Ban xuat huyét hoai tir
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Ban xuat huyét dang thép

Henoch Schonlein
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Ban xuat huyét dang thap
(Henoch Schonlein)




TU MAU TRONG BENH HEMOPHILIA
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